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Buku ini lkupersembahban untk kedun oratgtuiln yang sudah
dipunggil oleh Allah @5 umiku Hj, Nursin yang wafst paga 9
Februrl 2013 dan abiku H. Nakib bin Muh. Fuan, BA yang walnt
pada 1 Agustus 2016,
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KOMPLIMEN

"Bubu karya Ustadg Fand mi bukan sekadar teani, melainkan sehuah
‘pengalaman langsung darl sang penulis. Sava slap menfudi saksinyd.
Kualitas kafalannya betul-betul tecjamin Bellan adaloh scarang pendidik
sejant, ‘asitliean untuk program menghafl AL-Quean, mulat davt usig
atiik-anak kg orang dovasa bellaw luvant Karena e lebihansy
tersehut, beliein pernak dibert sintanak olek stz Yol Mamsur antuk
menggewangd ekl sdhch 0 Pownieen Tohfich Baarul Qurian
Inaermastonal. e fdng i fina sopern mnelapat pandwan langsung,
sekaligng dbjed minttegns Ll Jungbul Besulisean wng penulis daliom
ml'.llgftﬂj'cl“*ﬂﬂ Aladir un Savw mewhomynidasibn bk \nl th,gﬂ:l
thduﬂll luu[m-. TURTT TR VARG TR T T indidia rﬂﬁﬂshu.fﬂl Al
Qural i wsta i’

— Ustel= Masagus A Fauzin Yoyan, 5.Q . AlHdfizh
Pembing Russh Lahfich Stmatinn Selaran-Bongha Belirung

“Ind mcrupaikan mensar Jdarl gorang penchnfal sehalipuy piry Al-Qur'an
vang henyang pengataman. Buk i perlu dibaca oleh slapa pun yang
ingin mengeni tentang mudahnys menghalial Al-Qur'an. Bulu di tangan
pembaca ini adalah karva kpdun beliau setelah Quantum Tahfich Save
kiva Bl ini menunfulkah kapastas beliau sebagal orang yong benar-benar
mienidermuchakiihan hidaprya uniuk Al-Qur'an.”

— Mubamssd Yohys, SAg. Al-Hafick
Pembing Tuhfish Mading Idamic Schad, Jakarta



Ditali dengan bahasa yang begliy muckah, mengalty, dan orisinal. By (,
adalih perpaucn hisah pengalumon perulis dai rang-0ring Yang berjugn,
menighafol Al-Quy'an dengan pelbiagal et selaligus sebagai molivey yg,
lusarr biasa menyenanghan. Buku inl layaaly imilikd el dliboca SEMuA Oriiny »

— Samsul Bahri, 5.5
Pengafar Hadis di Pesantten Dariss-Sunnah, Selangor, Malaysig

“Luat biasal Kata inl haranghall ymg paling pas urtuk buhoe int. B
hompor, |a telak membakar semangud sy undil menghafal dan memahgm
Al-Qurian leblh dolam legi Bubw ind juga membanti saya menemdi
irspirasi-imspinast bary dan memperkayd teknik tontang menghafal Al Gur'n *
— Dr. Dede Abdu! Fatrah, MA.

Drisen Universtians [sdem Negerd (UIN) Syard Hidayaullah, Jekartg

"Menjnell heludrga dan srang-oring pilthan Allak S22 adaleh harapan setiap
musim, L) dalam taikw i stadz Farid menyajikon tps tipsnya untule ki,
senpat disayanglian filed kito lewetion.”
— Ustuddz Slamet thon Syam, MA., ALHfizh

Pimpinan Fesunpen: Doarul urian, Cipandol, Tangerang.

"Huhl yang sangar bermanfoat dan weifib dimilid hag) setiap keluarga yang
memiliht azam knat untle mendidik putra-putrinya menjadi Bamilul:Quy'an
penghafal dan penchar hemuliaan AL Quran *
— Ustadz Hamim hifry

Penclalwah ot Melbourne, Aussralia

hewan yang; sama. yaitu Rusdi Sholihan (alm.), Ustads Fard ol
g, po * scjo doh

" Yk Menghatal ALQuram degan Muidal dany Merizensngha



DY byt Bufeie i Usinde Farkd moncoba berbagi pengaltmeanny betih
menghafal Al-Qurian yang terkadang merass berat dan susah. Namun,
jilaa Allah sudih berkenan, medn Al-Qur'an ahun mudah diujamban di
hath manuste. Ustads Farid samgot stbuk dengan Al-Qur'an, sehingger Allah
B2 melindung bellay sepertl Allah G52 melindungl ALQur'an Itu wndin ™

— Ustadz Hasbinllsh Khatim, 5.51,

"Buku motivas tentang belajar ALQur'an ini menyajihan metnde menghafial
demgan mudah. Cocok banget nih, buat kita yang sedang belajar Al-Qurian.*

— Pertivl Tra Saputri
Carpents, penulis Bul Memnorics TKW Saudt Arabia

“Sava menyesal tdak Berusiha menghafal Al-Quran sefok dahuly, padahal
banyal kibalkan dan kewtameaaromyi Terap tidak ada hata erlambat untuk
sya, jugn swudary sehallin, seagpl Allah U8 mymberl Jate nopas dan pasti
masth ada hesermpetan. Yohinkah, menghafal AL-Qurtn iu haryok kebalkanmya
untuk fita, bailt di durds don ahhirar By inf memoer kieth peralanan
Ustady Farid dalam menghaful Al-Qur'an yang insydalldh, shan menjedi
motivasi tersendiri bagt kit dalam menghajol Al-Qur'an, Metode-metode yang
ditampilhan o dalam buku ini sasgr anil dan menarik, sehinged menghafal
Al-Qur'an menyadi begitu mudah dan menyenanghan. Saya semakin meyeikind
hebenaran janfl Allich B dalam firman-Nya, Haml telah memudahkoan Al
Qur'an untuk dipelajor.”

— LJimi Nuri
Pimpinan Rumah Tahfuh Qolblin Sulim, Ketapung, Targieraig

“Subhanallaht Muloh bizte vang reniap dar T siva Jetili Usdz Pl
meminia sy uniuh berbomentar fenlang beihini bt Setelth sy menbaam,
hata ‘wabhanallah’ bulian gl haiya dart T, tetapt Jugn dan hai saw,
Ternyata i temgahy hesthulareyn dalom et Bafalim Al-Que'an dan
menjularhan htivitis deedosafiya yang: packan, Delie menyempathn in

Eemplimen wl



B |

ik mirtilis oty Derhigd bt deakam menghafed ALQuran dengy, Mol
mctinde yang mukls dan menydnmghan. Hudkets bl sexeiat P W g,
penghafal Al-Queian Tihwsusnya, dan untube umdt tskam umungp, 3_
gty mtenemidian bkl honteror eindahan dan hemudahen hiyy r.f”
AL Qur’an ©
— Bayl Mahdl, 55, Le.

Pengamuht Pesantren Tahfizh dan Kiab Al-Falohiyah Dawnil Mukgy,,,

Tetrigerumg,

“Menjach generast ponghafil Al-Qur'an tentu merupahan tdaman, impan, 4
daribaan setiap nsan beriman. Ingin mendapat Tdpul Kardmah (molk,
kemuliaan) dan syafaat di hart kamea?® Yak, hito menghafal Al-Qur'am dengy
trik-trik mudah dan menyenanghan, Bukin ini sarat dengan rik-irih jis ds
kisah-frisah menggugah haln untuk memotivast menghafallian ALGur's s
cacoh untuk semiig halangam dan pelbagal heddaan.®

— Ustads Khoirun Nidhom, Le, MA, ALHdfizh
Mahasiswa 52 King Sand University, Riyadh, Arab Sawdl.

“Bubu yang luar biuso, yong memotivas! pemibdicanya unttik segerd monghss
Al-Gur'an.”
— Usiadr Joko Suprayitne

Ketwa Forum Silaturahim Rumak Tahfizh se-Depok.

“Fartd Wajdl wdalah sahabat balk saya. Bellus sangut pedull pads 08
beeterjaipcecire Al-Shir'dn Al-Kartm. D gntaria hid lua Digasan vy syl g
deariniyst acdalah keswnggrhannya menghifol A-Qur'an. Tiga fahnn eyttt
di Pesantren Didrus-Sunnuh, say sering menjumpsingd __,.Eﬁb_ni,.ﬂ.u
hafalian di fantct 3 Gempet menfemur pahetian) pesantren saal st kb i
Katsunggutan tersehul telal mengantariunnye sl sommng i _..__
Qur'an yany dilubihban oleh Khadim Mohed Dyaris-Sunnah, ARSI

Wl Vil Menghatal Al-Quran dengun Mudah dan Menwnangkan



Praf, De KH. Al Mustafa Yia'qub, MLA. Perpaduan teori dan realisasi yang
iir hemas di bubu imi menarik uniuk dibaca, ditambah kombinasi mendalam
dan praltls tentang mielode-motode menghafal AL-Qur'an yang muddh din
menyenangitan, Saya jadl termspirast untak menghafal Al-@ur'an, mudah-
mudahan juga pembaca sehalian ©
— Hanono Rahiml, Le M.A

Posen [niversifas Pamulang (Unpam}

“Buh, imi membanghithan semangat saya untul memahami s Al-Quran lebik
miendalam, Metode vang ditlis Ustady Forid di dalom buku ini membaring
Mea wniul menghafal teks beserta arbmya dengan gerolran alan isyarat,
sehinggu hita dapat lelil enjoy din musdah menginguinya. Budu ini saya
sardrdean untuh dibvaca oy pengheafal ALQua'un, bk pemiila atau orang
oy sedang poomaga hofidio (mwrah i) sl saya |

— Kinanyclar Avie Karndue AL Hafichah 22 jus
Santriivatt Bumieh Al un An-Nodwah, Jolaria Timar,

“Albamdulithil, Oviun Briga ¢ wiidon ol Bungnot Tubowinicl 2o ubitelite na
Kurgmot. Se madovame oW rvsa bovigat ¢ vo madnost da pecatite pove ¢ od
Hatfids Kuraiin. (s Ty zashazeo il bile semejstvoto zhirki, bibliotehi
1 seho] bo) saka da se 2upametat Kuranat lesne. Vi bogodarime mojot uctiel
Ustisds Faintil i se dhonese onviir kniga vor nasata idning, Alhiamduliliah
(Albcrmhalileths, Badan bt Jakie dirs pericinta AL-Chur'on untul parg pencinig
Al-Qurin. Semoga bl i mampu mencetak lebih banyak peghafal Al-
Qui'an. Bulne ini lasab menjudl holelsd keluarge, perpustahaan, dan apa
puens yang ingin menghafal Al-Sher'an dengan mudali. Terima Jrasih buat gung
haini Dz Fad wing telah menghadickan bulai i dalam hehiclupan
ki, Aftamdafiliah)”

— Bents E. Stajgian dan Cani Tafilosks

Pegiat Dalwah dit Mahedonia, Eropa Tenggara



“Pertemuan saya dengan Ustady Farid Waldl merupakian sthual gy, |
lz:- dari M::JTIH Selap mendengar tilawah beliau, baik ket mm
mengagar Al-Qur'an. mawpun saat menjad makmumnya, subhanallay, tey
hati dan jiwa inl. Baceannya yang lartil, penuh penghayatin, membyy, g
pun erasan berlama-lama menihmatinya. Sunn-ga bukou il menjad) Wil
agar pembaca selulion dopat leldh dekat dengan Al-Qur'an, ety
dan menjerctt cahoya dalam relung kot dalam setiap langhal) hehidipan by
Terima hasih tak terhingga hepada Ustadz Farid. Atas hketulusan, dediieg
dan besediaomnya menjudi Pembing Qurian Learning Centre (QLO), wadgh
bagl perantuu pecinta Al-Quran & Hong Kong™

— Susie Utomo

Direhtur Ltd. CahayalQu Hong Kong-Indonesia

"Buku ini beitsilan pengealan-penggalan biah penulis dafin meighafal Al
Qur'an 30 juz. Kisahnya ketily mienghafal di Madrasah Aliyak Keagmmain
Negeri IMAKN) Dartesstilam, Ciamis, mengngatan sava pada masa slim d
mana saya dan penilis adalah s wgatan, Sebagal praktist pendidibon,
Ustadz Fatid sangat memeahari quantim oarnivg, yaitu metode agar belajar
menfadi mudah dan menyeranghen Gugasan inti penulis ini dipakiar untuh
menidobrale dogma bahwa menghafal hanya untule halangan ierentu. Dengan
mengenalkan Al-Qur'an sejak usin dini, sangat munghin generast Indonesia
S0 tahun ke depan menjadi wama-ahli sains seperti Al-Fardh, Al-Kindl,
Ar-Razl, thu Bathutah yang haful Al-Curan, dan mamimpin negen int”
— Numl Wirda, S5Pd., MPsi
Master Psikalogi Moscow. Stare Pedugogical University, Rusta,

menghafal Al-Qur'an memang mudah den
renyenanghan. Katg Forkd mengupas menxde menghafil A gurian unoh

halangan pesantren atau bukan, keturungn b
penulisan yang digunakian Kang Farid berdessthét

Eh o Yuk Mens) l-imthW



peogalomian pribodi. Jodi Betulbend b dimengee] durt enpele bahaa
ol il diprateetden. Sayss meseferensifon buk ol bagl calon o
s Awith yang miengingtrilan anale-analmya menji penghafal Al-Qur'an.®

— Lala Fawlahillah, S.Pd 1
Kepala Seholeh Porulichlsan Anpls Usisr ¥ (AU Arr Heamzah, Tangeeong

“Bulou karangan, Ustaldz Fartd (i samgat cocok untiy para. penghafal Al-
Quran Darl pengalaman bellaw yang swdah sellan. tahun hidup bersama
Al-Quvan, tentunye sudah danyale e, morivad, pesan, dan Teesan bl
rentang indahriya hidup dengon Al-Qur'an,”
— Samya Koswara Munawwur, Hfichah 30 Juz
Alummni Pessinfvon Tahfizh Daarul Qur'an Internatinnal Bandurnig
(SD9D, Banding

“Byleu luryas Ustads Farid ink sangal. cocols untule perighafisl AI-Qur'an, teriebif
yntule mhasiswl sepertt seya yang teriadang bingung bagaimana membagl
wathtul ntura maurdjn’ah dan organisast, Bl inl baryak memberikan motivas
dan trikorik pagaimana hafalon Tetts dapat (erjaga dan lancar. waldaupitn
disibuklan dengan fnllah dan heghatas orgoniast.”

Abumni Pesantren Tahfich Daarul Qurian International Bandung
(SDQD), Bandung

“Mazydallah! inspiraclf dan menggugh. Juach! Bukiunyia setdan suichoh micigugoh
Buhu il benavbenar memotivasi, mengaptk, miemberilan tips. trik, dan
strattegi yang aplikarif dalam menghafal Al-Qurius. Buyl Anda yung g dan
pesimis bisa menghaful Al-Quran, bulmy tai solistiyit Trust e, B works!”

— Saulta Ruhinmkumatlzah, 5 Hum
Ketua Lembaga Tahfizh dan Toli etl-Quran (LTTQN LN Syanf
Hidayerualluh, faliivta, Tathun 2003-2014.
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Prof Dr KH. Ali Mustafa Yaqub, MA.
Khadim Pesantren Lubur llmu Hadis Darus-Sunnah

Rixnilldhir-rahminir-ralim.
Anandi Farid Wajdl Nalib adaluh lulusan
Darus-Sunnah International  Institute
for Hisdith Sciences (Pesantren: Lubur
b Hadis Darus-Sumih), Ciputat,
Tangerang Selatan, padn ahin 2004,
Selain Tulus sebagai Sarjana lmu
Hadis deri Darus-Sunnah, ia jugs lulus
sebagal Sarjana Jurusan Tafsic Hadis,
Fakultas Ushuluddin, Universitas Islam
Megeri (UIN) Syani Hidayatullah, Jakarta. Selama belajar di Darms-
Sunnah. fa menghafalkan Al-Quran dan khatam 30 juz. Schingsa
Letikn taman belajar, 19 mendapatkan dua fjnzah selaligus, ljazah
sarjona dan fjazah hafal AQur'an 30 juz
Aranda Farid Waydi telah mengabdikat dirinya untuk membimbing
ariak-anak yang ingin menghufal Al-Qur'm, dan Jewat buku ind ia

ingin membagikan pengalaman mudahnya menghafalian Al-Quran,

Selamar membaca buku inl. Semaogd Anda diberi kekuatan oleh Allsh
ndah,

untule menjdi penghafal Al-Crur'an dengan canl yang m

Ciputat, 13 Rabi'ul Tsan| 1436 H/ 3 Februar 2015 M



KATA PENGANTAR

Ustadz Yusuf Mansur
Fimpinan Pesantren Tahfizh Daarul Qur'an International

Bismilllahir-rahmdnir-raim.
Alhamduliltahi rabbil-“alamin. Alldhumma

shaili “ald Sayyidingd Mubammadin wq
& ald ‘ali Sayyiding Mubammadin wa ‘ala
ilikl wa shalghihi ajma‘’in.
Buku Il =esuard bangs. Bikan
sekidnr berkisah tentang pengalaman
penblis dalam menghafulkan Al
Cur'an, lebth dari jtu penulis juga
berbag kepada kita mengenni metode-mitode
menghalaliar Al-Quran yang mudah dan menyenangkan, Semogs
buku ini dapat menginspiras) siapa saja yang ngin menghafalkan
Al-Quran dan mempmkiikkan lsinva.

Pada whun 2008, ketila sayn mendirikan Sekolah Dnaral Quiran

Internasional (SDQ), saya bilang kepada Fand:

Rid, kayalmye, mab, Antum boos obah poln pengeamn Al-Qurm s
il Sudab, tdak perlu hutin pols.pola lama. Brunn pola Yusul Mansar
Wi, pogramngs Ane el nama “One Day One Awir®, sehan - colap s
i inlve HP (porise], ) ssyu, banyak wall sanin yangp mengelub deagan
projeren tahfizh yieg Anfum sfarkin, belum gt ditbah kuriklam sebolh
pesantren, dan Cambridge, Pabal dajs metode Oue Day Coe Avill, dolam sehan
santri cubiup menghafallon s aya Tetapd diard san myl marelas juga bl
Wrjersabimya, bolajor mmafradar-rys Cosikan); belajar pramoiikal bihass Arab
tnatiwu dan shunf), bbb belar ingwid, dan T Jehan Yiisul Mansait.

Coba thiin Ane, “Biomllablisohrminin mliior,” ayo dadin, *Biemildhin rahomals

nafbm.” “Yasin,” baca, “Ydun,” b, *¥astn,* lagi, “Yiitn * Sudak, culop sesul




safin awtuith Cokupy septid s Nahi iapt in bebum ik W Dsri Vo™ Pore
irtn mpa e Rt “ViinT Can i dent pelsipal sumberd tenilamyg Geremak
e “Yehan™ Can jalie g ape makma dart el Dl miguoivke i dslam
Al ar T Ada di botaps remgat? Ada i) berupa supb? Mengaps slaly berads
i awal wym? Misalwya, o surah Al-Nagarah dmy Al Tmrte, tendapse kalim:
AN Lén Mun™, sutah ALAeSL lerrlapat Wil "AN/ Lo Mim Shld™; surah
Vonus, Hod, Yowil, Wrabtm, ALY, terdspit kslime AN Liss Mow R4"
atiraly Ar-Rea'du, tercdapiit hidimae “ANS Ldm Mt M0 dim seterusnys. Canl Asbali
an-Nuzfilnya (sehabesohale weranoyn ayat) Tl juies tefsirym, maksodnys,
dhary Bnabangsn wyw fa demgan aya lainmym: Ajarl juge ajwadnga. Joga, dmy
mahvrn dom sharabnya. Sanipan (i sind, wdoh cokep barget. Ash, cop dan
smpuims. Apalig kb Enie apri langgam bacmm ala Tl Matsur Wak
makin sempuima dely tuh metocde Clne Doy O, Al shiye:

Coha selowrang, Eabe (hun bocuan Ane, syat berikuitnys, yar “Weldd Qur'sinil *
Coba haca, “Wil-Quranil” Tagi “Whl-Ouranil” Monlengiirkin sekall Tagl,
sapnibnl perhatilean cenghale di “Qur'dnil.” Meadengarkan nib, “Qurisil” kah,
Enba m- ‘ﬁll"'ﬂﬂﬂq' hﬁ'i 'Qur":h'iﬂ | Eah?: khmmn" POTOTIEAN Fya
bevthontaya, “Hakim,” Coba baca, " Hakim,” sekall lag), "Hektm.™ Sekarung, baru
lelta sempurnain bicwanys, “Wal-Qur'inel Habim, " Coba, Ente baca sekamsng,
“Whl-Qurdnil- Ml Stip Cabep Uldsh doipet sub, lenggam wuratiul gl
Visul Munsur. Gumpung, kan? Nah, yang loiys begind bise lebih parmpang
perhi direkam palol HP utay MP3MMPY, uger bisa diperdengarhan dan di
repeet (ulang, Bd ) kepods saan berkabi-kadi, Jadmya, Eate gk cope Bahian
samchil ngagar, Enin bisa melskoban dlaoizs yang hin kanns ok menea
mendengarfen muraiiad alo Yuoa! Mavsur

Nah; lehih sempurns kagl, habis neereka hall stu-dun aysi, meieks pol
dalamn ihalse Wiy, cabiep. Pabe u, tnisalnys d shala suniid Rawaib, Dinla,
Tabvajjisd, Haljal, Teibat, dan ladnoyn. Jufal juga, Sesekali sunih mereka g
(maain, agar bisd belijat diai rmetiperuiaplem dint sehebam yerun ke masyarala,
Selwelum ngivumin, bilang ke Jawan-kawarmya, har) i ks alouy aca sorah
Yasin ye. biar makenmenys pade beogong. hehebe . Surah Yuie kn ads
A3 apue lya deh, kenla jodi i, boca dubs dob surah ALEStibsh, svmpal
e v, “Shirdthal-knfztng an'anita ‘abityliim, ghuyod-snyghudhdbs ‘bl wu
ladhelhaltin, Amitg.” Sarpai ¢ sivrt herdehem cili, “hhomis

P Bl deh bisrmillahyreya, oty b ol . " B ey baca g
ayat sanubs Yot ysogt sy dbafdkans vk Nah, Jereena ulabnyi bars i
wgat, Uilsag) dya s Ayl pertuin il Gkin peiam, san aya kedua
bl bt Bomhun Macad, " Yebmn” werediby v mhw.;htlllh ﬂhl-:lm
G THRT I biiged. i b B Bk s rinkgat e, setelin B,
'mfﬁﬁm i ulyhim, gyl midiie lovlen b s il
Amin = Terun biaca deh myat kidua yang sl sidali (hakilkan, “What Qur Wl -
Hagham,* Walsu rman sl panfanig, dilang s i i (higa Reall bowcnan ayat
it Setelaty i, sonpurnufn shalatryn cinipel sl

Kt Fenganine  wdil
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Model Waynk Begind seting gk dipahe orseyg. Pacabil o pampene Nimges 4,

sl Ervie seriumn Rich, o) babs ind. Boaat diby morl din bubunga Ko,

Jugs bnrikaslnm dan protapmya. Jalaatn sevdied samit hawan-kirwst iy

Nant), Ane Bantu g dan des Tnyysaliah

Menghafalkan Al-Qurian flu mwidah, Kemudahan menghafiullyy,
Al-Quran akan dirasakan omng yang mempralalkkannyn. Bulanks),
kil bdta belajar nyetir mobil sekall, dua kali, langsung bisa? Bukankak
kalau Tdta belajar nalk motor, baro nyoba dus-tiga kall langsong beran,
gowes, malah berani kebut-kebutan? Bukankah ketika kita belajar suae
pengetahuan, musalnye, Matemnatila, IPA, bahasa Inggris, bahasa Arib
baru didfelasin dan nyoha numus-rumusnya, kemudiug kita berlan
“Oop...cuma begliu. Gampang itu mah™ Nih, menghalilkan Al-Qur'sn
lebih mudah lagi. Menghalalkan Al-Qur'an lebih gampang dari belajar
naik mator, nyetir mobil, belajar rumus-rumus iimy Matemasika, P4
bahaea Ingris, bahass Arals, dan seterusnyn. Menghafalkan ALQur'an
cuma butuh keynkinun Yukin dan yakin. Simpel, bukan?

Mudahnya menghafalkan ALQuran bukan saya yang ngucap, bukas
saya yang ngomong, tetapi Allab i yang menyamban di dalam forman-
MNya. Kermudahan menghafallan Al-Qur'an dinyatakan di dalam Al-Qur'as
bwikan sekali, bahbam empa kall, yaio di sursh AL-Qamuar ayan ke-i7.
22, 30, dan ke-4D, Coba deh' perhatiban ayamys: "Walagod yiessemdl-
Quridna liddz-dthrt fahal mirymuddakir (Dan sungguh, telah hami muddhban
Al-Qur'an untul dihafalhan. Maka adahah orang yang maw menghafaliya™
Perhatilom latimat terakhiv dan fropm Allah B2 tersebon, “Maka adahib
orang yang mimd menghafalnya?” Inl merupalean tntongan sckiligus buky
dan Allah &2 betapa menghafalkan ARQwrnn i muodaly

Sayn mempunyal lawar-kowan tethatk yang mampu hafal AL
Quran burang darl s tahun, semisal Ustadz Khotrua Nidhoot
vang mampu haful ALQurtan Nanya daluny wakin 6 bulay, Usiad: M
Deden Mukhayyar yang mampu haful ALCuean dalum wakiu 2 bulst
Syekh Amimar Bugls dat Syekh Abdullsh Wani'malt yang mamgy
hafal Al-Quran, sekalipun beltou fumpuh total, Ada juga Usisds
Awwaludin (afm.) yang mampi hafal ALQue'an plus tahu fugl nomor

wie  Yuk, Menghafal Al-Cruran dengan Mudah dan Menpenangian



aydnyn, halamanings, pojok halamannya, dan mampu membacanya
dan belakang, padahal beliau it tunanerra, Jud, apakah Anda adalsh
penghafal Al-Qur'an yang berlkutnya? Silakan, ditnkiikan,

Asal wabw aja, menghafulkan Al-Quran it menyenangkan
Menghafalkan Al-Qur'an ammt berkesan dan sesuatu banget, Asli, sesuatu
banget. Kita kan pinginnya hidup ini seneng, hahiogia, dan happy; bisa
mentkmati hari-hari dengan penuh kebahagiaan dan kecertaan, riang,
dan senang. Betul, gak? Tidak punya utang, tidak punya masalsh
dengan polisi. tidak terjerumus di dunia malam, narkobs, apatag
akhimya harus hidup bertabun-tahun di penjara.

Senang itu adalah feel dalam din kita yang terelsprestkan lewat
bahasa tubuh dan plkism. Nah, inl senua bergantunig pada nawaylu
(i, B, Sty sering mengunghkapkan lata it bisa makan rori ssmbil
makan ubi rebus, lemng goreng, dan kopi susu di pagi hari, ngera
happy karena dikawani {stri yang salehah dan anal-anak yimg penuril
laggl patuh, selatipun hidup pes-pasan, rumah masih ngontrak. dult gak
ada, kendaraan gk punys, mak kewhuoilash, menghafulkan. Al-Curan
it Biliny hati ldi sznegeng teras. Fnaadk 1erus. Happy selahy. Karena lita
herinteraksi kepada Allah G, Sung Pemilik Alam, Sumghmqm J'llEIIL
Sang Penclpta dirl kira, dan bahkan masalh-masalab kita |1-:t sendin,
Keriks menghafalkan Al-Qur'an, kita tinggal bilang Ie rill.-u_h. Y Allah.
mpﬂnhﬁﬂmﬂhmhdnr.ﬁﬁﬂﬂhm#@“h{'ﬁdm
urusan saya gampang. Yo Allah, sapd pingin dehi punya ﬂll'ﬁl.'.l. Yir Alkh,
saya pingin deh punya héndarain, Mok modil, Y ..':!.T!nh_ byt pmg.tt .'n::w;
beranghatin orangiua haf dan wmrah,” din sctenusing Gamparygkan?

Metode-metode ngafal sebertirnyi hanya samna, “*““F* dan cara-
cam agar mudah din buat hath ini senes. Tewpd, jupa 1’“—'“‘“:]1:' Mlﬂ:
menghafatkan Al-Quran jidll penting, dan ":::*} I::ﬂ'ﬂ"! perit

rosies ngefal tetap enpty |
mﬂ;ﬁ;mrrd menghafalian Al-Quran di buku inl sangal
bt Anda yang membaca buku
menyeniuh saya, dan mungkin Juga BiE g
int. Perjalanan bellau menghafalkan Al-Quran =



T

Davussalam, Ciamis, Inly <ot lulish it UIN Syarif Huh““‘-lllah,.
almamater saya juga--sambil mondok di Pesanteen Luhur (i Hag,
Darus-Surnmak, singatlah inspitanf, penuh rintangan, dan colyg,

Ada penggalan kalimat yang memlbiat saya terseritih st meyypy,
buku tnl, yawu pada siat Farid mengatuban; “Semud inl bareng g,
Uml." Tengoklah wmian tersebut. Sungguh, sangat menpenwh oy
menyentuh. Apalagi kish ini berkainn dengan sayn jugs, kagen,
keherangkatan belinu ke Pelanbaru, Risu, untuk mengembang,,
Daarul Quran di sangs adalih atas instruks) saya.

Farid tiduk sempar melihar wajah erakhir unmmys yang men;
dunia setelah mengidap sakit paru-pary, karena beltau sedsng agurug,
Pesamiren Danrul Qur'an, oi Rion. Namun, sebab-musabab beliiu s
halal Al-Qurian judtru karena doa uminyz yang ingin punys amb
seorang penghalal Al-Qurin. DI antara sandara-ssudaranys yang
berjumiab 11 orang, hanya Farld yang menjadi penghafal Al-Qurn
Fand adalah wajud dart don wiminyn yang dikabulkan Allsh 88

Sungguh, sehuah pengataman yang pads akhimys mengingaikar
sayn akan hadis Rasulullah 45 Says percaya, kelak belinu alan
melihmt wafah uminya berseri-ser i alam sana. Bahkan, Allsh &
alan memakation mahkots kemuliaan yang sinurnya lebih terang dart
sinar Matahart di duni ini, sebagaimana sabda Rasulullah 8 beril
ini: Darlk Muw'tidz al-Juhant & berkara, bahwa Rasulullah 55 bersahis
“Barung stapa membaca ALQuran dan mengamallan apii yang terkandvng
di dalamnya, maka kedua orangtuanya akan dipakaikan mahkota petdid bt
Kiamat yang cahayanya lebih terang daripada cahaya matahani seandanss
berada di rumah-ramah kaliun di dunio ini. Maha bagaimana menie
perkdruan kulian mengenal arang yany mengamalkananya™ (H.R. Ay
dan Abo Dawtd, dan men-shahih-kan Al-Hakim)

Saot ihunya meninggal, saya seopa menelepon Farid yang il
dalam perjalanari menuju Bandan Sidtan Syarif Kasin 1. Saya kataka®
“lenang saa RId, vml Antiom mah calo penghuni surga, bahkan did ks

berseri-seri wtfahnya, sebab analoryu hofal Al-Quur'an hayale Anum. syl

wni Yiak, Menghalal Al-Qur'an dengan Mudah dan Merpensnglan



Wat ba'du, bust seinua yang merasakan sulit, sukar, sires, pusing.
galau, marah, dan apa pun kondisi batinnyn sclama menghafalkan
Al-Qurim, semoga bultu int blsa menjadi kawan sekaligus jawaban
balwa menghafallan Al-Qurian i mudsh dan menyenangkan. Setamar
membaca dun menikmati hidangan terbaik dari Allah 884 inl

Dea sayn bt penulisayn semojgs lempeng hidupaya, lurus nistnya,
selalu twadhu, bail jalan hidupnys, dan selaln berkah menchar cahaya
Al-Qur'an ke seluruh negeri. Doa yang sama jugs bust semua pembaca
yarg membuen dan mempmkeikiap bokw ind. Amin,

Pesantren Daarul Qui'an, Cipondoh, Tangerng
37 Rabitul Awwal 1436 HA8 Januur 2015 M

Hormal Saya



UCAFPAN TERIMA KASIH

Kitn senitia pasti ingin memiliki soak-anak yoog hafal Al-Quran,
yang bukan ssjs mampu melantunkan lewnt Hsan mereia, 1etapi juga
lewat plkiran dan akhlaknya Kia percay AlQurian bukan hanya
sckadar dipaca, bulan jugs seladar dihofal, bulan sékadar diamikan
dan dipahami artinga, tetapi lebih dant imeadalah diamalkan. Namun,
untuk menuju yang terakhir itu lodang kit sering lups, whapan
demi tahapsan awal jugs perly, ballan penting Itu schubnya tahfizh
ALQurun bukan seleadar menjadl madisi dalam ggama Tslam, tetapd
menjadi Mesatuan yang utuh (holistilk) dan tidsk bisa diplhkan
dengan aktivitas membaca, menghiaial, dan mentacdaburinya,

Pengalaman saya dan kawan-kawan penghafal Al-Qurian begitu
Indah unituk dibagi Semua penghafal Al-Qur'an pastinyn memiliki
keunikan dan ketstimewaan. Uniloya lagi, mereka jarang menceritakan
pengalaman menghafal 1. Ya, herul. Kebanyakan lawan-kawan
penghafal ALQuran ragy, males bin malu jika sudah bicara hal ini
ltii juga saya alami loh. Saym manghufulhm Al-Quacan sejuk tahin
2003, Wakty it usia saya 22,5 whun din masth duduk di semester
7 perkuliahan di UIN Syaril Hidayatullah, Jakara,

Banyak guru-guns dan kawan-kawan yang menyarankan wauk
mietsuliskan pengilioman inl sejak chabulu, Ternyata bam sekarang baru
erwujud. Wakty memang telh loma berlalu. Hhhmpim. namnn
belum teflumbat bin usang Semogs buku ind biss bermanfut buat

semud yang memblcanya, Amin,



B |

Alhamdullioh, Allah @2 menguji saya dengan penyiki dem
penyakit yang akhirnya saya bisa menstop semus kegiagg,,
meremmghan art kehidupan, memotret dirt ke dalam, rltnyglm,;
samivcdera kehidupan yang pernah saya lalul sejak dabulu. Samuder,
e ftulah yang akhimya bisa says unghapkan lewat buki ing

Altametulillah, berkah chan kawan-kawan dan guri-gun semia, sy,
dapat menuntaskan halalan ALQur'an 30 juz sampal sekarng Secars
Whasus, saya ingin mengucaplen terima kasih yang tiada: terhings;
kepada belisu-belu yang sangat berjasa kepada saya, antara lain:

1. Kedua orangtua saya, Bapak H. Nikib Muh. Fuan, BA. dan By
Nut'aini (alm.). Bellau berdun adalah inspirast saya Kebuaun
doa beliau menggeruldan liith, pikiran, dan perbuatan sayz
menghalal Al-Qurian. Terkhusus vmi sayn, Hj. Nuram
(alm.), Kalau ingat bellsu, sava selaly meneteskan air maa
terlebih sejak akhir-akhir hayamya dimona says tdak biss
melihat wajahnya yang mdah dan berserl-seri. Semoga Allak
22 memasukannya ke dalam surge-Nya dan memalailannya
mahkota kemuliaan bersama ahlu Al-Qur'dn dan orang-omang
vatyg dicinai-Nya, Amin.

2. Buat para guru, khususnya yang saya mohon izin untub
disebutkan di sinl, semogs mesnsmbah cinta dan rindy s
kepada belinu semua, yaitu:

o Al-maghfor luh Prol. Dr. All Mustala Yo'qub, M.A dan
Dr. H. Al Nurdin, MA. (Purek 111 PTIQY, vang kepod?
beligu berdun aya menyelorkan halikan AL Quean sopa
selesal 30 juz untuk pertama kali di Pesmuren Lihug i
Hadls Darus-Sunnah, Jakars, pads iahun J000- 200

o e 11 Ahsin Sakbo Mubammud, AL dart beliau =59
Bebafiar ACharan, alsie, dan iilifizhnga, walaopun [thum
turites tetoron 30 juz Belog puls yang membimbit
kultah dun penubisan besin 52 saya i UIN syarl
Hickaymullah, Jakamp, mhun 2004,



»  Cak Mustala Al-Hafizh. Terima kasih untuk ilmu,
kesabaran, don bimbingannya. Alhamdulillah, saya bisa
mengkhntamkan setoran 30 jur ke belimy, batk ketika
di Cipuar dun Ciganjur pada tahun 2013

»  Syekh Kanisl Mishry. Seorang syekh utusan Mesir pada
program Fakultgs Diessah slamiyah (FDI) UIN Jakarta,
Pada tabun 2003, bellau tmggal di dekar  Pesamtren
Darus-Sunnah, Alhamdulillah, says bisa khatam 30 juz
Juga di hadapan beliau,

«  Ustsd: Des. H. Mubammad All (ALQar), yang meskipun
sayn sttonm sekdtar 20 juz kepadanys di ihun 2006, wetapi
sentubian twjwid dan polesan Bshalah-nys amug membelas.

*  Ustadz Khoiruddin, 5.Pd 1. (Al-Qan), seqnurng pamorn dan
yang paling delat dessgun umi saya. Alhamduliliah, saya
sudah mengkbatimkan Al-CQuran 30 juz kepada beliau
i tahun 2005

v Syekh Sholsh, Syekh Ali Jobir, dan Syekh Mubinmmad
yang menjadi salsi says saat serorn Al-Qurian walau
hanya sampai sunh Al-Bagarah, pads acara Wisuda Akbar
Il di Masjid A-Tin dan di Paviliun DaQu, Ketapang,
Sungguh, polesan wwid dan makhdrij al-hurdf beliag
semua begity luar binsa.

3. Terkhusus unuk guru, sahabat, dan mentor sipn saat ini.
yang mulia: Ustadz Yusal Mansur, Diarl beling sy bunyak
belajar tentang hidup, belajar memalawi Al-Qur'an buwm
pribadi, keluarga, dan bahkan negerd ini. Dulam seriap tilawah
dun ibadah, saya cering berdon agar (Imu beliay bisg S
atnalkan, Terima kasih, Usiadz.

4. Bust sihabar, kawan, kawan-awan, don seoug ustads yilrig
telah membantu sy soao, balle saa di Dol Qur'an, Rumah-
Rumali Tahfizh dan pesantren-pesantoen Al-Que'an, kliisiisya
yang dapat saya sebuthons adalah Ustacke Anwar Sani, Ustadz

Uﬂﬂhu'lhlm‘m X5
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Tarmizl, Usindz .I'l.l"li.ﬂmd- Iju_m,ili MA., Ustadz Hendi

Caleh, S Thii, Ustadz Slamet Thmns Syam, MA. (Yayasan Dagyy
Quran Nusantara), Usudz Yayan Fauzan, M.A. (Rumah Takifiz}
Palembang, Sumatern Scltan), Ustadz Ahmad Fauzi (Rumg),
Tahfizh Al-Jinnah, Cibubur), Bapak H. lqbal (Rumah Tahfi,
Ababil, Pelanbaru), Bapak H. Sampurno (Rumah Tahfizy
Sabilarrasyad, Babar), Bapak Fahmi Siregar (Rumah Tahfizh AL
Jarinah, Cibubur), Bapak H. Ahmad Fadhilah (Rumah Tahfizh
Rawamangun), Bapak H. Fadhil Bintang (Rumih Tahfirh Ap.
Najrs, Jalkarts), Bapal H, Fuad Azuz (Rumah Tahfizh Ambon),
Idawarl (Rumsh Tahfizh An-Nafi, Sunter), Bapak . Fathurohmuy
(Rumgzh Tahfizh Ar-Rahiman, Depok), [bu S Wahyuni (Rumal
Tahf=h Mifighul Janmeh, Medan), Ustadz Redy (Pesantren (bl
Qoyyim, Yogyekarta), Bapak H. M. Yisul (Masjid Al-Huds,
Tembilahan), Bapak Faishal Ramli (Waroeng Schat), Mba
Srintun (Rumah Tahfizh Al-Manshuriyyah, Ponorogo), Ustad:
ABu Syad=2 (ITN Hang Kong), Mba Susi Utomo (CahayaQu
Hong Kong), Bunds Lilies Nur Botox, Bunda Wati, dan Bunda
Jainab (Rumah Tahfizh Al-Wala, Palanglarayan).

Bunda Hj. Dinh Astoety, yang telah mengedit terbitan awal
buku ini sekiligus mencetukmyn. Walaupun haru beberapi
kall Benemu, tetapi Alhamalillah, kontribusi belina begit loar
biasa bagl hidup saya. Insydallah, beliau juga akan membula
rumsh tahfizh dun mendikan pesantren Al-Qur'an di Pasat
Minggu, Medan, Depok, dan daerah lainnya, Insydalldh

Penerbit Emiv (Erlangga Group) yang menerbitkan edisi
terbary bubku inl. e

Saya jugas berterdma kasih kepada semig pihak yang tidak dapal
sayn sebutkan satu per satu, semogn hal tersebut tidale mengunng
fa’zhim dan penghormatan sayn. Semogy karya ini dapar menjadi ladsns

amial saleh buar Kavan-kawan din

guTu-gury semua, Tiada yang $5/7

harapkan dar ini semua selain harapan mulig gl
dan dijadikan Allah E& sehagai ahitl-Qur'an. :E;:““ .

el Yuk, Mesghatil Al-Quran dengan Modah dag Mesiyenangkan



Buku ini secara spesinl sayn persembablean buat almarhumah umi
saya, Hj, Nuraimi, dan almarbum abi saya, H Nakib bin Muh, Fuan,
BA. Bellau berdun adalah insplrasi dan kekuntan dos-toa saya, yang
memotivast saya untuk berkhidmah kepada Al-Qurian. Beliou wafat
pada tanggal @ Febroart 2013, tanggal di mana naskah awal buku
dilahirkan, yaitu pada © Februari 2015, Buku ini tharat doa dan seorang
anak yang menndukan omngluanya, yang tidak bisa memberikan
apa-apa untuk oranguanya selain doa dan persembahan amal saleh
lewnt buleu kectl ini. Semoga pembaca selealian hisa memetik hikmah,
peljaran, dan makns hidup kissh ini. Betapa pentingnys orangiua
bag) kita dan bagaimana sebnrusnya kita mendoakan mereka di duma
dan apalagi setelah meninggal.

Selebihnya, <aya nmempersembahkan buku ini secarn khusus
untuk buat isir saya tercinga, Nur Makiyak, yang senantiasa saya
bimbing untuk menghafal Al-Quran bersama buah hati kami: Ziyan
Muhammiad Ahnaf, Zahira Queny Mafaza, don M. Haunan Hammain.
Saya sucah berjanfi di hadapan Allah @8, schelum says meninggal,
saya ingitt membimbing anuk-anuk untuk menghafalkon Al-Quan
dan berusaha menjadi teladan bagh keluarga ahlul-Qur'an bukan dari
orang lain, tetapl dari syah dan bundinys sendinl, Insydalldh.

Tentu karya ini tak lupur dart kekurmgan dan kesalahon. Uniuk
sermua yang menemukan kekurangan tersebut, saya mengharap agar
jangan ragh urituk menegur siya, Tidak ada goding yang tidak rewk.
tisda tembok yang tidak roboh, tiadn usia yang tk punah, Dan tiads
karya yang salah kecualt Al-Qur'an. Terlt kasih buat serua. Kepada
Allsh @2 jun kita kembalikan semoga karya ini menjaci pemberat
amal-amal saleh di dunin dan keltke i akhirst. Amin.

Cipondoh, Tangerng. 29 Marer 2017
Honmat Saya

Al-Fagir Farid Wajdi Nakib

Ueapan Teela Kaalh  weafi
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Menyenangkan



Sl:ll-:m.li.'lr informasi, meiode menghafalkan Al-Quran ini telah =ya
teraplair, khususnys, bagi dirt siya sendint Bahkon sebagion
melodenya telah sys ajarkan kepada beberupa kawan yang thut serta
menghafal Al-Qurian bersama sy Saya ingin mengajak kawan-kawan
semua ubituk ket menjadi bagian datt program il Tidak ada hal
apa pun yang terbersit di dalam hat saya, kecuall keinginan ag
lata semud dapar samg-same hafil AL-Qurad. Tenm bukin sckadar
hafal, bukan sekadar melntimban Al-Quran dari lisan dan b,
emapl lebth dort ru semopa dapar dismalkan dan digunakon dalem
leshidupin sebusri-harl

Saya ben contoh, ketika Saudara memulai untek menghafalkan
Al-Qui'an, cobalah untuk memalksimalkan pendengaran Saudars, San
mengendari sepedis motor, cobalah untiuk menyere! lawah Al-Cran
dan meridengarkannys melalu headser atay earphone. Lakukin hal ying
saria sewakiu Saudam menyetir mobil. Tenm sewnkan menyetic mobi
tidk dipertukan headser amu carphone. Kaliu ingin lebih eksteem Ligl,
saut aban bernnghal tdur di malom hart, cobalah unmk menverd
radio tape wtan ponsel (telepon selulerd vntubh mendiengarkn dlwah
Al-Quitan yang dibscakan oleh seomng syekh yang menjadi andatin
Suvdurs. Jujur saja, carn-can sepend ikl yaong el sayar fakukan
sehingpe saya halal ALQur'an sinpal sekorng, Athomculiilih.

Memang, benar, ado orang yiung tidak suka mengeejilan dug hal
dabum sat yung bersimann. Mechy nanys folus. Kalay sedimg
menyetir mobil, ya menyenr sy Tidak Salikin ada yang berujar
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“Mernangnve kila ocoyetie sambil mendengdan il (hcmn
AlQuian secars ], Bdd bisa folas menyimaknga? Salish-salah
nantt malah mabrak loh!™ Bom says pendapai sepond imy sahe-sabhy s

Alkan tetapt. saya sendirl sefake zaman kuliuh dabwly, selalu
mendengarkon dan menyimak tilawah Al-Qur'an saal sedang
mengendiral motor, Soar-sal sckarang pun sl sedung mengendara
mobil: hal it masth siyva lakubkan. Aliamdulillah, saya dapas mamalena
tilawall AlQur'an vang saya dengachon. Alhamduliliah, sgauby inl
saya belum pernah mengalami kecelakann, Semegy tdak alan pernah
renguttomi kecelakaan yah

Nah, pads hagian pembulka ini saya ingin mengnak Saudara
untule memaksimallan saat-saat terbaik dalam hidup Saudafa untik
metighalalian Al-Qucan, Saudara dupar menghafalkan Al-Chir'an
kapan pun, tidah pedull ypakah Ssudara sedang betlendarann, Taati be
kendarsan umum, bus, angkot, mabil, motoy, agarwes becak, sepeda,
bajaj, bahban baranglall sant natk delman. Yakinlah, dalsm kesempatan
spi pun Smadara dapar menghatalkan Al-Quran, tenlu saj kecuall
di wempat-tompat oi thans Al-Quran tidak boleh dibawa. sepert il
famar mandl

Murigkin ady pla di antare Swadura yang banyalk menghshiskan
wakt di depan komiputer, seritig nienggunukan i-pad, ponsel pintar,
komputer Jinjing, berselancar di internmet, dan menjad] pengguny media-
media T lnirmya, Kafau Saudara menang dapat memaksimalkanoya
untuk menghofallan Al-Qur'an, wah beleal cakep wih!

Munzkin juga ads di antarn Saudara yang wakionyd banyak
dihabiskan di jalanan, pasar, sering berinterksi dengan murid, gur.
kawan, mira bisnls, lawan lcamnprus, arnngus, rench-kalek, don lain
schagainya; berprofest schigal anggota Dewan Parwakilan Raleyst (DPRY,
Majelis Permusyswiintan Ralepar (MPR), pepgurus partal, &fgiisicl
kemusyanbatan, Dewan Kerakaiurun Masjicd (DIKM), mushalb, Linggar,
disrr Ky sehagainyi sungguby, Sanclara biss memanfiuntkan waks wewakiu
tetbatk uniuk menghalalkan Al-Quetin ety o yimg, muclnh dan
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enyenanglan seperti yang telah saya sebut tadl Sekall lagt says ingin
menegishan, Smadam bisa memanfantkan wakiu-waktu terbaik bugy
menghafallian ALQui'in,

Cobalah Metode Ini Tedebih Dahulu

Sebenarnya syarmt paling mendasar ketika Saudl.rn ingin
menghafalkan Al-Quran dengan mudsh dan menyenangkan it bukan
sekadur bergantung pata metode, tetapi justru pada leadsan pikin
dan hati. Ya berar, keadnan pikirm dan hati adalah dasamnya. Buatlsh
Pemsain SENAngE, n}l‘m 'mB- dan ﬂ'ﬂﬂﬂ" tetiehih d.lhﬂ]ﬂ, !MII'I'I
menghalfallan ALQur'an. Trulah kuneinys. :

Nah, pertanynannys baguimanas membunt hati, pikivan, dan
perasaan selalu senang ketfla menghafallain Al-Qur'an? Hal yung STing
tetjadi, alib-alib fngin menghafallan Al-Quran, banyak OIENg yang
sudah pusing begita melibiar mushaf serebal 6504 halaman. Behum o
memikirkun aturan-aturan dalam membaca Al-Qur'an sesual dengan
tajwid dan makhm| hurafoys, yang harus dipelujori dan dilouasy
teriebih dahulu sehetum menghafallen Al-Qur'an. Kalau Saudars merass
terkungleung dalom keadsin ind percayalah, Saudars tidale akan enjoy
dlan menikmari saat-sant menghafillon Al-Qur'an.

Perasaan seperti MU sesmpguhngn pernab saya rasakan dabiuly
pada waktu awal-awal sayn menghafalkan Al-Quran, Sant ity sayn
masth bersekolsh di tingkst MTe (Madrasah Tsanawiyah) dan MAKN
(Mudrasah Aliyah Kesgamaan Negeri). Pemsasn ticdal enjoy temsa,
lehiki-lehih lagh manakala guru, ofangwia. dan sistem hafalon agalt
memakss. Hal inl kadang menjadt masalah tersendirt, Sekalipun,
persaalan paksa-memaksa tni dulam beberapy hal alean megjadl batk.
betgantunig pada cara kits menyikapl pabsaan 1y, Apalagi kulsw yang
memintanya sdalah orangiua, mmy hn_gnimnnn Inggi? Sebagni anale yang

salch dan salchah, sorta ingin membilgiakan metekn, toh pastinys
kita alan menurul sajal
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Sebwaly i, Butknys selanrnng cobalahy dafnl metodee dan lingkabi-
langkah menghafallan ALQutin berdkut inl.

Mulasmula cobalnh wsap-usap dida sebelah kin dengon mngan
kavan, dan schaliknya wsap dady sebelah kanan dengan tangan ki,
Laloukan sebanyak 7-11 lali usapan. Sambil mengusip-usap dada, tarik
papis pelan-pelan lewsit hidung, Keinudian, dengarkanlish munatal Al
Quran kesayangan misalnya, murdial Surah Al-Wagl'ah, Ar-Rahimin,
atan Surah Al-Mulle

Mendengarkan murattal simbll mengusap-usap dads merupakan
aletivitus yang Haar biasa, Selagi otak distram dengan tilawah ALQurian,
daa divsap-usap dengen tangan seridin sehingan menenteramkan hat
Subhanallth. Agar lebith sempuma, buang jauh-jauh semua massiah
yang sedang Saudary Hadapl. Buang semua musalad ke Yempat sampah’
dan usir dari pikiren Kataksn kepada masalah yang tengah Saudam
hackupi, “Sefearanyg pergl dulu yah, ane mau baca Al-Eur'an,” aun "sekarang
ente eldur dulu ya, ane mou menghafalln firman Alldh B8"

Cobalsh untuk menahan napas sekili-kall dan melepaskannyi,
Tarlk nupus, kemudian lepodan lngi. Begitu seterusiya, dilakukan
berkali-kali sampai Saudar metasa nyaman dan pikinn menjadi tenang,
Percayalah, sesunggubnys sekit-sekar pikiran fulah yang membuat
it fauh dari Al-Quran. Jika langkah ini sudali Saudsra likukan,
tetapl plkiran belum juga mentsa enjoy, maka buntiah badan serileks
mungkin dengan melakukan geralan-gerakan tertentu.

Cobalah menggerakan tangan ke sws, ke samping kin, dan ke
kanan, sambil terus mendengirican tilawah Al-Quran. Gerakan kepala
ke samping, ke depan, ke belukang, din ke bawah pelun-pelan dsn
tidik perfu terburu-buru sambil terus mendengarkan tilnwah Al-Qui'an
sehinggn Saudara bisa mentlematingn sesantal mungkin

Nah, kalsa teknik it sudah Saudara prakiildean, percayalah 50%
masalah dilam menghafallan Al-Qurlan yang biasa Suudara hadapi
sudah menemukan solusings, Tahu dari mane? Coba safa rasakan
perbedaan sebelum meneraplan teknile di wias dengan sesudahnys.
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Dial dhatrulu Kalone sucliahy digagal, Saudare alan mengotahig o,
metasaban perbedaannys

Nah, serelab w ora pakai icknik-teknik yang, dahsgn betilyy
i, Bach toros Vi,

Cobalah Cara Berikut Ini

Sava ingin memastikan Saudara sudah melikukan care-cars yong
telah diomikan di aras: Silaloin lakuokat cary rersebut erlebih tahuly
Jiks belum dicoba, segera dipraktikkan selamlipun mumgkin belum
sepenuhnya dapat memben pengaroh kepads diri Suudira.

saya memahiami bahwa teknik di atas memang akan lebik
berdampak jlla dipandu dan dibimbing oleh Orang yang pernsh
berhasil melnkulanmyn. Kaetw itw, bayangkan safa stalsh-olnh sy

ada di samping Saudan, dun sedang berbisth kepada Saudars untuk
melabukan halhal di aws

Nah, Jodin sudah Berhasil, Seudira periy, mencerman halhul
yang membuat lebih rileks dalam menghafalkan Al-Qur'an, mislnya

dengan melibatkan bebeapy indr, Bajk pendengitan, penglihatan.
dan perasaan, Allah 88 berfirmnm:

s g 5 o 52 S ol 13 i
O3 88 by,

"Dan Allah mengeluarkan kamu dari perut iimu dadam keadnan hidak
mengetahut sesuatu pun; Allah' jadikan, bagtmy, telinga, penglifiatan, don
hatl agar hamu bersywkur® (Q5, An-Nahl/16; 78)

Kebunyakan dart kila ketika disadorl
dﬂ'lﬂjﬂt hﬂﬂﬁ“ﬂﬂ. e mﬂI“—mn]M‘H{Iﬂk LTI m,ruﬂnjl_ Liclak

membac, den cepat pusing. Hal o) disiellslan, ol svammnyn, haeens
kita kurang mengoptimallan kethn Intdng dalom menglafalkan Al

i onshal Al-Quran univk
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Qharan sebagimann disioggungg ayat o aras Tanpa chsadar kebiasann
buruk memisule ke dalim din kitd, don berujung pada anggipan
bahwa menghafalkan ALQur'an iy sulti bin svisak;, podahal sebetuinya
k. Sckall Tagi, tdok! Sama seladl ndak) Menghafallan A-Cuein
e gampung, miudab, dan menyenanglan. Lihat saja pembenarinnya
di dalam AL-Criran, Surah Al-Qamao34, ayat 17, 22, 30, 40.
Pechutilan ayat-ayat di dalom Sutah Al-Qamar temebut, oi sana
disehuthan bahwa menghufallan Al-Curan ity mudah dan diteguslcan
sehanyak empat kall. Ya, empmr fali. bukan sekali amu dus kall
Apa maksidnya? Maksudsiya falsh Allsh B ying menciptakin otalk,
pendengaran, penglthatan, dan hatt agar manusta dapit menesima dan
menilcmati lintunan ayacayit sucl-Nya. Hal ol babkon ddak hanya
berlaku bagl kanm mwushm. Saudam mau hukai?
Bacalnh di dalam seiarah ' berapa banyuk sahabat Nabi yang semula
dalam kemuisyrikan lalu memeluk fslam lantaran mendengarkan
tilaveah ALQur'an? Jika disebuthan namarya di sint mungkin bisa
menjad) buky tersendiri. Sekadar untule menyebut nama, simakiab
kisah ‘Umar bin Al-Khaththab #8 yang berada di puncak kemarahan
setelah mendenisar kabar bahwa adiknys, Fathsmaly bint Al-Khaththib
bin Nawfal Al-Qumysyi memeluk Islam. Segera sajn ia menuju niumah
sing adilc Setelah ssmpm. di ramah sang adik, a8 mendapatingg
(engih membocs Surali Thiha, Lentunan syst-ayat Al-Quran yang
dibiacakan sang adik ftu sangat asing bagl ‘Umar bin Al-Khaththab
. Ajaibnys, hati ‘Umar bin Al-Khithuhab 2 yang semula diliputi
kemarakan langsung uluh setelah menclengarkan tlawsh sang adik.
fa pun memint dinntar umuk ‘menjumpai Rasulullnh Muhammad
ﬂ untuk menyatakan masuk Llam. Setelah iy, ia henubah hahian
360" dari semuls oning yang paling gigih memusuhi menjac [.'u:-mhc‘fn
terdepan Rasulullah Muhymmad 35 dan panji-pan sl sl akhie
haystnys, Banyak pula riwayat yang menyebuikan Orang-omng kalfir
dun munafile begitu lagum dan ferpesona mendengarkan awib Al-
Qur'an yang dibaca oleh para sahaba Nabi dli malorm han, sekallpun
mﬁng-um g kafir tetap dalam kekafirmnnya. fodi panjang nilt cerltanya
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Kemhull pricta pokok pembiahasan. Laly, bagaimana mengoptimgy,
ketiga indm I;mcn;:ngnmn. penglihatan, don hati sebagai afg by
dalam menghafalkin Al-Qui'an?

Mengoptimalkan pendengaran, penglibian, dan hati Sngpui
bulantah pertwatn sulit, weapt bulan pula perkam EATIPANG, Kunciny,
tertumpy pada sutu kata; “Pembiakaan.” Yo, "pem-bi-a-sa-an * it

Jilta merajuk ilmu pstkologl pendiclikan, ketiga unsur indm wrsoky,
memiliki waktn dan masa psileloginyn. Selain harus dibinsakan, jo,
kuncl lainnya adalah “di-op-ti-mal-kan"

Huko ini foloss membicarslan petigalaman dan cars menghufalkan
Al-Quran. Karenanya, saya hanyn akan bicara mengenal teknile dag
cara-cara yang periiii saya prakiikian secara pribadi maupun bersamy
kawan-kawan, dan pada kesempatan kali inl saya bagikan untuk ki
SCmia.

Sekaring mari membahas pembissaun dan pengoptimalan ketigs

ndra dalam menghafalian: Al-Quran, sebugai reknik lanjotan dari
yang sudah diurilan di aas

1. Pendengaran (As-Sam's)

qui:ngmm adalah Indra perama yang disehurkan & dalam

Al-Qurian, Surah An-Nahl16, ayat ke-78: Begitu pentingiy
pendengaran sehingga disebiitkan pertama kali atns mdn

Iﬂinnyn._ﬁﬂiﬂrﬁ. indra pendengaran adalah awal masuknyd
inlovmas) ke dalam abuk Tty Jika mengintip buku-bukit

psikalogi disebutlan bahwe sebanyak 40% {nformad yane
empeEngiruhi manusia bermsal dags pendengaran, Fendengit
sudah bekerfi sejuk man kia

sejok di alam rahim Padg usti kandungan 4 bulan keukd
foh ditiupkan, pendengaran mula bekerfa. Janin mampd
mendengarkan s sajn yang nda o sekelilingnya, t

suara-suarg darl Iy Perut fhun . :
. e | Yo, Hal Inl sudah t
sciak usin 59 bulin kehamitgn Atinga, janin sudah dap"

v Hhﬂﬂuhﬂﬂmaﬁnﬂmm“ﬂm“, ,



mendeogmbon aps saga yang tenod di didon meupun di
bt saliiinr W ckeliom racdins 1-2 idier, termugink jike yung
diperdengarhan o adalab ayai-ayat suct A-Qur'an, Dohsyat,
bbeisn

Ada tips menarik bagi pasongan suami s yang sedang
menungpu kelahiran bush hatinga Colmlah cara bertkat .
Saya suilsh memprakeiklan hal ini bersama tami saya Belilah
kertas karton. Kernudim guntinglah kertas karton: itu dalam
ukuran A4 (21 emy x 29,7 em), Letler (21,59 cm x 27 94 eml,
atau pluran Legal (21,59 cm x 3556 cm). Setelah itu, bentuk
kertns Jmrion isehut seperti terompet. Jangan lupa unuk
mangelem setiap ssmyn. Setzlah itu Saudam dapat mengji
dengan thenggunalon terompet kernss yatig dijadikam sehagai
pelamtang tersebut. Jangan lupa untuk mengemahkannys he
bagtan perut (bu yarg hamil Saudura pasi akan ‘merasakan
sesuatu ying aneh. Tiawsah yang Saudar Bntunkan termysm
ikt merangsang janin. Jamin sepertt bergera-geisr secam khas.
Seselall cobalah untak mengifi lebih Lantang, dan janin pun
akan fkut terangsang menimbulkan getwan yang lebib cepat
dan lebih kencang,

Sekall lagt sayn menegaskan bahwa cara tersebut di atas
pernah saya lakukah bersama istri says sewakm mengandimng
anak pertama kami. Pada awalnya, ketika says melakukan
hal tersebwur, saya coek larena belum: b husilnya. Nomuom,
temyats setelsh says mencobanys berlall-kall, saya sendin
merasakan mngsangan dun getwean junin yang begitu kuat
ketlka suya memegang perwt Istr says, Molahan sesekall dstel
sy merssalean janin menendeng-nendang dinding mhim di
dalam perumnyn. Hal inilah yang makin membuit sayva yakin
babwn janin i dalam peror stn saya: o mendengarkan
tlawah ayit-ayal AQui'ai yang saya boca Subhanallah.
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Baranigleall kelan setiip Barl fors mendengarkan iy, Tits
‘A lepada fanin yang aca di dilam penit, mika el
o dilahivicm sudah mampu batal oz ersebor Apaiay, Ha|
il mungkin? Buat says sangat munghkin, Sebag COm [
adalah anak perama sayn. Ketika anak pertama sy, m
chilahivlon memang 1idal tiba-tiba mampu mengsji |,
hanya menangls sepertt bayi-bayt Ininnya. Tﬂtﬁpﬂ_ cilum yagg
p:ﬂmnhuh:tnny-n. SCHVENl Shya saatr h.rrl:ng dari SN Lahyg
uslanya, saya memsaksn smak pertama saya it begity kim
kemavannyn unmule mengikuti tilawak Juz ‘Amma setiap
kalt sayn memiperdengarkan tilawah juz tersebul. puiedahal
hehim dapat bicara. Says memperhariian adanya mn n
dan gerskon yang intens Leghu s mendengar Tpe-fipe star
tlawah yang saya perdengarkan sehingza saya menyangka
anak pertama saya ity meriss sarigat famniliar dengan suars:
Fam yang diperdengarkan fu. Jadi, untuk mencesl: generss
penghalal Al-Quran mudah sekal) bukan? Saudars coms
bermodalkan vibuan rupiah untuk membeli kertas Tarton
dim menjadikannya seliagal lerompet pelanting. Aksn terapt,
Jangan lupa puls untuk rengminakan pelantang rersebut

Lalu, bagaimana jik Saudam memisa belum lancar mengajl?
Alau Saudary memsu helym mampy H-htl'ﬂbﬂl:l ﬂ]-Qﬂl‘ilﬂ
' pun belum sempurin? Mucdih

. masth dapat memperdengarkan
tilawah Al-Quran kepada Janin yong masih di dalon pentt

ibunya menguunakan iy PeImuar jurartal, baik dengsn
ponsel, pemuir Mps, MP4, bahkan radio. Saudarn !
mcrratksimallgn Penggunin Pemmglan pemar sudio rerschid
dengan menggunakin Pelattang yang Saudarn sudah bust
dard lertus karon, Kemii iy, iahlarn jpelanitnng Leysebul e

a Mwﬂmﬁw}hdmmw




perul tha e bl sambil divsap-usap sepanjang 1ilawak
dilamunlam. Mudal sekali. bulan? Savg b hamil jugp dapa

memprtkiikikan hal inl jilla wing suami sedang tidak ada &
stsinya. Msydalldh, janin i dalem peros ibunys akan horeaks),
dan dahsyar sekall pengiruhinya. Selarnat meticoba.

Penglilintan (Al-Abshdr)

Al-Abshitr artinya: penglihatan, Segals yung kite libat &i alam
inl adalah herfa Indta mata. Ya, mata adalah organ periting
mbuh yang dapat menyampatkan seluruh informast yang
teriibar ke otk sehinggs menjadi pengetuhuan. Peran mata
begitu besar bagl muanusie. Nah, pertnysannya bagnimians cam
mermuksimalkan ndra penghihatan. uniuk menghafallan Al
Quir'an? Jika diulas s turiiis barangkall alan menghasilian
ribunn metode din cara menghaalkan Al-Qut'an! Ini srius loh.

Ada orang yang mampu menghiful AL-Qur'an dengan sekali
melthattiya. Selall lihat, schali potret, sekali mngkap, langsung
hafol Ada puls orang yang melihat halaman demi halarman
mmushal ALQuritn sembil membacanys berlali-lali, l=mudiin
lungsung hafal. Ada juga yang melibat lembar demi lembar
mushal AlQurast dan ditulis di keras lain, dan langsung
hasfal nyar-aynt yang dimlis sersebut. Begitulah, banyak mgam
et turunan metode menghafallan Al-Que'in dengin cara
mellhatnys. Dari cara melihar int pula Ishiriah metode kidbah
atau menulis, metode kit azu pengulangrn, mewde. an-
nazhrah Hlal-mushhaf atau melibat mushal Al-Qurin

Medts elektrotille juga dapat digunakan dalam menghafalian
Al-Quran, Capnys, Saudura tinggal menyetel VCIVDVD
muraliol bergambir den mengikod iilawah Al-Quran yang
ditayangkan dalom media tersebut. Terus terng, saya bissa
mempraldikian bal ini untak anak-annk berusia 4-7 tahun,



Pertanyaan selanjunya, apa yong harnus kite Jakukas 3
metode penglilinian membunt kita llj'!mltn dan 1¢
menyenangiom ketika menghafalkan ﬁl-Qurnq? Surigissh,
say sendil sedang menglngat-ingat kembalt petygalaman yang
petnah saya alansi terkait hal int.

Batklah, <ty akan mulai mesceritabannys. Dahuly sewil,
saya menghafnllan Al-Qur'an, saya sering membawa mughy|
AlQuran ke mans-manw Soudara fugs dapar mencoby fyl
il Cobalaly tntuk sering-sering membawa mushal Al-Gor'sy
erlebih saat ko kantor, pasar, kutiah, 2t ketika Sauedars ingi,
ke mana saji. Namusi, Jangan dikicn kebiasaan membawg
mushal Al-Quran i pekerjaan gampang. Pada kenyamanmyy,
sedlliat sekalt yang pedull. Banyak pmng ying mempunys
mushaf Al-Qurtun, fangan lagl selalu dibawa ke mana-mans
sedanghan saar di rumah muoshal itk terserinah sima sekall
Kebanyakan orung honys menjadikannya pajangan, hasan,
disn hanya untuk memenohi rak-rak bular Nusib yang =
luga sering terjadi pada-mushaf-mushaf Al-Qur'an yanig adn &
masiid-masiid Paling banter, mushal-mushaf A-Qui'an bt
dibuka-bulea lagr soar bulan Rumndhan tibi. Berul demikian,
bukan? Sebabs itulah, wiya selaly menysrankan kepada saps

rumih-rumiah tahfizh AlQuran yang dl saria aca santri-sant
penghalil AQur'an. At kalay may, sekqlian sajn diwalaflkan

di Masfidl] Haram aay l-‘lana]-id Niabawi,

Kemball kepads poliak Pembibasin, saya menantang Sandr
untuk seselall menibawa mushal Al-Qurlan ke mana pun pergh
Apalugi bagi Savddra YOng sehiei-har mengendami mebil
fungan sompai lupa unyuk Meletnklean mushal AL-Qu'm d
dusbor mobil. Nuh, sehelum Sawiligy membica bacaun 4p2
pun, entah it kamp, mitjalah, 1abloid di dalam maobil, bacalah
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ietlebih dahiuty mwshal ALQuein. Manfasthan waktu yang
gepat selagl mengendiml mikil untule meémbaca Al-Qur'an,

apalag [k Sandara pakai sopir

Sayit sendifi pernah mengai suat mengendarai mobil dalam
perjalanan antar Jalana-Clbubur untuk mengunjungt snuk
says di Rumaly Tuhfizh Al-Jannah: Alhamdudilih, saya dapat
membacs scbanyak 5 juz dalum peralanan tersebut.

Sant terjebak kemacetan, sayw juga sering menyelingirya dengan
membaci Al-Qurian, batk diliaan Jewat hafalan atau melibat
mushal Al-Qur'an secars lingsung, Malahan sast menpendaral
motior, sy juga senng membaca Al-Quran leweal hafalan.
Kalay adi ayat yang memang saya lupd, sayu berhent. Lalu
sayy buka helm dan sammg tangan. Saya ambil mushal Al
Qur'an diri dalam ras dan mengecek seperti apa bunyl ayst
yang saya lupa agar ingit lag. Setelah saya roengetahul di
mana lemk lesplohnn bhafalan sya, mala s=ys mengulang
bacaan darl atas halaan sampal poda ayar yang saya salih
membacanya Sernua ini says Bkukan kelika mengendara
mrotor. Mudah selali, bikan? Kanma i, jia adn sebagian
aring yang mengmaian baliwa hal sepeni ini sussh dilakukan
mungkin luretia belum rerbiasa saja.

Nith, sekarang cobalah membayingkan dua situasi berilat ind
yang mungkin saja menimpa Sauelarn. Peruma, sptu-sawmya
mushaf Al-Qur'an yang Siudara punys, dan biasa dibaca
pada pagi har ternyatd hilang, rusak, atau dinmbil orang lain.
Kedun. Saudars memberilkan sebuah mushal Al-Qur'an kepada
saudarn, lstri, au keluarga, diiny ternyaws tushal wersebut
<ehart-hari selalu dibaca, bahlkan dibafallan, Dan kedua situasi
ersebut, lira-kin manakah yang paling menyerianghkar bagl
Saudam? Says menjamin, pasti Sauclir akan memilih sinuast

yatig kedua, bulant
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Padls disarnya sctisp Ita tenty ingin selalu. mengiulamale,
mishal ALQur'an, dan smestinya memang demilcian, Apalag
di dalem AlL-Qur'sn, Allab 882 memerintahkan, “lgra hitaha,
ocalith Jitak sucimg)” (QS. Al-Lsth/17: 1+4). Pach ayst ing Ally),
¥4 memerintahban agar kit membaca ALQuran untuk diy
seindiri terebih dihulu, Barulah setelah it dapat memoiives
omng luin unruk melallan hal yang sama.

Seperti apa sikap ldla terhadap mushal Al-Quran seberiamy,
soal kebinsaan sifa Sandara mungkin pernah mengalami
kalau ke kampus membawas buku tebal-tebal makn rag
percaya diri sama tehalnya, bahlan lebih tebal, Apalagi kal,
sudah membawa kamus dan buku rujukan yarg bagis-bagus
maka meresa gageh din keren sekall ketiles dilihat dosen
atau lawan-kawan mahastswa mavpun mahasiswi. Padaksl,
bukis-buku yang tebal itw sering kali tidak dibaca juga. Akan
tetapl, scbaliknya kakaw disuruh membawa mushaf Al-Qur'm
justru teasa berat selali. Padahal, hanya seladar membaws
mushal Al-Quran saja sebetulnya sudah berpahala. Pada
kesemnpatan inilah SEyn ingin mengingatkan bahwa membawa

rushaf Al-Qur'an itu penting, Tentm saja. munhumtyn jﬁuh
lebih penting lagl

Pads em digial sekarang ing Al-Qur'an semalemn mudal uniuk
dibaws ke mana-mang. Dengan perangkal elektronik yung
kita punyn, entah it porigs] platar (smart phone), Iphone.
nasebaok, tablet, dun sebogainya, Kty dapat membaca Al-
Quran setelah mengunduly dan memasang aplilosings d
Google Play Stove atay App Store. Tidak hanya berupa tullsm,
apliiusi ARQur'an juga memuyg pilthan suara muraral, Ads
pula yang menggumakan teknologl inframersh ity difssilios
sunra kedus sehinggn Soudary tnggal nwngllml:i.lmmmm'hl 3
Qurian dari Gasilitas (&pgely. Aplileasi-aplilssi semacam 110
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scladaby suann kemeswaban rersendo sang telab anpa i b
il ko menginifallesn ayat-ayat AM-Cuiran Dbl
g g i girdiger camgnh, ponsel yang adl pun belum
sepuith selrang Ponsel 2aimpn doballs wimveaya oo dopo
mengelvarkan stara monofonile, paling lhmlnr.i!ﬂllnmk

Kembali kepada pembahasan semula, saya mgn member
tps ngir indra penglibauin (al-ahghdr) yang kita punyy dapit
dimaksmmalkan dalam menghalalkan Al-Char'an.

Petiarms-tanrie, tanambondsh di bati dengan penuh keyalanan
bahwa Saudara mumpu menghafalkon syatayst ALQur'an
yang akan ditinfalkan. Sampal ¢l sini, mari kita fokus werlebih
dabwlu, Perhuitikan balle-bafk ayat ket dari Surah Al-Bagursh/Z,
berticnr inl

Skl 3 o gl ol s it

“Sesungguhnya orang-orang kafis, suma saja bag) mereha, kumu
beri peringatan atau tdok kamu beni peringatan, mercka tidak

Juga akan beriman,® (Q.S, Al-Bagaralv2: 6)

Mah, sckarang perhatilein ayat di atas baik-baik, Lihalah
mushal Al-Qur'sn. Perhatilam posisi dan Teik seniap kalimatnys
saly per satw. Sekadar contoh, perhatikan lafazh. “Innalludging
hafar@.” Perbutikan benar-benar. Oke, lba bertkutoyy, “Savwilun
‘alayhim. " Perhitilan dengan serius letk dan posisingd. Baca
dilam hat dan wlangy by doa kalimat & atas, Oke, jilka
sudhy, lanjutlan kallmal beriloanya, “Adigiclzartahion wm lam
fumpdzivhum * Sandara dapat mengulangings di dabam batl
cevart serits, snmbi) mengalings npilang dua sapat iga kali
derypn bersuarn. Kemudian ulangl Bigh ays tersebat revara
bty s awal ssinpinl kalinin erikir,

Selaputniy, otk el Kadis, = vmintn. " Rl
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 Wirin-cara di atae, Bacs dengan fokus dan konsentw
¥ Igi schanyak 2-3 kalt, Sarmpal di sink, cobi Saudar
5 el kalimut pertama sampai kalimat terakhir
Jefugfentrasilah secam peniuh. Gunakan kemarmpuan alum
Moty saclir Smuclams unrule menghalal. Tidak usah memikirkan
al lain, kecuall berfokus pada syt terstbut Saya jatin
Sauclars akan hafal ayar de stas. Percaya sama saya, Kurang dan
10 menit Saudara sudah hafal, Inilah yang dilawnkan sehagsi
pembisaamm. Kalau Saudars sudah terblase dengan hal-hal ni
pastinyn Savidars akan bisa lebih cepar menghafal Al-Qurian.
Bahlan mungkin kumng dard 5 menit, Saudarz sudah ble
hafsl avar mdi. Intinys, 1etsp menjagn konsentrasi, pikirn, dan
banl ketika melibat ayat-ayat Al-Quetnn. Pokolaya, dll o lih,

Sampal dl sinl mungkin Saudira sudah ada gambaran untuk
menghafilken Al-Qurlan, bulan? Karens i, jangin bung-
g waktu, apalag bengong ya. Dipakat saja tips di atas sambil
cobn-coba. fika cocok dan sesum, pakm terus, stmpel bokand!

Selasrang marl simak metode berlkuimya,

. Hati (Al-Fnad)

Al-Futd memiliks kesamaan arti dengan qalb(un), Al-Quran
menyebuthkan kata ink untuk sebutan hatt manusin. Kata ind
divlang sckitar 14 kall i dalwm Al-Qur'an. Umumnya ki
inl disebut werkait dengan seruan agw manusia mensyukut
tiga potensi pengetahuan, yuitu pendengaran, penglihatan, dun
hati (merasa), Karena hatl memiliki sifat yang berubah-berubah
dan dipenganihi keadman, maka hati sangnt rentun dengin
segaln potensl yang oda di sekelilingnys baik pengetahupis
materl, kawan, ucapan, dan kesehnran bagl did manusia #u
sencliri. Haul manuisla sangal besgantung dengan segala unsur
unsur tbuhnya, erunama fisik dan akalnya. Hatilal yang
menggerakkan manusta unuk mengerjakan sestiatu,
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Sebewinya batl momasta memiliki dimensi gur'ani, atan kita
sebar sebagal dimenst alim bawah sl ALQuiran. Semakin
dipompa dan didotong dengan Al-Quran, maka akan semakin
kuat Al-Qurian menariknya Hal inl larena Al-Qut'an adalah
mmter =ldr yang utama dibandinghan dengan zikir-zikir dan
sumber laitinya. Nah, sekaring bagiirana carn menghufalkan
Al-Qur'an dengan cara mengoptimalkan hati?

Perhitikan lungkah-langlah berilas tnd

Pertama, carilah ayat-ayal Al-Quriin yang mig¢rubuat Sandara
sennng, agar kecinman Savdama kepada Al-Qurtan semakin
wihuh dan berkembang, Saya ben contoh, manalkaly Ssudars
sedang jomblo ada doanya agsr cepat ditemukan jodah. Saudars
dapat menyimuk siith Al-Achiya/21, ayat ke-89. Saat ditimps
masalnh, Al-Quran jugs memberi solisinya __r:_u_:l_ului. surah
Al-Layl92, aydt 5-7. Jika kita sudah memilik istrifsuami
dan uﬁ:ﬂ:«nmh agar mereka menjadi keluarga dan lm‘uﬁmm
yang salel da mampu menjadi imam bagl omng-orang yang
berualowa, mals dupat dibaca sural Al-Furqu/25, ayst ke-74
mmw&dﬁmmﬂum.Mhhﬂmﬁti
petnnjuh dl dalam sursh Az-Zumar/39, ayat 53-35,

Masih bartyak lagl ayat-ayat Al-Quian yang dapat dihaialkan
dan mendatingkan kesenungan seperti di ptas. Jika ma
diselutkan baranghall membutuhkan buku temsendin
sementira b, allalan merajuk btk alsic yang ada

ﬁrﬁymﬂdh. nantd akan sayn tulis di buku sayd mencatang

Kedita. setelah mengntulkan ayit fmami saji yang akan

dikafallam, cobalah bucy byu wersebul, dengan Keras atau

nkan untuk membacanya pada momen-
g senditl, san di

terbail sepertl Teetihen shadag, st
:::1;::1“ aaaL pucla eesempatan lati s ki bisa folews dan

ddak disibukkan’ dengan urisan duniawt,

mmﬂu@mmmmmw n



Kettga, wetolah membac ayat-ayst pillhan di st yan,
eebuik, oy puesrablin danserabkan semuanya kepoca Sy,
Pemtlik Flad Biaelah Al 20 yeng alan “heleerja™ untyle ki,
Beaggian hetnn tingzgsal semakin mendekatlon dini kepada Al-urgy

Keerapal, setelah melakulm langhkah hetiga, cobalah unyiy
membaca ayat-ayat Al-Qurian. lebib keras dan jangap
luipa untuke memperbanyak bacaan darl harl ke hard. Jik
memunghkinkan Saudara dapat memakss dirt sendit unpyj
tnembucs ayst-avat di surah lain selain yang sedang dibalalkan,
Blasanyn di stmlah kitn sering kalah. Jujur saya sk, s
Juga sering seperti ftu. Tetap kita tidok boleh menyemb. Kits
harss mencoba lag dan Tag

Sekalipun Saudara kesisngin bingur Subuh, cobalah ustuk
mengaji ALQur'an beberapa syat setelahnya. Pust ads
pengarubinyu. Jilka Sandara tedlambar miengerfakan shalat Zuhur,
katalunlal Saudare baro mengerjakannya pada pukual 13.00
atau 1400, cobalah wmuk membacg Al-Quran setelahnys
Kita hatus memalesa dir kit uniuk memperbanyak kuantitss
bacaan setohap demi setahap:

Cara menghafllem ALChiran lewal hatl fuga dupar melibatlan
geraknn tubuh. Misalnya ketila Saydars betjalan, Saudor
dapat membaca hafalan saimbi] menamipillem gestur yung ldas
Seiseoturly yang menghatalkan Al-Quran dengin banyalk bergerak
biasanya sl lebih opeional hasiinya, Saya: pernah mengafallan
sutah Yosul di tman, sumh ArRe'dy di Talamian kampus, dan
surah Al-Anfjl saat berjaltn kal dart istipat indekos le lapus

Langkah Berikutnya: Cobalah Cam Super Dahsyat Ini
Agar lebth mantap detgan cary yang sudnly b

_ than di

atas, u!,u balknia kita mencobin cuen yang sudah l:::j’: ; Lﬁ i

diconiollan Rusulullah 2 Dagalmuny cara belliy mnghum Ak
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Qur'an? Seberurmyn Eifnlml dinn gompang, Kita sernui pasy sudah
pcrnnh memakal e inl: menghalalian AQur'dn di dalam shalst
Sekali bagi biar jelas, hatallaniah M-Uur*ﬁn sambil mengerjakar shalat
trilaht sam-sam tervbalk, swat-sanl spesial ketika Allah 8% minungsn
humba-Nya saban havt dan wabau. Bagaimans sesungguhnya Gara
menghafllkan AFQuriin di ddlam shala?

Cobalah perharikan shalat yaog kiw kerjakan selama (ni, khussnys
spat berdini tegak membaes surah selsin Al-Fathah. pernahilah kita
memanjanghkun shalat dengan membaca sutah-surah yang lumayan
panfing? Apalah kita pernah memboen surah-surah selwin three
Qul (Al-lichits, Al-Falaq, dan An-Nis) atau selain surah Al-Kafirdn
sawpal An-14a<? Apakah kit pernih membacit surah Ar-Ribmin, Al-
Wiigi'ab, Al-Mall, atau memibaca surah Yasin di dalsm shadat? Ingat,
bisleir bacasn grang lain yang menjadi imam, templ, kis! Sepertinys
pelum pernah, bukan? Mohon muaf, says tdak hermaksud untuk
menyingaung, tetapl kenyalapmnys mEmang begit lan?

Nah, jika Saudara belum petnih mEmbacs surph-surah yang ngak
panjang, miilsl sast ind cobalah untuk membacs gumh-surah yang
agak panjang ketiks mengerjakan shalat sunnah Qabliyyah-Ba'digyah,
cunnabl Rawatib, Dhulia, Tahajjud, Tobat, Hlujst, Tahiyyatul Masjid,
Synkrul Wudhu, dan shalat-shalat fainys

secelall, cobalah untuk membacs surah Ar-Ralimin dengan cara
dibagi chus. Pada rakant pertama, bacaleh ayat 1-40, dan pada rakaat
Vodui membsaca ayat $1-78. Coba saj, pasit Swucara alan memasakan
sesyaty yang berbeda di hatl Hat! terasa adem, damai, dan pastinga

kaki tidak pegal.
Membact Al-Quran melalui hafalsn s sambil memegang mshal

ticlalk akan membuiit kaki pegal st capek. Berdin ketika mengerjakan
shalut ity berbedn rasanya dengan berdirl di dalam bus, kereta, atan
cal anre tiket yang bisa juds membaat kitk! sangat pegal. Saat-sam
kita berdiri di badupan Allah B8 Yang Muhi Kuass santbil membaca
frman-Nya (i adalah sa spesial dan istimewal Apalogh jlka Jaita
bisg berdirt kKhusyuk, sambil menangs. merndabun . ayat-ayat yang
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dibaca, sena mengulang-ngulang ayil-aymt vang relah dibafal, wah iy
malah akan membuat segar Saya dapal mengatakan babwa @ iy
malahan dapal menjadi ohat ségala peryalan

Setlap otung sayn yakin pernah memprakiillan canm i, Yoy
bizsanya kalou tidsk dicontohlar atsn menjalaninya bareng kerap
mialas cenchirl, Saya sendirl suka selali memalal cata inl Dably
sewaktu menghafallan Al-Quran, cara fnilah yang saya pakai. Karena
ltu, sayn bersyukur karens halalan saya masth terjaga sampai kind.

Nah, paling enak itu kalou:sebelum shalar kita sudah menyapkan
segalarmya. Sejule mengumbil ale wisdhiu kit sudah dapat membayangloin
bahwa kits akan menghadap Allah 28 schingga kita menyempurnakan
sunnabi-sunnah wudhu sepertl berkumur-kumur, stnsydy dan tinsydr
(ménghirup alr ke hidung dan mengeliarkannya), laly membauh
wajah, tangan, mengusap kepala, membasuh wehnga, laki, sampai
pori-pori knlit stcara sempuma sebanyak tigs kali. Lalu kit dapwr
membayangkan doss-dosa kita lunh seiring dengan jatuhnyva teres demi
tetes air wudhi dan snggota tubuh yung terbasuh. Wish, cakep i

Kemudian kita dapat menyempumakan wudhy dengan membac
doa serelab berwudhu sebagal berileur:

Spafladl il Eﬂ&“bﬁ;’,ﬁkﬂifﬂ:- il 2l -Er'g:i‘"' gﬂi

Vit Alloh, jaduinlah oy ovarg-onang yemg bertobes, dan jadiianlah al
OTARg-Orang yang bersuct, dan jadikanlah ai hamba-hambamy yang sileh.”

Naih, sambil membacs don tersebut, hayangkan seolah-olah kila
sedang menghadap Allah B8 dengan sepenuh had dan jiwa, kita
berharap dimasiklan ke dalam golongan orang-orong yang bertobat,
bersuci dari segalu nujis dan kotoran, dan dijadikan hamba-hamba-Nya
yang saleh. Wah cakep, ashi cakep bangst. 1ni har wuiclhu, Joh yah.

Setelah ity kita shup untuk mengesakan shalm:, misalnya shalat
Tahajjud. Kalsy walau Subvh kirs-keirn pukul 04,43, malea cobalah

bangun lebih awal di pukul 0400 Bersiaplah untuk mengerjokant
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shabar Tahajjuil sebunyal dim rakear dengan membaet hatalan AlQiiran
yang sudah dihalal. Misalnya, dengan membaca surah Al-Wiigi'sh/56,
Pida culant pertama, bocaluh surah Al-Wigi'sh moula) ayat 1-50. Pacdi
rakmil kedus, bacalah stsa ayat sumb AlL-Wagi'sh, mulal ayat 51-96.
Jila hafalan Savdars belum werlily lavcar, jangin kKhawatle Seudam
holeh meletakkan mushal di simping Saudars, Pastikan Saudan
membula mushal di muna terdapat suemb AL Wiogr'sh, Nantl, ketika
Saudsra sudsh lancar membuca dan hafal, Saudars dapat mengerjakan
shalat Thkajjod dengan surah hafalan wersebur:

Sering kall, ketika membica suaie hafalan sumly di dalam ahalit,
hafalan lam tersendar arao macer. Saya jugn sering mengaliomi hal
ini. Solusinya, kita dapat melitik mushaf Al-Qui'an, dan pastilan
lemk baris ayat-ayainyn, apakah di awas, di tengah, di bawah, pada
lembar sebelah kangn atan Jdri. Mengetahul lemle bacsan ind sering
saya laloakan, terutama ketika mengulang (murdia'ah) halalan selag
chalat. )l hafalan sava belum bincar, saya terbiasa menaruh mushal
Al Qur'an di sebdlah samping di stad mejs kecil Manakala saya lupa
derigin hafalan saya, makn sayn melirk mushal Al-Quran, tersebut
sambil mengulang-ulang ayat yang tetlupa,

Untuk Soudara yang memang helum: pernah memakal cam di
alas, (angan simpal khawitir nariti capele ya, dicoba saju. Bamghkah
kalau metasz surah Al-Wagi'ah masih erlale punjung, Saudira dapat
membagl surah Wigish menjadi 4-6 bagian ketika mengerjakan shalat
(huha selain membaca surah andalan Asy-Syamsy dan Adh-Dhaha,
Kalsu mad lebik bagus lagi, ketila Saudars lupa bacaan ayat, mika
Saudura mengulanginya lagl 2-3 kall dengsn membacanya pelan-pelnn
gimnbil memperhatikan di mana lemk salah dan kommngrys, Kemudian,
ulang lag dan lagh Cam sepertl ini sehenarnyu sudah mentradisi di
kalangan sebaglan wmat Islam. Cama scpertl inilah yang dahuly dipakat
oleh Rasulullah 4% don parn sshobatnga Judl, cara inl sebetulnyu
sudah tidak asing lagi. Persoalannya ltita snjn yang jarang memakainya
sehinges cars Inl munghin eresa asing, membunt capek dan pegal
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By oo i vgtenks Idigalipipeedd Rasileilinhy it s s wyag o) Ui,
stmahy ALY Ll vl ke |V e et Giabad reusbiven Pl "'l'""‘ﬁ'ﬂfﬂulu
tervdapon falom totis s s Alimad Sl dhmekeand by,

gl . 3 S e o

ik Evaghone meavibsa meredes, muha sesungguhnya mercka adalgh

humbaihamba Englin, dan e Exglou mengampunt meneka, ek

sexlingeihnya Enghalah Yang Meha Perkas lagi Maho Bijahsang *
(Q.5, Al-Maidal/s: 118)

Ketika Bital g mengunjungl kediaman Rasalullsh 88 mengelang
Subuh, didapatings Rasulullah #8 mpsdh terisle-isak membaca sy
di atas berulang-ulang. Bilal & pun tidak enak untuk mengingian
Rasulullah 358 yang sedang asylk dengan shilattiya dun metitkanas
avat wersehit sambl menangts bahwa Subuh segera tba,

Mengapa Rasulullah 38 sampai terisak membuca ayat wrebuy
Antinys, Resulullah 38 membacunys dengan penith kekhusyukan din
wdabbor. Beliaw menghhawatitkan amatnya apabila sampal masuk
netuka. Beliou selalu berharap umamys mendapat ampunan. Allih
2 Bayangkun safa, bellay membaca aynt tersebil sant mengelang
Subuh, yong bisa ditark kesimpulan bahwi belian sidah membac
surah Al-MA'tdab cefek awal mengerjakan shalue Tahafjud.

Agar lebih mudah menghalalkan ALQuian di dilam shalil.
Berikut Ini adalsh Langhah-langlah yung dapat kitn lakukn. Semops
hal ini menjadi amal buat sayn juga Saudar yang mengamalkanm
Langkah-longhah dimaksod nidalah 'H-lllﬂlli beritkuy

| Awall dengan niat yang benar, misaliya, “Bonillah sav wil

mau shalat sunneh &,'.ﬂ:ﬂn llllljl[!ﬂ:l ﬂ;"Qlfr.ﬂll..

& Kl nbsnya benar, biasuny, sebinjutnya akan muodah, Kk

Sauxkara ingin stk T v 10k selse iy jangan begading
Usahudeats wntik thdue pakul 22,00 agar il beartygun besinga?
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schingr il mengulang hatalan Al-Crar'in. Swulra faga blsa
maengilang halakn ALQuer'on ketika mertgerjnlan shidar Dhuda,
Mudahy sebiali, bulan?

3. Pastikan Saudara berwudhu sccara benar dan
toenyempurnakaning dengan yang sunnah-sunnsh sepert
membasuh sela-sela tangan dan kaki dengan sir ataw sedikit
melelihlan bams Basuhan/usapin anggoty widtlhu.

4. Mulatluh shalet dengan membaca hafalsn Al-Gur'an yang
pating snudah dan paling lancar

5. Jangan lups untuk menyidphan mushal ALQueni di posisi
samping. Pastikan Ssudam telah membuka lembaran yang sema
dengan batann haflan Saudara. Tandal bacun syat yang ingm
dibaca dengan pembats halaman atay lalam (batng penunjuk),

6 Mulsilah shalst. Kalem ssja saut membaca akbiratul thiam dan
surah Al-Faribah. Al lebibs baile jika Saudira membayanglsn
sedang berhndapan langsung dengan Allah B8 Yang Maha
Fsa, Wi, cikep banger deh kalais bisa begini.

7 Ketika Ssudam membaca syat-ayat hafalin Al-Cur'an, cobalah
untuk memejamkan mua. Bacalth ayat-ayat tersebut pelin-
pelan. Bagi Saudaza yang behim terbiisa boleh suja membula
mity, Save sendirt rerbinsa mematikan lamps Watmiss

8§ Bacalah halalan Al-Quiran, nomim jangin sumpal ICTRESE-Resd.
Ingeat, kema kuncinys, Jatigan tergesa-gess”

9. Suat membaca Al-Quron, hadirkan pula harf dan pikiran,
Fokusiah pada ayal yuing dibwca. Kalau Saudarn mengernhui
terjemahannya, muks bayangkan setiap terjemshan ayat
ltw berbicarn kepada kit Kalau Sevdara tiduk mengeushul
letjemihannya tidalc apa-apa, lokus st pacla ayac-iynt yang

10 Siudara boleh menguling-ulung saty ayat yang dianggap
penting, atay ayat yang Saudars kel salah. dan belom lancar

membacanya.

Metede Menghatal ALQuran dengzn Mudah dan Menyenangkan 13



11, Kalwu Soudara sudah merasa capels, maka sege ralah ukuk,
thitdal, dun stijuc. Sejaih dengan apa yong permah saya alami
biesanya enteng sain memanjanghan bacsan Al-Quran Berjam-
jam fika sambil membayangkan terjemahannyd.

L2, Nish, swinpui di i, Saudarn dapat mencobanya terlebih
dahuly. Kuneinya, dipriktikkan Sa.

13 Jangan lupa tetmtop shala dengan doe. Saudam dapat berdea
masittg-masing, kKinsusnya meminga agar daya Tufalan lebih ot
durt istigamiah mestpraltildan cara-cara yang sudsh disebutkan,

Sampai di sini, sudah cakep bunget kalau Ssudars mempraktiklan
cars-cary menghafalan AlL-Quran yang sudsh dibahas. Serius, ini
sudah perfect, Sempuma, sempuma, dan sempurtia. Jujus, bealms saya
ddak thgin membahos metode-merode Jainnya sebetulnya metode
menghalalkan AlL-Qui'an sudah cukup sainpal di sinl.

Kunei menghafalicm Al-Qur'sn it ysng penting metodenys stkin
mudiah dan senang Tidak pedu keren-kerenan mengikutl macam-
tmacam program kalap man hafal Al-Quran 30 juz dalam sebulan
Cara-cnra di atas sudah cukup bum Seudara, asal dipraktikkan secam
koneisten. Saya yakin banger Saudara akan diberi petunjuk oleh Allak
2 sehinggga wampy hafal ALQuran seperti yang saya alunsl. Ingyallah.

Selebihnya, terkait dengan setoran halalan kepada guru,
melancarkan hafalan dengan baniuan kawar, atad menambahkannya
dengan ihadah-ibadah yang lain, semua ini menumr says hanya fakiot
pendukung. Sedanghn vang lebih utamn talah lebil sering melancarkan
hafalan Al-Qur'an di dalam shalat Ind kuncinya,

Menyetorbant hafalan Al-Qur'an secara berkala memang Harus,
Membaca hafalan Al-Quran di hadapan guru juga peating. Malahan
lalaw bisa, setiop penghafsl Al-Quran ikut menjalani wisuda, Alkan
tetapl, semua I tdak ada artinga fikn Sandura tidak sering-sering
memanfaatkan walitu terbailk bersama Al-Quran. Nasihat ini Jugs
bierlaleu untuk sayu. Saudam tidak perly merasa seding diguru karena
melatui bulw inf saya pun sedang belajar untak lebih konsisten menjags
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hetfnlan Al-CQurn untuk setersiya Alhamdilillih, sekalipun siya sudah
berhastl hatlal Al-Quifin, saya sendint masih ingin ters memprakiibdan
metode yang sucah saya buhas di muka Hal int puls yang menjadi
alasan saya menulis buku ini dan membogikannys kepada Sandara,

Sampat i sini, mudah sehall bukan? Baranghali yang bemt itu
mempletildoinmya, ya? Tidak mengipn apabila Satidury misih boleng.
bolong mempmktildan metode-metode yang sudah dibalas, nsalian Saudas
masih mempanyal nint dan berusabs unfule wrus  memibksimaliannys
don bersymgmh-sungh dengan sehaik-baikaya, Insptallah, nanti ada st
bk yang dibidishlom olel Allsh U wotuk Saucdura sehinggs dapas
menjalinlunnys dengan schaik-ballmya, Ingat, kuncings lalsh selams
Sautlira bersungguh-simggnh mengginuhon wake tercball smtule membaca
tilawah ALQuir'an i dalum shalat, bydalldh skor <elahu hodie ss-gast
werhaik lebil banyak lyn buat Seodarms. Percayubsh suma saya

Metode Isyarat

Menghafalkan Al-Quran jugs dapat dilakulan dengan isysrat, Biss
dengin tsyara tangan, lepala, mulut, ma, kald, bahlkan gerkan tubuh.
Perlu dicam, yang dimaksud menghafallan Al-Quran melalul isyarar it
bukain berirtt mulit dism saja. Apa yang dimaksad dengan yanw di
sind adalah gerakan khas yang mengringi bacaan hafalan Al-Qur'an yang
berasal dari piulut yang bissanya disssuatkan dengan terjemahinnys.

Pada awnal tahun 2000-an, dunly Islam dihebohkan dengan
kemuriculan seorang nnak penghafil Al-Quran yang baru berusin 3
ahun, Anak ftu Bemamas Mubaommad Husein Thabataba’ asal mn
Ayshmyn berpern besar dalsm menggjaran Hueein kecil menghafilkan
Al-Quran menggunakan netode isyarat. Sepanh ind dapat dilatakan
hahwa sehetulnya bamn Husein dan ayahnya Shi yong elnh sulses
menggunakan metode ini sehinggn mampu hiafal 30 jus. Numun, hal
i ticak lantas berarth bahwa metode In tidak cocok untule orang lain.

Bebérapa aym Al-Quran bercerila tenmng transfer pengetahuan
melalul tgsynrat, Contohnys, ketik Sayyidah Maryany Ingin melahirkan
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Pty Nabsi ) sl Pady st o Allah 5 mengilrlan Sayyidah
Maryi ik brsancar ol pangleal pofton leuftna, dan diminta “:“*ik
menggewangkin I it nisciyn akit bergugurm buah
kurma }ngtinmmim dut Allah 92 kepoda Sayyiclah Maryim
untuk menggerildom gl pehon kurma yang adda di sisinyi

Ketika Sayyidah Maryan selesal melahitlom, beltau menunjuldan
baytnya yang dinamai 15a g Kemudian, beberapa omng Bani lsa']
mengejeknya sambil berkata, *..ayahon schall-dali bukanlah searanyg
vaing Jahat dan thumm sehalt-hali bubanlah segrang pezina ™

Supyidsh Muryam pun menyanghal para penndub v dengan
membertkan syt kepads Nabi lsa g3 Nabi ‘ls8 & yang msih
datam, busian lalu berkasa, “Sesungguhnys aies ini hamive Allak, Dia
tiemberity Al Kiedh OnfiD dan Dia menjudikon ahu seotung nald, dan
Uka menjadiian ahy, seqrang yemg diberiat] di mana safe aku berada, dan
D memerincahlan kepodiky. (mendirian) shalat dan (menundikan) zohie
selama gl Ricgs, dan berboktt kepad ihbn, din Dia tidak menjadikan ki
scorang yang sombong lag celahe. Dan kesejahteraan somoga difimpabhan
krpadeden, pado hart gk dilehirkan, pada harl ol meninggol, don pads
hari aku dibanghithan. hidup kemball, Jealah ‘lsé putra Maryam, yang
mengatakan perkataan yang benar yang wercha berbantah-baniahan
tentang ebenaranaya”™ (S, Marpum/19: 30-34)

Adi beberapas buku yaug mengulis tetode hafilan Al-Quran
menggunakan syl Misalhyn bulw yang ditulis oleh Sayyid M.
Mahi Thabathabai dan St Wardatul Jannab bexjudul Metsde Dbitor
Cilik Menihafal dan Meimiham| Al-Qur'an dengan lsyarat, Buky inl
mengupas hainlan AL-Qur'an dengan metode isyanir, sekalipun tidik
tuntis 30 Juz

Selain lw, Ustadz Boby Herwibowo juga membahas mictode
isyurat. dalam. wenghafallan AL-Qurint di dalim bukunya berfudul
Kuuny Quantum Memory Menghajal Al-Qur'an Semudah T:l'srllj'u.lh, yang
memandy pemimca uniuk menghafilian surah Al-WaqFah, Al-Burd),

dan Al-Fajr Dalam buku tersebut, Usindz Boby lebik mereraplan
metode cerits, caniolan, dan lsyirat, e
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Metode Isyarat

Surah Ar-Rahmén/55: 1-10
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Surah Ar-Rahmén/55: 11-20
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Surah Ar-Rahmén/55: 21-30
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Metode Tulisan atau Kitdbah

Menulis ayal-ayat ALQur'an ying sudah dibaial acatah pengilamin
1;;-m*lh.‘|lﬂ ]:lil'l!.'| Para F'Eﬂﬂhiﬁfﬂl ALQur‘un. Hl.lgl Sandara yang rrgn}rm|
rulis-menilis, cobalah metode inl. Menulis hafalin Al-Qur'an bukanlah
aileadar menulis karena yang ditulis merirpakan kalam Allah US4, yang
dengan menulisaya akan menjad! thadah sejak nint sampni selesal
menuliskannyn. lﬂgﬂlllh hal inl beik-baik, Pahalanya pasti luar biasa.
Apalagl saat menulis, Saudars menistitan untok mencan solusi dar
masabah don persoalan yang sedung dihwdipi, pastinga hal ity akan
menfadi doa buat Saudam.

Mewode menulis Inl sebetalnya mradist yang turun-temunin sejak
musa Rasulullah 8 besama para sahabamys sampal kink Hanya
sajs mungkin bagl lam yang merasa mushaf Al-Quran sudah runtas
dituiis, dicetak, dan bahkan dibagikin le penjury dunia merisa wk
perly lag untuk menuliskapoys. Benar gak?

Perfu <edikit ssya luraskan. Memang benar Al-Quiran tidak perlu
kita tulis jika tujosmnys untuk dibsca oleh khalaysk wmum, lalu
dicetale, disebarksn, dan atau dipetbamyik seperi mushaf Al-Cur'an
pacds nmumnys. Apa yang styn maksud di sini adaloh bahwa Saudama
menulislan aynt-ayit Al-Qur'in berdasarkan halaln yang telah dikoasm.
Cara ind sangat dianjurkan untuk menguatkan halalan dan mengokehkan
kecerdasan visusl-kinestettk. Dengan menslis, biasatya mulut secikit-
wdikil secamn otomatis ot melantunkan AlQurian, bukan?

Ada beberapa metode menulis hafalan AL-Qur'an. Hal ini
didssarkan padu pengalaman siya, dan hasil mengaar, sert wawisan
yang saya kewshui selama ind. Berikut inh adalab pola-pola metode
hafulan Al-Qur'an dengan earn menudis (kitdhah)

I Menulls Al-Quran dengin camm menjiplak.

Saudury tinggl melenakdan kettas kosong di was llll.l.'ihu.ll
yang Saudira miliki, werondian fulishih sesa hurud-hao)

dun harakatnys dad elim berbayang i balik kettas Perlu
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diperhatilean, nsahakan mushal yang dijiplik berukumn besg
sehingsgn memudahlean Sandam untuk menjipiakoys:

Menulis i"-,l’ﬂﬂl'*ﬂﬂ dﬂtﬂﬂn I'I"I'I.'T‘Ig'lkl.lﬂ ].'Huﬁhﬂl'l huruji Iji.n
harakatnyn,

Jika Saudarn mgin serius memakai metode kitabah inj, g,
bulu bagus yang dapat dijedikan pedoman latihan, 8l
tersebut ditulis oleh sahabar saya. Juduinya, Igra bl Qulyy,
Makhthuthaat Al-Ghurim Al-Rartim: A-Qur'an Tulls Mesode Follng
The Line. D1 buku tersebur, Suudara hanyn tinggal men gl
patahan huraf-hurul dan harakat Al-Quran sebanysk 30 jz
o Mentmnésliterasi teles AQuran dengan aksar Latin (Indonesn).
Saudara dapat mengalihbahasakan (transhiteres) teks-teks AL
Qur'an ke dalam rulisan Latin. Comtoh: “Innalladztng kafar
sawd'un ‘alavhim, cangdeartahum am lom tungdzihum 18
yw'mingn * Cari tni blasaniya digunalan oleh mercka yang belum
lincar membaca alsara Amb sehinggy lebib memudihkan
membacanys dalam dksarn lidn. Hanys sija penting <
ingatkan, kalau bisa Saudams sambil mendengarkan muratil
Al-Quran saal membacs transliterasinya Pasalnyn, tulissn
dalam bahasa Latin sangat rentan salah dan bisa tidak pas
wjwidnya. Bshasa pulisan memang berbeda jauh dengin
bacaan Al-Quran. Bahkan ads ulama yang melurang mewd
ini karenn dianggap potensial membuyt kerancuan, sekalipun
wijuannya untuk belafar Menurmm saya pribadi, ridak mengip!
menggunakan carn ini selama Sawdans man mempretbalkl
bacaun yang kelirs dengan membacanya di hudapan sormé
guru di kemudian huri

< Menulls hafalan AlQur'in tanpa melihat mushal

Cara I difchususkon bagt Sindarn yang sudal paricas membic
aksara Az, stau paling vdak yang pernah mempelg ahas

Arab. Saudari bisn menylis ayme-ayat Al-Qui'sn yang sudal
Sunchura haful ke dalom kerns kosong,



N

i

kersmys (erceeer din terbuang, apalagl sampal terinjake
njule. D sint Sauelara bisa menulis mudai clard halalan yang
paling mudali, misalnya’ jue ke-30, stan surah-gunih pilikm
pokoknya, sesupd target dan kemampuan Saucars. Metode
imi hiasa digunakan di negar-negars muslim di Alfrika untuk
mengetahul kemampuan dikie (imld") seorang santrl

Menulls hafalan ALQuran hanya pada ayat atau polongan

ayat yang belum dikuasil hafalannya.

Tendapat beberapa madel menulis ayat atau potangin nyat, yaiiul

+ Menulis potongam akhir ayat yang masih sulit dilafal atau
sering tertukar dengan aynt lain, Peristiwi tertukarnyn ayat
dalam hafalan ini sucah lazim terjadi kepada para penghafil
Al-Qur'an. Binsanya yang tevmukar ita adalsh bagian akhir
ayat. Nah, cobalih menulis myat-ayat yang tertukanr foo

e Menulis ayat-ayat mutasydbibat st yang ssmar-samar. Ayat-
ayat mutasydbihat bonyak sekali, misalnyn, “Allf Lam Mim,”
yang disebutkan sebunyak 6 kall di dalam Al-Qur'an. Begitu
oula lealimar, “Alhamdu,” juga disebug di dalam 6 tempat.
Ayat yang berbunyl, “Uldika ‘ald hudam-mir-rablithim,” jugs
cerulang dun lalt, Nah, kaba mau lebih lengkip mengenall
ayat-ayu mutasydbihar, Saudara dapat membaca kitab Al-lugan
fi Mutasydbthat Al-Qur'dn learangan Umi Bassam.

+ Menulis potongan ayat terientn dalie satu halaman.

Cara Ind dinpuit Saudlrn lakukan secara acak. Saudar bisa
foloss padn halaman yang sering salah dalam mengulang
\murdja’ah) hafalan. Cam int sering dipakal aleh gure saya,
Ustadz Yusul Mansar, Model ini juga bisa dipakai uniuk
mengetahui hafalan santr yang belum lancar

* Memlis polongan-potongn ayi sebagal Juwabion soal vang

dibert wnda vtttk yang sicih disphan. Modkel ini
Blusanys dipakal packi s il Swodarg yang berprobesi
sebagul gy dipat menfadilan metode ek menguji
hafalan santrl.
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6. Menulis ayat paling temldhir di setiap halaman, fuz, atay
surah,
Mode) inf binsa digunukan untuk mengujl hafalan santri yang
hafalannya benar-benar wlitl don ket Untule mengginakan
metode ini. seliap orang harus memiliki kemampuan

pertdiktean yang baik.
Nah, darl sektian mode! di atas, kira-kim metode mana yang
paling cocok unituk Ssudam? Selamar mencoba ya

Ibarat mengendaral mobil, emosi seperti sopir. Kalau sapirmya
terung, rileks, dan damal pertuannya saat mengendarsl mobil, muka
laju mabil akan terasa enjov, santal, dan perjalanan dopat dinflmati
Akan tetapl, kalau sopir wedung marah, sedih, galais, gembir, bahagis,
dan seterusmyn, mala lajy mobil pun wkan mengikun sussana hat
yang dirasilar sang sopir, Nab, menghafallan Al-Quran jugs sepenti
itu, amat terpengaruh emosl yang Saudam rasskan. Saudara sng
perlu untuk melibatkan emosi saar menghafalkan ayat-ayat Al-Quran.

Ada yang mengatakan bahwa salith saru hal yang membuar
seseorang peka secamn emnst lulah upsbila relah mengetahul ferjemshan
ayatoya. Namun, menurut hemat smya, Saudara tidak perlu mempelajan
terjemahan hanya untuk mengalaifkan emost saat menghatalkan A-
Qur'an. Masth banyilk care lainiys agar emost Saudara dapar skl sat
menghafalkan Al-Cur'an. feberapa di antacanys adulah schiagai berikut

1. Niat adalah kuncinya

Hal paling dalsm menghafulkan ALQur'sn adalaly nisr Says
menyamnkan agar Seudam mempunyai niar karena Allsh 822
ketika menghafalkan Al-Quran. Dengan begity, Allah & akan

meridhal Saudura. Hmtnﬂ, it YAl |..1h'|:.-l[|i_“ k;u_-mn yang lain-
lain ity nantinya akan mudah dicupai.



3 Membayanglan dosa wechapus.
Saat Saudara membaca ta'awwudz dun bismillah, baysnghan
dosa-dosa Saudarn dihapus oleh Allah @it dan keberkahar-
Nya selaly menyenasi Seudara. Bayangkan puls ada malaiks
berada di samping Saudara, bt merahmat Saudara, memberd
solusi hidvp dan masalah: Spudara Bohkan, para malaikal
menyebut-nyebut nama Saudarn di hodipan Allah 32t Nah,
pasti akan ada mss yang membuat bahagia dan dumal setelah
it Walsupun baramgkali sebelum membaca Saudara baru suja
dimamhl pasangai, diomell plmpinin, ditagih utang. dan 3pa
pun masalshnys. Mengapa membayangkan dosa terhapus itu
miendatangkan kedamalan dan keindahan? Karena tidak ada
yang lebih dilnginkan manisia selain dimmpuni dosa-dosanya
dan diberikan pahaly yany melimpah. Barny membaca taawiaidz
dan bismillah dengan khusyuk saje Saudars sudah bisa meraih
semua itn. fngydallah.

3. Konsentsi.
Spbelum mermulal bacuan, taril napas pelan-pelan, lalu wsban,
Ulang lagi berkali-kali sampad Saudara dapm berkonsentrasi,
Bacakan surah Al-Fathuh untuk orang-omng spesial seperti
Rasutullah 255, sshabamyas, terlebih lagt kedua orangiua dan
gury Saudars.

4. Menghadirkan emosi di momen yang tepat,

Sqat Saudart membsca ayat demi syat hafalpn, silakan umulk

menghadirkan emosi, entah ity peresanti sedih, marah, galau, kesal,

hahagia, merana, takut, ichawatir, damal, enjoy, dan apa pun itu

Jojur saja, biasinyn PERSMT yang sering saya msikan i

memikirkan Hal-hal yang kecil sepertl adakah pesan musuk

ke sandek (SMS), WhatsApp, BEM, Line di ponsel atau giwal

yang perlu saya haca. Jika hal ini juga 5nt1d§m alami ticlak

apa-apa, Tandanya kita masth sehal. Bersyukur sajn karena

Saudara mengetahul bahwa godsan sant mengail hamplr sama
besamya dengan’ godamn ketika halat.

MWMW &



5. Marikan ponsel auy gawal.,

Saya sahyul menyarankun Saudara mematilon terlebib dajw,

ponsel sta gewat milik Sandars. minimal diset datam mag,

diam Gstlent) dan dijauhkan dari Saudars dalam radiss yang
aman. Bagmmana kalaw wernyata mushal Al-Qur'an yang sedang

Saudat lafalkan malih adi di aplikast ponsel? Hhhmm,

bagt saya, inilah yong bisa jadi masalah,

Emosi yang kita tasakan memiang sangal berhubungan dengan

apa saja yang ada diselatar kima, bailk e benda, kondisa Rsik,

dan laitinya. Saudsra perly mempertimbangkan langlkah
langlkah berikut ugar tdak tergangiu emosi yang hurang pes
saar menghafallan ALQurim

* Mengnji itu paling enak di dalam shals, Semua keadaan
akan terfokus ssat shalat dilikukan. Percaya sama sayn,
kalau Sandars biss memanjangksn shalat, Saudara akan
mendapatian kentkmatan luar biasa. Walanpun mungln
piloran masth: ke mans-many, tetap) paling tidik sehanyik
15-30% persen emosi terpengaruh ayap yang dibaca

¢ Usahalamn yntuk mengersskan bacaan saut mergajl sehinggm
timbul emosi yang selalu mengajak untuk mererangkan
firman Allsh 88 yang sedang dibaca.

s Selain {tu, cobalah bua pelan-pelan, jangan terbur-
buru Gunakan tempo taritl (bacaan pelan) bahlkan
tohaiq. Nah, kalau Seudams ingin mendapatkun feel-nya
cobaluh baca sccamn berulang-ulang sampai Saudan
mersakan dahsyatnya kemdungan ayut fn Apalagi ayat i
mengunidung doa, ldsih, berlta mengenai nemka, surg, Y
ayat-ayat yang mungkin berkaitan dengan persoalin hidup
yang tengah Saudara hadspl. Saudara harus mengulang:
ulangnyi. Kalou perly memalan witulk mengulang-ulang
Dar Fﬂ"ﬂmﬂ sayn, bersamonn dl:ﬂ_pn Iy biasenya air
miia Lk webendung lagl karena tale kuass menahan hant



o st Ly, yung juga saya praktilkiam falah menempellan
fota dbu, hapale, gurs, ustadz, Kia, birl, dan dnak-analk saat
enenigft, Had b alean membunt kit sengat crnostonal, weolih-
olaly Jita sedang mengaji di hadapan meneka. Apalogs hatan
Saucharn sebelum itu mendoakan mereka secar khusus din
menghadishian tlawal ity untik merela

& Memantaskan patkatan, tampilan, lingkungan. Jga memalal

WEWR R Al
Pakaian, tampilan, lingkungan, jugy wewangian akan

berpenigaruh pacda emost saat kita mengajl. Karena i, usahokan
metmakai baju putih, wangl-wangian, dudule di atas ssjadab,
dan menggunakan lekar. Begitu Juga, pilih ruongan dengan
pemandangan dan cat dindingnya yang termng dan segar. Semiia
ity aban berpengarah puda emost Saiylars saat mengail

7. Memanfantkan kesempatan
Ketika Saudara merast capek dan letih, maka beristirahatlah

Akan tetiipl, usihakan shelum st |rabiat untuke mengayi teriebib
dahutn minimel satw halaman, Jikn tidak memungkinkan,
lingsung istirahae saja. Biasanyd nant| selepas 1w Saudara
slean |ehih bergairah drnitulke mengaji.

Nah, sampal di sini say? berharap Saudara semakin mcdah
menguasai emosi yang membunt terpacy dalam membacd dan
menghafialiean Al-Quesn. Temukun sendiri feel ynng dapat memotivasi
Saudorn uniuk mengajl. Ingat. Yung paling peating ity etika dan cara
lita Perasaan batin fu pkan mengikiitl san kita menigiit dengan

penub kekhusyulan:

alkan Teknologi, Internet, dan Media
mmk Menghafalkan Al-Quran

S ndenpackin musik, FB-an, i

Bagi Saudnm yang scnn
b rtipe ausditorial dan visual,

BEM.-an, gemar selall [ntemeian dan

toide Mesghisl Al-Qurin dergpin Milah 4s Mo 9
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ki Dby mnlar selog sengopriomliom sadinn dan yiy,
sergamban) wnak menghalalkon ALCuCmi: Intermet, pomel, med;,
sosaal. kompuner finfing, | pml, dipe oo kiin hanys sebagai alu g
Kitalah dalang dari miedia tersehut, Semun alat ieknologl tersehy
sewakitu-wakiu berubah, memilild manfuat dan mudirat jugi Palig,
wharma achalah divi kita sendin sang pemilik dun pengguna alar tersehy
Makamya sayang kalau vdik dimanfuakan untok kebatkon siag unigk
menghafalkan Al-Qui'un

Ada omng yang kedusnnya FBan melulu, bahkan mau dipsy
untuk rienulis dan menggunggah talisan di media sosial. Ada puls
yang kerjaannys WA-mn melulu sampai lupa makan, lupa minum, lups
wakiu, lupa shatat, dan Jupa cegala-galanya, Ada yang kerinjings
main Skype, Tango, Line, We Chat, dan program media sosial lannya,
namun mereka tidak merass kalau pengonnasr seria itg tidalk hama
terbatas untuk keperluagn komunikasi dan silaurahim saja Semms
fasilitas komuntkast erscbur sesungguhnys dupat digundkan dntub
menghafalkan Al-Qur'an

Saya sendinl jujur mengakul termasuk salah sar orng yang
mampu menghalilian AlLQurian léwil media-media tzmsebut. Walipun
saya masih terus belajar sampai saar ind. Dahwlu wakin menghafalkan
Al-Qur'an, sayu lebih sule mendengarlan audio murattal Syekh Abilur
Rahman As-Sudiis. Hal ini saya lakukan selama kumn 2000-2003,
kala media-media sostal, internet, apalagl ponsel pintar belum tewtt
sepertl seharang, Akan wewapl, olhamduliilth, saya bisa menghafal A-
Qur'an menggunakan fastiins walkman din MP3,

Pada kesempatan kall ind, kita akan lebih detall mengulas e
cars pemaniaatan penggunean nterner, medis sosii), audio murattil,
dan program Al-Qurian di kompiter sty kotaputer Jinjing. e
werang, saya dahuly Belum mengoptimalkan metode ini, sekanng
pun belum. Namuni, sayn merfasa, belum mengoptimalkinny?
saja saya sudah mampu halal ALQuitan, apalagi kalaw sudah
mengoptimalkannya?

gz uk Menghafal Al-Qurisn dengan Mudoh dan Manysnangkan



saya tidake aprion dengan. program-program internet. Wila prun
i betum pernale mendengar ada orang yang mampu menghifalkan
o Quran 30 jus lewat miermet. Namun, musd kits coba sija beberapa
cam pemaniaatan alat-alat teknologi yang sucab discbutian di muka,

niah, berilut ind adalah cara-cam yang dapat Saudar lakukan

Copy-paste terleblh dahulu avdio muraual pilihan Saudara
dalam ponsel, komputer jinjing, i-pad, dan media lainmyn.
Jika mhurattal eesebut Berupa aplikast, pastthan Saudara sudah
mengundubmys dari Apple App Store amu Google Play Store.
Pastilen pula memor ponsel atau gawal Sandara cukup untuk
MEMASATIETIYA.

Patar surah yang sedang dihaful. Saya sangat menyararkan
Saudara putar di wakdu-waldy terbaik, walsupun tidak fokus.
Sipkan uga headser agar vdak tidak menggenggy arang:
Pastikan volumenyn nyamin o telinga, tddak kerss juga tidak
verlals pelan. Intinyz Saudsm dapat mendengar lonmnan
muriiial dengan haik

Usakakan ketika mendengarkan tilawah juga sambil
neenglkutinga di bibir Says sering sekall melakukan hal ini,
Seandainya nda ayat yang belum hala) atau belum lancar, it
tidak judi sonl Saudara bisa membaca di sast-sant terbaik
dengan mengkotidisikan keadaan sekitar. Artinya, suara
Saticdara sant menirukan i ddak terdaly kemms dan ndak
terlaly pelan, Pada saat Saudar sendiran dan berdy di nuing
yang tidak ada sapa pun, Saudurs boleh menyaringkan suara
sambil mengikuti murattalnya.

Seseball gunakan fosilitas perekam untuk merekom hafalan
dan tilawah Saudara. Hal ini penting untult mengetahul sejaah
mana hisfalan dan bucean sendirl. Siya sampal sekarang masih
menggunakan lsilius perekam, Malahan saya mewajiblkan
Ieberapa sinirl @I Hong Kong untuk merekamivyit agar hatalam
tereka bisa dipantag dan siyn bisd mengecek lnygsung,

mwmmmﬂnw 13



Selatn menyetorkan hufalan, Savdar jugs dapat rengeingl g,
astlins media sostal sepentd Facehook, WhatsApp, Sloype
Toango, Line, dun aplilasi oy uniuk membaguskan hacasy,
(eehatn rilebwals). Bissanyy BB don B lebih cocok untuk ju)j.
menulis dan audio. Begitu pun WhatsApp, Hunya saja duray
atickio di WhalsApp lebih banyak ketimbang di BE. Sementary
lasilitas Skype, Tango. dan Line dapat digunakan secara audio:
visual untuk menyetotkan hafolan kepada guru Banyak puly
melakukan cara ind untuk menyetorbam hafalan kepady sayy
Saya mignyaritlan Sawdies untuk mengunfung gur, usiads
dan para kiai sgar lebih berlah dan bertambab itmm Saudan
Jika Saudara ingin menghufalkan Al-Quran sécara daring, siy;
meny=rankan untuk masuk ke laman santritabfizh com mtay
follow akun Twitier @SanerifahfishYM. Jike ingin menguji
hafalan melalul 1elepon, bisa puls menghubungi kantor PPRA
di nomor 021-7345-3000.

6. Ada pula progrim CD-ROM katnputer yang hisa membantu
dalam mmghaﬁillmrl ﬁlﬂm’nn. antara Inin, Al-Qur'an Hﬂjﬂl"l‘
2.0, Mushaf Muhallizh, Al-Qurian Al-Karim. dan Tulfizh 2.0.

7. Ada Juga aplikasl yang dapan Saudar undub di Apple App
Store atau Google Play Store, misalnya Ayattit (quran ks, edv
sa), Tohfez, Tahfizh Al-Quran, Tuhfesz Quran Memorization.
Tahfiz An-Najihah, dan sebagainya.

Saya belum memperbit progrm-program tersebut karena beghy
banyak pilihanoya. Sayn menynmnkan Sauclara govgling di intemet
Program=-program lesschu tnggnl Saudara pasang, ol kompiner
jinjing, kompuier, atau i mechia lain yang Saudun prii, dan
gl mengilonti saj instruksingy. Siypa menyarankan pakallib
WU program yang tenks nyaman boagl Sacdae. Jangan pindab
pindah dubulu. Fokus sja pads penambilin ik, dan Dt
selalu bucoan muraifalngin Shughss fuga sy mengatar beraps
kall pengulsngan g diinginksn, Sandar jupn dapat merekam



hasitl Baldon elan tencoeoless
progm CI-ROM tersehai

Sampai di sini, leotn kuncitiyas adalah fokus, folus, dan fokus
foles mendengarkan audia, foltus membui kompurer jinjing din
alat lamnya umuk-mmmang program tlswuh, dan terakhir fokus
dalsm memalstmilkan program media sosial dan unul merighalfalkan
AHQuian. Jangan buka progrim fain, spelagi yang kurang berguna

Tetap Bisa Menghafal Al-Qur'an,
Masih Berlepotan dalam Membacanya!

Bagn Sandoara yang sudsh lanjur usia dan sepub atau’ sehaliknya
masih muds wiapl belum lancr membaca AL-Qur'sn, apalsi belum
hisa, maka jungan khawatir dom takut Saudars masih bisy menghalal Al
Qur'an. Saya jamin, Ssudarm bisa menghufalkan Al-Qurian. Pethatikan
sabda Nabi Muhamrmad 48 berikut ini

dengan bacan syekh pilibin il

1830 oo by gt S0 gl

"Orang yeamg membaca Al-Qurian, sedang din belum lancar dan miauth
sullt, maka ia mendapatkan dun pehala.” (HR. Muslim)

fika Saudara baru sekadar bemiat saja, moka Sandors sudih
mendapar pahuln Karenanya sekaliipun Saudam memboca ARQurian
dengan terbaia-bata dan berlepotan, Saudata mendapatkan pahala lebib
banyak lagi. Satu ayut yang Saudara baca sekalipun lnhium-hm, d.:l:.m
Wermat saya, akan lebth balk gt jika dintitkan schaligus Whl
dan ‘memperbailki bacaan, Namun, ki Saudtar sudah Tulal. tetapt
malih tidak mau lagi miembetulliin bacaan yang ki s_q!.m kelinu
denpan seribu alasan, inilah yarg baleht tHhﬂgng leurang ajan ..an.

Baikluh, sekarng kitn akin beliyar hngmmnﬁ ﬂtL Ei E.h
saudag’ dapit metighlal Al-Cuiran, selcilipun bachan st

betlepatan dan terbata-biti

Mokode Menghatel Al Quuran dengan Mudah st NETT »



1. Mengijl it menyensnpkan, mulidh, dan mulia
Tikea Dacatd Bty sy s und ke men g, ki sl
s i) fussdah. Pabidy i skl afitu menyesia
s, membiens ot i berlalinyia, malal naom kit sl
disehi, oleh mereka i sisi Allah (&=
Jangan anggap persoalan inl muglah dun gampang. Kengatdang
kit sering kendur mengeratan hal wu selkalipan mengemho
kesnammmnya. Sebelum inl tidak apaapm, tetapl swhabng
ticdik diulangi di mass depan.
Saya menyarsnkan agir Smudarn sekali-sekall mengunjiog
pesaniren iahfiz AlQui'sn, dan Hhatlah pars sanim yang
sedang ménghafal ALQuran. Ubatlah carn mengafl meneia
dan menyetor halalan di hatlapun: gome. Selain i, cobalah
binsakan din pads setiap uegi sholar urtuk bernw dan
berdoa agar Allsh 3 memberi kemullsin saat ki mengaji
sekalipun masih rerbata-batn: Sampatkan segala unch-unck dan
kegundahan Saudits selama membaca Al-Qur'an kepada-Nyu

2. Membissskan ditf untuk mendengarkan tilawah Al-Quran
Jthes bl pady poin pertima & atas sudah tertnam, sekalipun
munghin belum 100%, hal i ridak apo-apa. Langksh
berikutnyn adalalt membissaksn telinga Saudara umuk
mendengnrkan tilawah Al-Qurian, batk melahi ponsel, sl
MP3/MP4, I-Phane, madio, TV, dan perangkar teknologl lajony
Melakukan hal inl sebewlny mudah, werapl jadi sulit ksl
Sandara tidak mempunyat peranglat dan sl b semua g
akan jauh lebih sulit (ika anjumn pada poin pertama i auis
ticdak dijalanian, Karena i, sayn menyarankan s Saodir)
ajisn-rajin mendatanglan kesenangan terlebih dahula witok
mengajl sebsgaimana anjuran pada poin. pertama tadi
S:hnjulllrl, usihakin Hgar Sauwdara sescring mun".!,hiﬂ
mendengarkan tliwah ALQuran, dan klau lisa jug
mierigskutinga. Sebu sap dolam sehiri yang 24 jam fiw ity



m“ﬂ‘;?sﬂuxﬂl "*1_11111 untuk mendengarkan Al-Quran
: sanpil menyukalnya, apakah itu Syekh
Abdut-Rahman As-Sudils atay Syekh Mishan Rasyid Al-Afasy
Sckall lagi, Saudara tinggal mendengarkan dan mendengarkan
lag Buptlah telingn Saudam menyukai don familiar dengin
lantunan ayat-ayat Al-Qui'sn, sckulipun mungkin Saudits
mendengarkantyn sambil melakukan akrivitas Inin Mengenal
hal inl sebetulnya sudah kits bahas f muks, namun tidak
mengaps untuk diimgukan kembali karena memang seperti
itulah salah sstu cam siva dalom’ menghafallan Al-Qurus.
Dengan cara seperti fu, Saudara tidak perlu mengundang
g privat atau mengikutl les membacs Al-Qurlan, Soudars
tinggal pilth dan putar surah yang paling Saudara ingin untuk
didengarkan dan mengfkutinyi. Kalau Saudar sudah 1erbinsa
melnleulan hal ini, saya sangot yakin dalum waktu tigs mmggu,
Saudarn sudsh hisa mengajl,

. Membuat hat dan piliman sening mengajl.

Kalms langkah kedua belum serhiisa Saudara lakukan Saya
sangal menyararikan Saudars untuk membuuat bati dan pikimn
senang dengan mengaji. Wala teebata-bata tidik wpa-apa.
Cobalah mengaji lehil sermg

Mulailah dari susah-surah piliban, misaliya Juz Amma.
Walauprun masih suka sabib dan belum jancar, jangan berkecl
hatl. Buat senang sajs dahulu dengan kegiotan mengajinya. dan
Isiur wyne-ayat iy Saviclara bacd melihil Usan Sudara secars

natural. Selarang cobulsh bukn mushal. Jika mushaf Sandara
menggunakan yanslicernsi Latin, maka sayn weyarankan
Saudars membacamyn cumbil mgncocoldannya dmmm tulisan

Araboya, Pada vitlk in), kalou = )
sambil mendeogariuun wudio munail, ks nknn-ﬂTr mmk
Sekali lag, kawn kuncinyd mulsalian din uwnty

mengafi sendirl walsipun mnsih L




e |

sendinl dan perbatiban anslierast Arshrys Baca dan by,
terus Setlap hard, minimal 5¢10 menic Jike: Saucara sy,
terbipsn melnkukan 5-10 menit saja dakam sehan, sy Sang
yitlin Saudara alan bisa membaca Al-Qur'an dan menghufaley,
dengan cepal. Karena marmpu membaca ALQuran iy balg,
hiitiys disebobikiis ddanya gura, mengikuri les mengaji, day
Jugs tkut kursus priva, melainkan bagsimana Satchira may
membaca Al-Qur'in secarn terus-meneras dan berkelanjuan
Tentu saja, fika Saudam melanjuthan setmud tahap i dengas
mengikut) les‘privar/pelathan mengnfl, maka akan semaian
sempurma kemampuan Saudara dalam membaca Al-Qurin
Ingydallah, sayn sudah menjaloni semua tahapan i

Menghafalkan Al-Quran, Bahkan Sambil Tidur

Pada bagian int saya mencoba uniuk mengulas pengalaman sap
yang lein. Saya singst yakin pars penghaful Al-Qur'an yang lsin gun
o masa dahmlu maupun seharang ada yeng berhust! melaloakan hal i
menghafalkin Al-Quran sambil tidur, Perhatilan kalimatirya, “Sambl
tidur, kita bisa loh menghafal Al-Qur'an.. = Kalimat ini belum ik v
masih koma (dengim syam dan ketesituan beraku),

Ya, syamat dam ketentuan (tu hanya berlaku jika sebelum tidur
Saudara membacs atau menghafalkan terlebih dahuly target hafikio
Lalu hendak bernngkat tidur masih dalam keadasn mempunyni wisdho
Kemudian Sandara putar audio tlawah ALQur'an terdebib dabulu
Kalau mau leblh afdal, sebelum tdur Saudam fugs mengerjakan ahalit
Hajat sebanyak dua mkaot. Barulah kemudion tidur. Galeep tuh.

Kok banyak sckall sysrat din ketentusnnya? Tidak ju@
Seandainya pun Saudara tidak mempunyai wudhn, hal it HdS
mengapi. Hanys yang saya sebot odalah yang paling utsma (afda?
semnua itu dilaksanakan Begilu pun shalm sunnah HMajar dua rakol.
Jika pun tidak dikerjakan maka ridak beriddbal doss, tetapl sidatny?
ya herfakan, Satu analan yang tidak bolel Saudarm tngzalican adulal



mebe thrgel haldan minimal spiy halaman sehelum tidur, dan
ol vsabadan ke memutar audio tlawah yang menjads
TORsL sawscdaTiy

hok fadi ribet ya? Menurt saye semua akaivitas ity tidak ribet
wunpel dan gampang malah. Kalaupun Saudars hanya melakulkan
(lawah halalan sebelum {idur bt sudah baik, Akan tetap), usahakan
itk membacanyy pelan-pelon saja dan jungan terburu-buru.

Bagi sebagian kita, aktivitas mendengarkin sudio tilawah
w0 tidur trmpaknys sin-sia sgjn. Padahal tidak. Justru, di situlah
prenstnya. Sant tidur ity alem roh yang bekerja Dia aksn mencari,
it mendengor, diun mengerjokan sesuatu yang kita Ialakan
ghelum tidur. Bissanya apa yang kita lakukan sebelum tidur akan
rertawd dalam tidur, bultan? Silnkan Ssudars membukitikun sendin.
Mengapa ini terjadi? Karena alam roh sedang hekerja.

Nzh, alangkah bailenya kalaw roh kita ftu bekerja sambil
mendengarian AlL-Quran? Sambil mengaj) dan mendengarian tilawah
besenangin Saudara. Bahlan sambil ‘menghafal Al-Qur'an. Silakan
bukiikan sendin karena sayn pernah membukiikannya saat target
kafalan saya adalah surah Al-Aval, dan alhamdulillah says berhusil

Pesiting untuk diperhatikan, kalou sanggup menjauhlah dan segala
daivitas yang tidak berguna seperti mienonton TV, asyik dengan FB,
WA, BBM, Twitter, dan sebagainya. Saya yaken Saudam pun termasuk
urang yang sering herinteraks{ dengan hal tersebut sehelum tidur, bukan?

Baiklah, lealiu sudsh pakam, man kita simak firman Allah 59
1 dalam sursh Ar-Zumar39, ayat ke-42 sehagal berikut,

o ot B s f 25 ) sty i A i
G o o s &) ot gl ) s S 2

“Alah memegang fiwa (rang hetila matliye -dan (memegang) jlw
Grung) yang belum matt di wakti lidurnya; maku Dia tohanlah jfiwa



gering siing belah D retaplan Remarianays ditn Dia mehepashean jyg
vang i sompar waktn yang ditctphtan Sesungguliniyva pada yang
derailiam i terabapod neiche- el e hacaan Allah bag faum ¥ing
berpilir ™ (Q.5. Az-Zuwmne/39: 42)

Kakw kit perhatiban terjemaban ayvat i, Detapa pun membyg,
leita khawatir dan comas agir jungan sampal saat kv tidur, Allsh
2 mengambil nyawa kitn untuk selamanya. Nah, nah, nah. Ings
It T sangat mungkin bagl Allah B2 yang memilikl keleuasaan
langit dan di bumi. Dia Sang Penggenggam flwa dan g, Apalag,
st tentidur, tak terbayangkan oleh kita san tidur, roh kita dalk
balile lagi ke raganya.

Sehetulnya yang fadl persoalan bukan sekadar ltu, tetapi apa
yang kit lalukan sebelum tidur itulah yang poling penting, Sckali
lagi"npu yang kita lakokan sebelum tidurl Nah, kalow sebelum tidur
kita metidengarkan AI-Qucin sty mengall dabiulu satu halaman sajs,
cakep bukan? Bisa-bisa malah roh kita itkut mengaji dan biss menghabl
Al-Quran. Sllakan mencoba!

Penjedaan dalam Menghafal itu Penting

Penjedaan adalah sesuatn yang penting. Dalam segaln al, ini bist
dilakulean. Contohnya dalam beleerja, ngegowes sepeda, narik gemobak
menyetit mobil, belgjur, kuliah, pelatiban, wovkshop, dan lain sebaguainys

Penjedaan biasanya dilakukan wniuk sname akiivitas yons
dilakukan dalam tempo lama, yaity aktivitas yang dilakukan dalam
tempo 5-8 jam, Dalam ukuran standar, otak ki dapat menjerjikan
sesuty selami 3 jam utvk kemudian dilanjutkan kembali. Sekalipus
Saudara sudah terbinsa bekera seviap Iy sampal 8 fams, namiin
hal ity biasanys kurang elebtil Efekuifnya ok bekerfa sehun i
jumn. Selebihmyn anya refreshing, main gumes, dan lain sehagatm
Makanya banyak PNS, peliedfn lantor, pabrik, dun lain.lsin, yank
kurang efekul bekerfa jika mengabailan penfedaan tersebut.

teg Yk, Menghaial Al-Quran dengan Madal din Menyenangkan



Penpedann pug samg Penting dalam menghital Al-Oher'an, Sebab
prighfallan. ALQur'an bukin sekaday memaksimalican ko otik,
et e mekibatkin: semua organ mbul seperti muliun, telings.
g, tanngan, saoxd bt dan pildmn. Penjechian menjadi peniing
Lali umuk menyegarkan organ-organ tubuh tersebur, Maka tidaklah
||-|.:nﬂ,h¢tﬂﬂkﬂ‘.l'i balhwa ketika Al-Qur'an ditdrunkan kepada Mahi
stultmimud ghis betlangsung seeam berangsur-angsur, umumnys per
[ oy, selama 23 wilwn, Perharikan perlatann Imam Abu Aliyah
ceorang tabi'ind berilout inl

ST o T st T i
A oz 4 Joo b a2 56

Lest Lk 124 56

“Pelajarilah Al-Qur'an lima ayat-lima ayat, harena sesungeuhnya
Rasulullah & menerima wahyu dart Jibril lima ayat lima ayat.”

Al-Quran setiap kali diturunkan hanya Hmon ayat-lima agat, don
lthatlah begitu banyak dan lamamyn waltu penjedaan di antaranya,
Hahkan Nobi Muhammad & permab ditegur oleh Allah B2 ksrena
ingin ceput-cepat menghafaliean Al-Quir'an sepertl termakiub di dalam
surah Thaha/20, ayur ke-114.

5 5 gl s S i Jus
PIRTTIET, TEPRC A

Maka Maha Tinggl Allah Raja Yang sebenar-benarnya, din jangsinlah
hamu fergesa-pesa membaca Al-Qur'dn sebehum disempurmikan
mewahynkannya kepadumy, da kertetecnbeale "Vt Tihank,
tamibahliantal kepadal B pengetahbion’

(Q.S, Thahw20: 114)
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Berapa lama penjedaan it dilakubkan? Durasi penjedaan it sel,
15.20 menit. Selama ita Saudar bolel melakukan pelbagai kegiatan
Satidars bisa lari-lart ecil, strecching, push-tp, Si-up, menggerali,,
tubuh, kali, tangan, kepala, badan. Jugs kegatan lmin seperti h"—"‘“’ud‘;‘m
shalat Hajat, falan-jatan kecil di sekitar masfid, mendengarkan myg
mstrumen, ssmpai dengen tidur beberapa szl Nih, khusus Yang
terkahir ini, fika Saudira merasa sudah jenuh, capek, dan lewth, Silalegy
lakukan hal temsebur. Jiks demildan, dumsi penjedaan bisa lebih lgm,
dan tentatif, jugs dinamis menyesuatkan aktivitas dan keadamn ying
Saudara alami. Apalagi di malam hari saat semua Kegiatan menghahy
berada pada puncaknys, maka Saudara dapat melakukan penjedsan
dengan tidur dalam tempo yang cukup.

Mentimut hemat saya melakukin penjedaan dalam suatu kegintan
bulan hanya menjadikan skeivits lebib hidop dan menyegarkan, retapi
fuga akan lebih efelil dan berkualitas karend memMang secara teror
otak miariusia’ memburuhkan suplai den olahan yang dinamis. Nah,

ketika olahannya diamu dengan pelbagai macam variasi, maka omk
akan hidup dan lebih segar serta berlaualitas. Silakan membuktikan

sendint ya

Bagaimana Jika Tidak Ada Guru untuk Setoran
Hafalan?

PDalam menghafal Al-Qur'an, penting sekall untuk memiliki
pembimbing untuk menyetorkan hafalin Al-Qur'an, bisa seoratg
ustadz dan kisi yang mampu mendengarkan dan membetulkan bacaan
kita yang keliru. Boleh juga seorang kawan dan pembimbing Jain
yang Saudara anggap hafal Al-Qur'an, atau paling tidak baik dari %8
kefasthan dan tajwidnya. Saya pernah menyetorkan hafalan sebanyak
30 fuz kepada giru-guru yang mutgin hafalannya dan yang belo®
hafal Al-Qurnn, bahkan kepada scomng syekh dari Timur Tengah
caudara dapat merujuk biografi saya siapa syekh yang saya maksud

Kita haru disnggap sebagni orang yang hafal Al-Quran jika sudal
menyetorkan hafalan di hadapan guru yang hafal 30 juz. Nah. di sist

joz  Yuk Menghafal Al-Qur'sn dengan Mudah dan Menyenanghkan




s b, el menyerorian Balisan ada anieis yange begitu besar
e alvkan st SHstewa yang akan menardk Saudara untnk
T menghalal dan mermathan halalan AL Quean Hal wolab
& HII‘: ﬂ‘-*] r;“k.ﬁ“_

ol ke E”l"; ® Sig bﬁﬂiﬂ‘j B @ Ui dass ke O)

“secungguhnya atas tanggungan Kamilh mengumptdhannyd (dh
Sadam) den (membudimy pandol) membacunys. Apabila Kami telah
celesai membacakannya maka futilah becaannyd itu. Kemudian,

sesunggulinya atas tanggungan Kamilah penjelusannya d
(Q.5. Al-Qiyamah/75; 17-19)

Sclamna sayd menyetorkan hafalen kepada kawan, paman, gurs.
wial, sampal kepada syckh-syekh, saya gelalu merssakan aura yang
khas. Alhamdulillah, ada saja cans terbaik yang dihsdiahian Allah 28
kepada says untuk biss menyetorkan hafalan kepada mereka. Mungkin
ddsle salnh kalmy memang cara int yang dilakikan Rasulullah $%
hadpan Malatkat Jibril &¥. Begitu pun pam sahabat dan generasi
sereluhireya sampai kepada kita sant inl, Tradisi inilah yang menjacikan

Apakah Saudara Memiliki Guru Al-Quran?

Nah, persoalannys hagaimani jllu gurunya ridak ada arsu

mungkin Saudara super sibuk sehingga ddak bisa meluangkan
wiktu? Mencarl guru untuk menyetarka halalan Al-Quran di
zman sekorung munmdmﬁ hiukan p("l'!‘iﬂ-‘llﬂl'l- sulit, M‘:ﬂf‘ﬂ" AATHI
sdutlars yang berduil. uuclara Tinggal telepbn ke Daarul Quir’an agar
didatangl guru ke rumah, At audam pangil sah ustadz kampung
Undule mendengirkan Waflnn Soudara Tetapt, pevrcstkaniya hqhun
di situ. Persontannya aditlah frust Ll kepretcayaan. Suya ulang ke-

per-ca-ya-an. Kita kaliu sudah percayn dengan sesearang, pasth alan
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mengupayakan agar dia nyaman, tenang, dan selals bersamg i,
Tﬂﬂ]""l Iu'[n" kf[’r["l"ln'll}'-ﬁ“ﬂ i ilinodal seclikit E-E!H-, bmﬂn}"ﬂ hﬂmng
luntur dan hilang. |

Nah, buar Saudara yang sepertl i ticdik api. Banyak-hapy,
berdon sajn kepada Allah @8 semogy mendapat guru yang ideal d,
sesuai havapan, Tetapi Jike belum dapat, dan mungkin sudah ey,
dengan yang lahi-lah, yang bermasalah batk secars etika atay pyy,
lainnys, ssya saingat menyavarikan Saudari untuk dekat-dekat kepsd,
ahli Al-Quran yang lain. Jangan berkecil hatt dengan mereka. Segery
carl yang lain, Bisa jadi mungkin hampan itu ada di tempat hin
Segera, dan scgeru lakikan. Taruhlah rasa kepercayaan Saudara ying
begitn besar kepada seseorang karena tidak ada dasar keluatan yang
menyatuxun szseorang kecuall iman dan ketakwaan kepada Allah 5%
Bahkan termasuk 1stn dan snak-anak Saudam sendir

Kita kembali menjawab penanyann, bagatmana jika guronys tidak
ada? Langkah-lingkah Int bisa Saudsta lakukan. Pertama, cobalsh
mendengarkan murateal kesukaan Saudara lewar porcel, komputer
Jmjing, dan alat lainnya. Thutl dan tkutt sampai lancar. Bagi Saudam
yang sudah lancwr mengsjt, hapan i tdak berlaky, Sebab Saudan
tinggal mengajl saja sendin, membaca ALQuran sendi. dan Jasany
target hafalan sendiri, bailt havian, mingguan, dan bulanan. Nah,
di tahap Ini kalaw Saudam sodah bisa melakukan secara serius din
kontinu, saya plkir ahap-tahap berikutnya tidak terlalu penting
mh‘ﬂﬁ Saudara biss mengerjaltan hal ity secara kontinu %
tidak? Itulah persoalsinya. Kalao pun tidak sanggup, ya tidk apa-apt
Bucaluh ulssan dan lingkuh-langitah tentang “Muosa-masa sulit yang
mengubah pikiran Saudara dalam menghafal Al-Quran”,

Jikea di tahiap ini Saudira mampu melalelannya, maka harus iy
katakan fubven Saudiira mesti punyn guna, Yab, beol sikall, punyn gur:
MNim iljﬂ. Aglr Allah ﬁ mmgllmilr‘lmn B ?ﬂ“g Hh’:}‘i, sSCOTANR ahlt
Al-Qurlan yang bok dun lempang, batk perkaan dan perbuatannys
Saudara blsa mendapatkannyi kalay my berdoa dan berusab,
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A telah melabirkan Eﬂmmﬁ'ﬂﬂﬂﬂnﬂ

e i Selipkan selah dengan don selami datam tialanan
agne Allah B8 menghadirian B ALQuran tersehy pe
yukn selama Saudary meticarl, pasti akan ads kes l:rili ;:yudﬂﬂﬁﬂ
erkabulnya don-doa Saudars. Kalay " Iu:n n dengan
gur dimaksud, paling tidak Saudirs sudal mistidh “ﬁmmuhﬂ
dan becsilaturahim, Pl Serioe

>elanjuinya, katin memang gurn yang Saudara cart tak kisnjung
bertemu, nu.ka Saudsara himis menghafalkan Al-Quran secars mandiri.
serla memaksimalkan potensi Saudara. Memaksimalkan potensi diri
adalah hul yang sangat penting bagl penghafal Al-Quran yang tidak
hisa wEyEtor hniulﬂfnnjfa th hadapan seorang gutu. Caranys, dengan
mendengarkan murattal syelkh yang paling Ssudars sulka, mendengarkan
terus dan terus, Intu mengikutinga. Tidak apa-apa jika miasih ada yang
salah. Seselall Saudara dupat googling di Internes, begita banyak laman-
laman yang menyediakan fusilites belsjar Al-Quean secara daring.

Saudara jugs dapat memaksimalkan potensi helajar melabu
program-program Al-Qur'an yang ada di CD/DVD, dan Iim sthagainya.
Dengan begitu, says percayn jika Saudara bisa memaksimalkan din
untik mempelajard Al-Qur'an secara mandiri

Apulagi di masa sekarang, ada pula yang namanya Mushaf-Pen atan
mushal pena. Mushaf-Pen Al-Qurian bisa sangat membantu Satdam,
arend memuat pula sunr para gati Timur Tengsh dan Indonesia:
Setahu says mulal dart sunra Syelh Misyari Rasyid Al-Alast, Syckh
Hudzaifi, Syekh Sa%d Al-Ghamidi, Syekh Abdur-Rahman "I"ﬁ':'“d‘m‘
bahlean sasnpiai Ustactz H, Musmmar, ZA terclapat di Mushaf-Pe. Apalig
Penggunpannys pun begitu prakiis Saudirs tinggal menghidupln
Penta yang sudab tersedia dun menunjul ayal demi ayar yang skin
Stidara baco dan hafalkan. Jika meras masih kumng, 5“_"‘[“'“ g
Mengulangi beberdpa ayat-nyit rersebut untuk dibaca dan dilancarkan
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Prakatis bukan? Tanpa gurn dan bahkan tahpa kawan, Saudar,
bisa sendin dan lapan sajs membaca dap menghafalkan AL Qur gy
Mentang benar, harga MushafPen lta masih ergolong mahal Naing,
masih sangat murah jike dibandinglan déngan manfiatnya, by,
Selamat membell dan mengajl yu

Balklah, fudh kit kunei belsjar Al-Qur'an wanpa guru boleh ssjy 4o,
Sauclara mau berusaha dan bessungguh-sungguh. Tetapl sya menyarz.
Sauddara jangan puas <ampai di sinl, lnjutkaniah dengan memilik) g,
pembimbing. Fraydalith, lebih berkah dun akan lebih mudah

Mengikuti Majlis Tasmiul Qurin

Buat Saudars yang arang-jarang punya waleu untuk menghafal ds
mengajl, maka sayn sangat menganjurksn Saudan untuk menghsds
Malts Tasmt'ul Qur'an. Majlis Tasmi'ul Qur'dn adaluh tempar dibacaks:
aym-ayat Al-Quran oleh pam penghafal Al-Qurian. Semun pesems
saling mendengur dan membaca Al-Qur'on sesusi virpet dan bacian
Buat Suudara yang belum hafal, Jangan khawatir, tugas Ssudan
cuma mendengarkan bacaan mereka ssmbil ngalap stsy mendapstin
berkahnys Cara Inilah yang seya pakai wakiy menghafal dabuls
schingta kemudian Allah 88 menakdirkan saya sebagni penghal
Al-Qur'an. Alhamdullllah.

Dahubys, sewaktu awal-owal mengikuti Majlis Tasm'y] Quridn, s
agak malu dan grogi karena belum hafil, apalagi dapar jatah mengil
Namin; setelah sayn kel secamm (ETUS-Mmenérus ternyata sroalah erss
dan’ termotivasi untuk menghall lagi, dan lagl. Karena. seringi’
menglkuth majells seperti fou, saya hisa menyelesaikan hafalan 30 76

Jungar pemuh berplkir babwa duduk mants, mendengidn
tawah AL-Qui'an, sambil melihar mushal adalab perbuaan b
Hal i perbuaian yang luar binsa, dabsymt, bisa menenangkan b
memdatikan urusan, dikabulkan sogala hjo, dan diringankan be®
hidup, Kejoriah mujelis-majelis temebu. Kalau bisa hadtrlah sefoh
awal. Kejar keutamaannya. Malalkst sungguly sedang hadir dan cith®
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oo tersebist. Inlah sebaik-baiknya majelis, tempat di mana
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gt Aba Hurayrah 488, dari Nabi 38 bersabda: “Tidahlah berimpul suata
i rumah Allah, mereka membaca Al-Qur'an dan saling tadams
alaihat, dan mama mireha disebut-sebut di sisi Allah oleh para malathat™
(H.R. Muslim, Abu Diwid, At-Tirmidzi)

Nah, saran saya bBagl ying sibuk, malss menghafal, dan punya
masalah, serta hajat, pergilab ke majelis ita, Tanya-tanya saja, semoga
teherkahan Allah (8 diturunkan untwk Ssudara. Saya pernah
ienghadiel majelis Al-Qur'an setiap pekan, sekalipun harus jalan
ampn 2 km, repatnya dan Pesantren Durus-Sunnah menujus Masjid
Fathullah, UIN' Syarif Hidayawllsh, Jakaria Setigp ke romah guru-
gury, saya juga menyetorkan hafalan, dan untuk ini setiap hant saya
Wasanys berjalan sekitar 1 km. Pada fahun 2000, belum terlalu banyak
kendamain bermotor sehitigga berjatan kaki jadi alicrnanl menuju ke
lemput setoran hafalan, Lagl pula memang sekalian olahragn

Nith, mengikutl majells bukan hanya untuk Soudam sendin. Saya
tenyarmmkan jika Saucary sudah berkelunrga, ajaklab pasingan, andk-
ke, dan keluarga besar untuke mengikun rajelis tersebur Sanddon
g sucah berunongan atay seml berunangan, afak puka pasangan
"_t:mgn; tersehut agar keberkahan menaungl keluarga Ssudara kelak.
308 tahyy keluk soslah Sauiclary bisa membual majelis semacan i di
Winah ataw di kantor sendir
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Mah, menank Tadein® Nagy sl seonanr pErEiman dan b,
P el sowen ey ko nene St T gl Elrstitig el e,
bathoan Bianya s pieliom Gl sl bl s mibil atabon vl
bk pertu, adakan setiap han: Ml st e
sciap bhane MY e sehlom aeap Zuhan wavtbe oenagaelae Ml
Taesm vl duwsim. g lar 1% oo sehelim masik kitiios Ajaddag
st Raryewan antdh menghadich majelis o Colep bl Pading
porusahaan Saudar alean berdah. Saya yukm,

Cara-cara ltu jugh bisg dliemplan i o, Dy, di fumah
saudora dapm mengugendikan heesarman kelunrgn 15 menin sobelum
Maghrib untuk mengajt Al-Quran dengan <aling menyimal dan aling
membaca. Jika bacoan Saudmra masth lemah, cobm sajn putar audeo
nlawah Al-Quran darl tope, radio, ponsel, I-Pal, dan media luirinys
Kemudian Saudam bisa saling mendengarkan dengan khusyok dan
khidmat sambil menunggu wality dhialat Cara inilah yang, sefing saya
lakukan bersama isth don anal-anak sejak Maghnb sampai lsya d
ramah. Selamal mencuba dan menjalinksn. Do sya untuk Suudin
sermus. Semopa kita dijadiken oleh Allah S sehagai ahlul-Qur'dn sqa
di dunia dan akhime Amin
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g sy hakal AL-Qur'an ltu suste anugerah. Ya, snugerah atay lebik

tepatnya nikmat pemberian dari Allah §2 kepada saya, Mungliy
bagl kawan-kawan lain yeng jugn hafal AlL-Quran mempunyai kesyy
yang berbeda. Pada tahun 1999, sewaktu saya nyantri d Pesanteen
Darussalam, Cinmis, sayn ingin sekall menuliskan pengalaman indsh
ini sebugal motvasi untuk pam pembaca.

Sakit Membawa “Berkah”

Kisah perjalanan sayd menghafalkan ALQuran tapat diwakil
dalam sebuah ungkapan, “Dalam sefiap musibah ada hikmah ™ Pads
tahun 2009, saya diuji oleh Allah W& dengan tilus, sebuah penyalit
yang disebablan banyak faktor, salah satunys, karena banyak aktivits,
capek yung berlebihan, dan farang (stirahat Wakeu i saya masth
sekolah di kelas 3 MAKN (Madrasah Allyah Keagamaan Neger) df
Pesantren Denissilom, Clamis. Sayn juga tercatmt sebagal penguns
Pesantren Darussalam Yang gasnya, antara lain, membangunkan
santri untuk shalul, mengajar, menjadi imam shalat, dan menghndir
scabrek agenda rapar program pesantren.

Selepas keginan santri iulsh kepala saya terusa berat. Badan 554
meriang. Suhy badan panas karena demam Saya pun harus istinial
total (bed rest) di asruma, Tadinya saya berpikir hanya kelelahan clat
butuh istinthat schentar saju. Tetap) setelah 1.2 hari istirahat, <49
milah terserang deman dengan subu yang semakin tinggi, Akhimy?
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<tvid dinjulk ke Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Clamis. Setelah
corin} dokier melakukan diignosa, saya pun divonis terkena ufos

% diharuskan istirahat total |

Saval memilild kakak perempuan ynng juga nyantri di Pesantren
4i Durussalam, Clamis, Namanya Stti Syahriyah, Kami satu angkatan,
amun berbeda kelas, Dialah yang menemani saya selama di RSUD
Camis selama satu pelean, sebelum akhirnya saya dijemput oleh
peluarga dan astirahat di- rumah.

Sejuk terkena tifus itulah kisah perjalanan hidup saya dalam
menghafatkan Al-Qur'an dimulai. Asll, selama bed rest suya merasakan
dohsyarnya kekuatan Al-Qur'an. Ada dorongan kuat agsr saya membaca
dan menghafalnya. Di dalam hati saya bergumam, “Apakah ini hikmah
dart sakit #u?” Saya pun teringat sabda Rasuhillah 58, beliau bersabda,
“‘Mangkah indah amal perbuatan seorang mukmin, ketiks dia mendapat
kesenangan kemudian dia bersyulwr, maka itu kebatkan baginya. Begrtu
min kettha mendapat kesulitan dia bersabar, maka itu hebaikan baginya.”
(H.R. Muslim)

Selama sakit, mushaf Al-Quran tak pemah lepas dari tangan
sy, Begitu pun saat terbaring di kasur, saya leblh sering dikawani
Al-Quran. Saya pun jadi banyak mengulang-ngulang membaca ayat-
ayat Al-Qur'an. Says juge mengalami saat-saat istimewn yang tidak bisa
erlupakan sampai hari ini, ketika mengerjalan shalat-shalat sunnah
di mana saya selalu membiasakan membaca ayat-syat yang saya haful

Subfyinallah, selama dua bulan sakit dan lebih banyak berbaring
4 kusur ftu saya mampu hafal surh Al-Bagarah dan All “lmritn. Sava
ulingj, says mampu hafal surah Al-Bagarah dan All “Tmen, Ketika i
Pllarun “aya memang selalu ingin ke musjid setinp shalat ima waku.
llap bangun pagi setelab Subuh, sayn langsung ambil mushaf Al-
Quran, dyn sayn membacn dan menghalilnya simpal purkeun] QRO pagi,
- Selelgh Itu, saya lanjut dengan melaksinakan shula Dhaha o rakaa

maldh saya mengerjalannya 12 mbaar, Kemucian, kadang
Stirahat sambil menunggu waktu Zubur tiba. Selama menunggu
Sy Kerap membaca bul sejamh para Nubi dan Rusul. Paling membunt
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"'1

swa srang keuka membacn bk Seeah Noli Muhammid SAuf .
D7 Mulunmiad Mackal. Saga jugss memhbaca biogrih ulama betaw, g
M. Syafi'l Hadzami pang bBesjidal, Samur yang Tak Perrih Kerfny Sy
Juga membaca biograh empa limam wiazhab, yait Imam Hamaf, Tttty
Millils, Lot Syl dan mam Alimed bin Hanbal setiosp. Demyge,
puli, saya sompai khatam membacy buks Toioh-Tokok Sufi dan 1
Tokoh Paling Berpiengaruh di Dinia. Saldng asyiknyn membica by,
bulu tersebur, sayn sempat menmliskan blograh mereka di mesin
Sayangnya, catatan sayu yang satu i kini sudah hilang,

Selunia mendekathan dinl dengan A-Qurian di meea penyembubyy
stya merasa hatl dan pikinn saya beginy lenang dan damal Malalun
sakil yang saya derits seoluh-oloh tiduk adin Justru sebalibnys, motbas
dan keingman saya untuk lebih mendckatkan dini dengan Al-Quran
semakin menggebo-gebu. Sayn jadi teringnt firman Allsh B8 habneg
IHa-lah sumber penyembiuhan segaly penyskit

R EHT

“Dan apubila aku tertimpa sakit, Dialah Ying Maha menyembukin *
QS Asy-Syu'ard/l6: 80)

Sayn jugs jaci mengingat sebush hadis qudsi bubwa Rasidullih
35 bersabda: “Alloh B2 berfirman: ‘Siapa yang disthudthan. dengim Al
Qur’an, maka Al akan berihan lrepadunye sebuik-halh orang yang memine
hepada-Ku. Keutdmaun fisman Allh ates yang kiin, sepertl keutamas
Allak kepada makhluhnya’” (HR. Ax-Tirmtdzi)

Ketika azan Zubur betumanding, =yn pun menyucahi pembacstt
butku. Sayn segem menuju masiid. Masjid yang senng sayn konjung
udulah Masjid Jami Al-Tkllssh yang berlghasl di Kompleks Tt
Asrl Larangan Indah. Blasanya setelah shake 2l sty mclanjuthen
penghalalan. Al-Cuur'an di. pojolan masiil sympsi pakyl 14,00 WIB,
milah lacang-lading sumpal Ashae Kaveri fig, masjid iersebul menpl
salah satu tempat bemejamb bagl saya dalim menghalal Al-Quran
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ik Sy merasakan capek dan menganggap sudsh cukup lama
| n:ﬂ:!"“f“"' saya pun memperbarui wudhu (gjdid alwuehu), dan
dilamjutkan dengan mengerjakan shalat Hajat sebanyak dua rakaat
ayat-ayal Al-Qur'an yang baru saja dihafalkan, saya bica di dalam
;-!ul'[#ﬂ Majat secard periahian sambil m:mlu_ngi art1 sertn kandungan
ayil-ayatnya. Saya juga mengulang-ulang beberapa halaman Al-Quran
yang dihafalkan pada wakiu sebehim-sebelumnya agar lebih lancar.
<eielah selesal shalat Hajat, saya bersujurd syukur karena hafalan saya
pertambah.

Tentu saja selama menghafal Al-Qur'an, saya pun mermsa letih dan

capele Jearena terlatu lama duditk Unituk menghilangkannya blasanya
caya menghafal sambil berjalan-falan di dalam dan di selitar halaman
masjid. Sambil berjalan itu, sejenak sayn berhenti menghafal untuk
mentadaburi kandungan ayat-ayat yang saya hafal. Saya merenungi
keindalun cipman Allah @2, memikirkan alam, merasal angin sepoi-
sepol yang berembus, memandang pepohonan, rumah-rumah seldtar
kompleks, dan luasnya cipizan Allsh 82 di langit dan bumt. Serelah
itu, saya berdoa kepadn Allah 8 agar dijadikon orang-orang ying
mampt mengambil hikmah hidup dan kehidupan ini. Setelah berdoa,
saya kembali menghafal Al-Qur'an, Terkadang tanpa terasa waltu sudah
mendekati Ashar, dan saya pun berpikir, "Wah, tanggung nih. Mendingan
schalian safa dilanjut menghafal sampai waktu Ashar tiba."

Dalam proses itu, tidak ada pikiran dan keinginan dari saya
untik menuntaskan hafalan Al-Qurian sampai 30 juz. Saudara dapa
membayangkan saya secang terkena tfus, dan scharusnya istirshat
total. Lagi puls, selama tstirahar total itu waktu yang saya punya hanya
2 bulan, Apalagi mushal Al-Qur'an itu terdiri atas 114 surah, 30 juz,
604 halaman, 6,236 Ayat, 77.934 kalimat, 323.670 huraf, 60 hizb,
dan 240 ruby. Saty (1) hizh sama dengan setengah juz, dan satu juz
terdif atas 8 rubu. Malahan i dalam benak saya berpikir, "Untuk
%Mtﬂhun mushaf beglu banyaknya bagailean menghafal satu kamus
besar, arau bagaikan menghafal mujam setebal 600 halaman.”
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“Hescualith Ribiebtes, omdonplali it sondind gratles webiad {1l el
pengisly el QS AN 172 14)

Selichomays sy wiinpthdnry sndal oengdealsl ALEw G o
kelts: ¥ MAKN i Pessnteen Durantom, € bl e
hetis 1 MAKN, syt suilaly okl penghalal AL, mamun
i Belim serias. Mundur febih famn ke belabargg betiba s ma,
o Branglen Modriedh Teanawlyith (M), sayi oyinter ) Peatntre Al
Shiddiglyyah pimpinn K.H, Nur Mubsmmid Ekoandar, S0 K
hafalus Al-Qurlin saya bary luz 30 ditambali tunﬂhiarm_h oIt s e ars
surmh Yasin, ArRahman, Al-Wigitah, dan Al-Mulle Selalipun hatal
AlQuran saya serclah lulus MTs miasih betdepotan Ui Bilum i
tetapl albamdulillah, saya biss lolos tis mustk progrm MAKN Pesie;
Drarssalom, Clamis, yang salah satu ujiannya adalah hafadan ALQuris

Program MAKN adalah program sekolah graths yong disubm
pemienintab. Setiap stswa mendapn beasiswa schesir R325.500 per hulan
Semua [asilims belafar gearie, mulai asmma, SIP sekolah ORIV}
i pondok, juga wakan. Hanya saje vang subsidi sebesar Rp23 300
o dinlokastian ok pembangunan pondok din pendidiban Uang
I tidak pernah lanti hetahul stow fami ambil Behlam lemi ban
mengethuinya setelah tba misa akhir belijare di keles 3 MAKN Jactiks
kami hanis menandatangind rincion beasiswa tersebun

Program MAKN schelomnyn bertirma Matmsaly Aliyahy Program
Khustss (MAPK). Juihi, MAPK adalah programm sekolih momnangil stas yang
dikhuguslam umuk bicang keagamaan yang diluneurkan wheh pemmenniah
Sebelum sayn memutuskun Wik ke MAKN Darussibun (sebselumy
MAPK Donssailam), Gamis, sayn - sormigrn merlengar balwa beberaps
ulusannya menillki presusl yang wembangakan P ludasmnys
cisebutkan wln ywrg mebmiurkan kuliah di Universins Ummul QU
Maldkahy, jugn di Ur!hr::u#tm Muddichy Al-Muiawwarah, dan g terhanynk
melanjuthom kullah di Universivs Al-Azhar, Kairo. My

M6 Yule Memghainl AlQuran dengsi Midah din .



Cienerasi-generns) awal santel progrim MAPK juga hatyak yang
bethnsll menjadi perighafal Al-Qurian: Malahan ada jugs yang hatal
Ittty Shofurh Al-Buldhar, yang memuat selitar 7500 hadis: Ada jug yang
hafal kitab Riyad Ash-Shaligin yang beriss 1897 hadis, dan kitab' Matn
Alfryyah D Malik yang terdirt atis 1002 bair. Ada juga Iulusanmya
yang menjuaral Musabagah TWawatl] Qur'sn (MTIQ) Nastonul Kategori
Fahmil Quran, di Yogywkerta, mhun 1993-an, padahal mereka baru
setingkat kelas 2 MAPK. Singkamya, binyak senior saya yang mampu
hafal Al-Qur'an 30 juz sehingga mexeha mudab saja tmik melanjutkan
kulah ke Timur Tengah, di mana salah sat iesnya adolah harus hafal
Al<QQuran beberapa juz

Para senlor says juga ada yang gays tilswahoya nyaris sami
dalam hal nade dan cengkoknya dengan Syekh Abdur-Rahman As-
Sudais. Sebiit gaja, di antaranya, adalah Rehmar Munadho, Ervan Nur
Tawwab, dan Abdul Muta’nh, Jika mereka menjadi imam, saya begitu
ingin meniri bacasn meteka Saya ingin selali bisa seperth mercka.
Tilawah mercka begitun merdy dan selalu membust kangen untuk
méndengarrys logl. Asli banget [ho.

Para santrl generasi awal MAPK memang diajarkon kemandician.
kecerdisan, dan tantangor demi tantangan untuk menamatkan hafalon
Al-Quran dan kitab-kitsh dengsn balk. Subsidl dari pemerintab
memang bisa sajn dicabut jiks mereka tidak mampo melakukan semu
it Apalagi jika ketahuan melanggar hal-hil yang vidak ditolelir ik
bika saje langsung dikelurkan dan sekolah (drop ouch,

Keungeulan-keunggulan generasl awal MAPK di Pesantren
Darussalam, Clamis, it jadl mengingatikan saya pada ayar Al-Qur'an
di dalam surah AFWaglah beriloat int
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“Dhan arvaan-oramg vang herimon poling dahulu. medeka lih Yany
dideksatbin bepada Allah, {Hrwhn,l berada dadam janneh enthmatan,
Segalomgan besar durt v oroky yioy ferdahulu, don segolongan b
dart yromg-orong yang hemudion
(Q.S. AlWaqgi'ah/56: 10-14)

Pada masa genieras) hami, setelah MAPK berubah menjad| Mafe,
banyak kemunduran secars sistem yang teradi. Halalan Al-Qursq
yang semuls menjadi radisi walib tcak gy diwajibkan, Begity puly
hafitan Matn Alfyyah i Malib, Shhih Alb-Bukhdst, Riyad Ashi-Shilld,
dan itab-fatab lainngs. Hangs kitab-leitab kecil sepers Al-Jurimiyyah
Arbia’n An-Nawaw, dan Al-Waraqar yeng masih diwajibkon untuk dibafsl

Selain it. Jami Jugs diwaiiblan untuk menghafal nazham:nazham
durt kirab Burdat Al-Mukhtar kacya lmam Al-Busyin yang mengandung
shaliwat dan pribaci Basulullah 35 Sclebilinyn, Kitab-kilab vang
besar lunya dikajl, dibaca, dan dipresentasikan di hadapan samn-
santri lain. Arh pembelajaran dan sistem pendidikan dengan metode
modern juga ditesapkan di progrim MAKN.

Sekalipun demikisn, saya bersyukur kurena celamna nyantr di
MAKN Darussalam, Clamis. masih berlesempatan untuk menghalal
Al-Qurian sckullpun tdak khatam 30 Juz- Sampai dengan hulan-bulin
terakhir sebelum kelulusan, saya sudah hafal syral; Al-Bagarah, Al
'Imrin, jiz 29-30, dan ditembah dengan surahesurah pilihan

Tiga Bulan sebelum acars kehthsan MAKN dan wisudi paripune
pesantren, keluar pengumurun ying menyeluthom adamea wisids Al-
Quir'an bugi siapa saja yang mampu menghafal ALQuran, Memdersar infee
I sy terggnh dan malkan RemBng wglk mergadi salohy s peserno
wisucniyd . Alain welapl, ietass aneh g kavena Teetiky pengumuman

it kel jarmng selali samtn yang el untuk menjai PRISEITATYS.
Padabal tidale ada persysnum hariis afal 30 vz, malahun berpa s1js
chibolehban wotuk ke wisils, :
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Sava senditl memanfamban wakio tigy bolan teroma uniuk
melanearkan hafalan juz dan surab-aurah yarig sudsh =ays bkl
Sy semiakin gial lagl dtang ke Masiid Baitdziken wa Syalern unnak
mengulng (murdje'ok) dan melancarkan halalan, saya ingat-ngnt lngi
kebiasaan-kebiasan sal terpakss harus surahat lama di rurnsh karena
wrloena s, Balildan waya iak jarang harus tidur di masjid pondok e

Pada wakto ttu, saya menyetarkan hafilan kepida Ustadz Mustimin
yang jugs pembimbing asrama kami. Santri lain yang juga (kut
menyetorkan hafalan adaleh lawan saya Ridwan Saleh dan Bubun
Bunyamin. Bahkan Bubun Bumyamin sebelum masak MAKN Darussalam
sticlah hafal Al-Quran sebanyal 30 juz. Ia permah mondok di Pesaniren
Tahfizh Al-Qur'an, Cijantang, Ciamis. Binsanya kami bertigalah yang
sering menjadi mam shals frdhiv di pesuntren.

Selama riga bulan murdja’ah dan menguatkan hafalan, sava
menyetorhan halalan yang baru sekitar 5 juz. Sementarm kawan saye
Ridwan Saleh mengambil wisuda hafalin yung 30 juz, meskipun saya
tabu hafalannys belum terialu lancar,

Selama tiga bulan ssyn banyak menghabiskan walkiu di Misjid
Batudzikn wa Syukn, Saya mengulang-ulang ibadah andalan yang pernah
satys laloukan keetikat saldr Malakian kedang saya mengedakan puasa Dawasd.
meskipun tidak lama. Selama proses ini saya merasakin persenymwisn
yang kuat dengan Al-Quran. Seolah-plah Al-Qur'an menarik din, pikirn
dun hiatl says untuk mendekati dan mendelatinga lag.

tarak antira Masjid Baltudzikn wa Syukri dengan asrama kam
sekitar 400-an meter Pada sant menuju maspid wo, savi sering
meranfsatkannya unuk mengulang hafalan. Sehalilmya, saat perjalanan
dar masfid ke asrama pun bal yang saoia <aya lakukan, nilish kenangm
widdah yang pernah sayn rsakan. Saya pemah menitikkan ar mata
saat supty kali mengulang hafalan ALQuitan dalim perjalanan pulang
dari musjid menuju ostmin Entab apa sehabnyi yang, pasts saya
mernsakan harl itu begita inilaly dan begiin damai. Sampai sant ini
saya merasa pada magn-masa itulah saya merasalan perasisan tenndih
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sepaniang hadup sy Siompa ki sy meth selalv kingen deng,
okt vy (e Lot Dk Bl i (el Sevelah sy momibiriay,
dan imerenungkan Iehih dadom, smghan fialah gag mendarong sy,
dupﬂt it delon denggn A-Quron, eroasiann pruda yang, metiy
saya wmuk membwen -ﬂun mengthndalbon Al an smmju !-l:'lml.mg
Inilaly daya rarle ARQurtin sehaghmana ying dikabarkan olch Al
2 db datam firman-Nya bertlut nil

(1) Vi B o 15 5 2 A 5D ) sl s
§) Bt b a0 Gy ) Sk e O O et iy

"Kaighanlah: ‘Berimaniah kamu kepadanye atau tidak usah bevimein
(srhar stjar bt Allah). Sesungguhnyo orang-orang yang diberi
pengetahiian sebelumnya apabile Al-Qur'an dibacalan kepuada miorchs,
merehka mienyungkur atas mults merela sambll bersuptel. Dan mereks
berkata: "Maha sucd Tuhan kami, sesunggubnya jangt Thhdan kami pos
dipermid’. Dan mercha menyunghur aoas muba merele sambil menangss
dan mercha bertambah Bhasyuk ” (QS. Allstd/17: 107-100)

Akhirmya, tibalah saat ujian wisuda AL Qur'an. Kami berugy dites
oleh guni-guind Jesmi yang mulls, Ustade Abdul Fatah (alm) dan Ustid
Miuslimin dengan disalesthan selurah sanini. par ustadz dan pimpinan
Pesantren Durussalam, KL Irfan Miekuy. Saya sendin gemietar, stics
don diliputi pemsaan grog| schelum dipanggil le panggung Padibal
wiya blikanlah orang pertamia yang dites

Orang pertama yang dipanggll oleh penguil untuk dites odalih
Nubun Bunymmin, Dari empa perangaan yang dilomiarkan ﬁmmi.l
bisa difiwabnys dengan balk, waliipun ada jawabin yog ki roniss
dun puasih haas dipandu. Orang kedua ying mengadam tes adilil
Ridwan Sakch Ketila ia dipanggll, para swourt yang liin menyambot
dengan penuly sula elta dun antusias Ratena i memangg kil banyak
mengulie presusl, dan sering il O geara-scar pesaniret
Sayangnya. dart empat soal yang diapukan hanya sa pertanyi
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vang mampu dijpwabmya secan tuntos: Sementam tig pertanysan lain
tdak mumpu dijawabnys karedd peflanysan.pertatiysannys berasal
dn jnz<uz pertengahan.

Tibalah giliten ssyn untuk dipanggil Sayn masih mimsa gemetir
dory grogi. Di dalom hoti sayn bergumam, “Seperfinya saya hakal lebis
petrah nih dari Ridhyar: nih.* Nemun, alhamdulllldh, Allsh 5] memberikan
perolongan-Nya kepada saya, Semun pertanyaan yang diterikan dewan
jurt mampu ssya jawab. Soal pertama berasal dari sursh Al-Bagarah, soal
keclun dart surah Ali ‘Imriin, soal ketign dan surah Al-Qiyamsh, dan soal
keempat dart sursh Al-insyiqiq. Hanys pertanyaan dars surah ALQiyidmah
yang, tale mampu sayn jawab dengan awlus, lemena says sempal tersendat
sedilcit dalsm membacanya, daty seteluh ity dipar saya lanjuikan xembali
Sonalz saja, favean-Jarwam bertepuk tanggan dan mengurmindanglean kb,
“Allidhu Akbar” saripai-sampal sayy mierasa ikt werhan

lilah pengalaman terbaik saya dalim menghalal Al-Que'an yang
disaksikan selurub saritr, par ustadz, bahlan pimpinan Pesantren
Darussalamn, K.H. Ifan Higlmy Dewun jurd kemudian meminusian
bahwa hanya saya dan Bubun Bunynmin yang dinyatikan lulus dan
akan diwisuds sebagni penghalzl Al-Qui‘an. Saya pun langsung bersujud
syukur sebigei tandu bahagn din senang. Saya memsa bangga dan
terharu harena dinyatakun Tulas dan layak mengiluti Wisuda Al-Qur'an.

Saatnys Wisuds Al-Qurian dilaksanakan, albemdudilith, wmi dan
adik says datang menghadirmya. Saya pun merasa senang, gembind,
bahagia, dun terbaru yang 1k terhingua. Inilih salah satw momentom
werindah dalam hidup saya karena dapar mienghadiahkan hafalan Al
Quran kepada mereka di haclapan K H. Irfan Hiclmy, Bupati Clamis,
para gury, dan semya santrl yang hadir. Mata says sempat berkacd-kaca
ket santri e nama Fard Wajei Nakiby Muh. Fran dipanggl ke
penggang untuk menerima penghargian sehagi wistidawan Al-Quran
wrballe anglatan 2000 dengan halalan 3 oz

Setelah penghmgann itu diserhian, Bapak KH. Irfan Hiclmy
berkata di hadapan hadirin, “Ananda Farid, inl adaloh salah satu sanirt
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terfaile Dxorvessadom, Dvsyealleth, elgn miclimjuthan Ieiarh ot Tristitut Agamg
Isdem Edirussalam, (TAIDY. ™ Somale sapa selimih hachivitn bertepub tangan
Begiti pun Bupati Ciamis. Ketilkat disodon pelyntang st dengn
vasu bltvbang sayi menjiwih, “Siap Pal Klat”

Saya dan umi lalu berpamitan kepada K. irlan Higlmy: Saar ito
sayn merasa bimbang, salsh satunya karera miengetahul para senioe
sayn scbelumyn bisa melanjutian kultah ke Timur Tengan. Saya jad
kepikiran' jugs unwuk meneruskan kuliah di Timur Tengah seperty
miereka, Sementara KH. Trfan Hielmy sempat mengumumban bahwa
saya aban menjadi mahasiswa di JAID. Kedua orabpgus sayn sendin
sctujut jika saya melanjutkan latliall di Trur Tengah, dan kalaupun
ndale kesampaien masih bisa ke UIN Syaril Hidayatullah, Jakara

Saar Berpamitan umii saya pun berkata: “Pak Kyai, anah saya o
pingtn melanjuthan kuliah d! luar negert. Jika tidah luls, ahan hulioh &
1IN Syarif Hidayallah, Jakarta. Begitu pesen abinya. Tetapt hala ticlak
latas juga, insydalidh huliah df 141D, Clamis”

KH Ifan Hielmy menjowab dengan sangat santun, “lya Ihe

silakan. Ananda Farid adalah ¢alon pemimpin Bangsa (el DI dadanya
sudah ada Al-Qur'an. Insydallah, dia bisa melanjutkan kulich sesual demgan
cita-citn orangmianya. Darusialam alan sangar terbuka unoudt anandy
Farid jika maw melanjutkan uliah df sind.*
Ieep, betiau berlaa: “loep o diew. mana kital untik Farid, ka dicti v
Abah tanda tnganin.” Aldsimya dikelusrkanlah kisd Ashab AL
Al Hadtis An-Nabowl pada kesempatan itwe Sayi sangat terenyuly di
senang meneriia hadiul durt kiat soyn i Sayn pln minga izin kepada
uniuke berkhidmat di Pesantren Darvssalom untuk beberapa har, dib
hellay pun mengiinkanny

Selepas acam wisudp AlQur'sn, siys peg) ke misjid unk
mlalesanabun shaln Zubur Seusai shalal saya berdoa di dalame hatl:
“Ya Allah, letima Tt atuas ovutedid s giniigserieh- Ny, yang terbalk (.
Erighiau telish berthon Al-Quean begtts dekat. dengan dirt in, dengan st
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o, kit ot hattt diane perbuatun inl wolan belam seupdhnya Yo Alluh,
schugammana enghan tempokban hadiah terindah herupa whiida AL-Qus‘an
trd Repwacks bedua orangtua hami, kimi mohon egar Enghau bertian hadiah
sevindah i helak - surge-Mu untuk mercka berdua dan jugs guru-guru
bt Pakallion mahhola kemifidan yang terangny lebih beriinar dari
matehar dunia mi Yo Allak, kabutkan . Ya Alloh, witiadan, . Amin
Wistida Al-Qutan yang haru perama lall saya alami terschut
ermasul sast terindah dalin hidup says Says bersyukur Ioisa
enghadishian hafaln Al-Qur'an kepada umi dan aht. waliapun belum
runtas 30 fuz. Sast ity saya merass hury, Banges, dim batiaga jad) s
Rasnyy lak dapat dilukiskean dengan kata-xata atau dibrsyangian dengan
hati dan pildran, Terlebih setelah saya teringa ssbdo Rasulullsh 25

s g i e 0l ol i 35 1A 5
i M gl 81 S e el il b

“Siapi yang membaca Al-Guran dan mengamalkannya, maha kedua
orangtuanya shan dipakaikan mahkota 8 har figmat, yang cohayanya
lebih terang dars caheya mdahan di dunia inl. Kalau sudah begini.
bugaiimuna baligan orang yang mengamalkanmya™
(H.R. AbQ Diwad)

Mengkhatamkan Al-Quran Saat Kuliah

Setelah beberaps herkhidmat di Pessntren Darssilam, v pun
berpamitan kepadn seluruli pimpliim. pesantren dam arwan-kawan.
Saya pun pulang ke Jakara. Serelal i, <aya menciri nformsi
mengenal. projram’ kulish ke Mesir manpun Arah Sawch. s s
vang, swmu, beberapa kawan mehssal unndk mendaiug kulish di
UIN Syaril Higluyal ullah, Jakana, melalul jabut Penehusuran Mial
dan Kemampian (PMDK), IMDK adalih jabur Khusus penerimazan
ihaiswy UIN by wswadi MARN i sehuruh Tidhomesia. Saya pun
mendaltar ke UIN Syaril Fiidayatillah, Jilearts, melalul jalur PFMEK

mmﬁﬂmmmmwm 121



Tes satingun masuk yang saya lnkukan sehenarnya lormuliyg
beluka karena tanpy tes purt sayn suclnh dipasiikan akan lnlos sefe,
masuk di UIN Syarif Hicayatullah, Jakara Pasalnya, semun sisway
MAKN memang diproritaskan untuk masuk ke UIN di selurgh
Indonesia melalus jalur PMDEK. Samibil mentunggu pengumiiman e
PMDK, says tertss memperbarui informast mengenal beasiswa kuligh
ke Mestr dan Arab Saodi

Mamun, takdir berkats fam. Pada ihun 2000-an it wmpak il
sekall untk mendapatkan ukses ke Kedutaan Amab Saudi maupun
Mesir. Serangkainn weror bem yang di tetjadl tanah air timpaknys
menjadi penyebab kedutsan-kedutamn ssing di Indonesia membatssi
pelayanannya. Meskipun saya dan kawan-kawan sudal mengirin sur
ke Kedutann Amab Saudi dan Mesir, namun kedutasn kedua negiira
tersebut sering kali (iup saal kami datangi.

Pad sea pang bersamaan, by says miengiscek beberapa pesanitren yng
atda di seldtar UIN Syanif Hidayatullah, lakana, di antaranya Pesantren Al
Limm, Pesantren Sabilus-Salurm, Pesanteen Sulsimsn, Pesantren Mahasisya
UIN, dan yang temkht Pesantren Luhur Himu Hadis Dirus-Sonsah, Dart
beberapa pesintren yeng ada, wmpaknya abi saya lebih tenarik dengm
Pesantren Lubwr o Hadis Darus-Sunnuh vang diginpin oleh Al-Mdghjir
Lih Prof Dr. K. Ali Musiafs Ya'qub, MA. Selumn karenu Joraketyn yang
ticlak terfalu juuh dan kampus pesaritren tersebut juga sesuai dengan
purasan yang sayn ambil di UIN Syanf Hidayawllaly, yaity Jurisan Tufsir
Hadis Akhirnya, saya mendafiar di sina

Sayn sencini masih mjin bolak-balik ke Kedutaan Amb Saudi dat
Mesir untuk mencoba mendsapatkan beasiswa kuliah Beberapa lawan
juga merckomendastkan agar saya berkullah di 11P1A (Lembaga mu
Pengetahuan dan Bahusa Amb) sajn Mereka beranggapan, jika jowaban
dari pihak kedutsan terlalu kma, maka lebib baik mendafiar di LIPIA
Apalagi, LIPIA adalab lembaga pendiclikan vang merupukan cabang
dari Universitas King Saud, Arab Saudi. Semiia kurikulum pendidika
vanig diganalen di LIPIA samat dengan yang digunalan di Arab Savdi
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Tarypen pubede st sy o ssensdalvar 00N Walin ikt
A LIPLA sava Tservemm haveany keowar seangtbaitan, 0 mtarnnyn . Ridwan
aleh, vang ETATa Sn kinapy olb wbas Mhssth g baan?

sava belivm paham benir kalag koliah b, LIPEA harms melalon
iga tahapan, vaiu tddd, Tolemth. dan Svariah, Ketiga nnghaian
o erpakan siltu-kesatuan yang tenniegrst gl wluruh galon
mahastswa bara di LIPIA, Lima pembelsjoran whapan fdad adalan |
ki, Tkl sclama 2 tahun, dan Svartah harus ditempuh sclames
4 rahun, Saya berpikir, “Wah, lama juga ya untuk lulus, perls 7 tabut.”

Kenudian Ridwan Saleh mengajak saya agar lingsung mendaitar ke
program Svariah dan tidak usah mengikuti progrum I'ddd atay Tl
terlebih dahulu. Says sendinl merasy ragu, apikah harus mengikut
sjakan Ridwan Suleh atue harus menempuh program lengkap dar) awal.
saya bertinya kepada kawan-kawan lain yang rigndafiar. Menena
mercka hecil peluangnyi untitle lulus s apabila: langsung mendaftar
ke program Syartah. Merela menyarankan agar lebih baik mengikuti
program I'ddd dahulu. Pada saat yang sisa, Ridwan Saleh terns
membujuk agar saya lingsung mendafiar unmtuk mengikuti progam
Syart'ah. “Kelamaan di T'dad harus belajar dan awal lagl, Seclunglun kua
sudah puas di MAKN dulu. Semua Ieitab-Ritab dasar berbahsa Aral suian
Fila pelajari, yang jadi malah ngulang dan aguling,” kita Ridwan Saleh

Alchirnys, saya benar-benar terpengaruh pemdapar Ricwan Saich,
dan mengaminingd wrtuk. mendafiar di- program Svarfuh. Faly ws
peruima, malerd ujiannya sepukar ARQuran. Allululiflih, sava muish
dipur menjawab semsl sonl dengan bk Apalagy wakit o svaru
malalan ALQuitan Banyas O Juz.

Tew mukule LIPIA diawalk dhertigun wiwaiwaed sdtelihy wascimean
samyy penguy herkota, “Anta dikhidus nmbsisvarah bt kil Svrth,
mitd ' vl -mafy el gl ki o (10 (TR T PN R TE N N
L }m‘,[hﬂ Syt ah (Rl i innisiale langesaing b NG s ih,
padalial scharisnys sl jenpung i terboinhe hihuli, Bl cdenaill, dian
brufa e jemjeyy Syarioh” Kty bl o leng gelenghkan kepala,
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Pacla hain betikitnya, batid toengioni e wertully. Soaltya ady 4
buah, DI dilam hati saya berkosta bahwat sodl-soal yang divjikan g
bobomys dengan soal dafam ujin oy MAKN. Say@ pun meEngerikan
dun inenjawab semiia sol secim lenghap, disertar dengan  dakil-dali
ayat Al-Qur'an; hadis, dan perdapat pars wlama. Waktu iu disediaban
dua Tembar kertas jawaban, Di tengah-tengah mengisi jawabam, sy
meminta dua lembar kerias jawaban lagt karena dua leémbar keriss
jawaban sebelumnyn sudah penub. Says menjawob sangal banyk
sehingga tnigari saya capek dan pegal

Pengumuman siape saja yang lulus ujian di LIPIA dilakukan
selang seharl ujian wertulis, Saya datang lagi ke LTPIA untak melibo
pengumuman ftn. Sepert! sudah dopat ditebal, tdak sstw pun tener
nama calon mehasiswa yang lulus, kecunli mereka yang pernah
mengilutl jenjang Tokmill, Sémuanya berjumlah 10 omng. Cape dech,

Setelith mengikut uilan tes masuk i LIPIA, sayn rehat sehan di
vumah. St i abt seya mevgatakan, “Rid, besok feut wiin @i Pesaninen
Luchaer i Hadis Danes-Surnak, jam 08,00 pagi sudah dilohasi * Mendengr
penuah abi sepertl ftu, saya makin galou larens obses] saya bukanlah
knliah di dalam negen, tetapl maonys ke Mesir atau Amb Soud). Keils
wjien di Pesantren Lubwr limu Hadis Darus-Summah dilangsunglon,
sayd tidak merasskan beban dan keinglan sedikit pun untuk Tl wjian
tersebut. Namun, ssat pengumuman keluar, nama says bertengger d
peringhat ketign dari 20 orang santri Sayn pun bertanya kepada paniia
mengapa bisa lulus. Penitla menjawab, “Takun inf Kiai All Mystfa Yo
memproritashan calon-calon santri yanyg haful Al-Qur'an ata puny hafolin
Ai-<Qur'an." Beghulah, says yang memang sulab hafal AL Qurn scbarmik
5 Jux otomatis lulus dan mergach santrl Durus-Sunnah

Sehetulnyd calon santef yang tkwt mendafiar d) Pesanuren Lubwr
Hema Hadis Darus-Sunnah semuanys dinyataten alus, Huny saja di
Darus Sunnah terdapar dun progsam, yaku Muntazhim can Munsasib.
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Sanitrt Muntazhin adalih para s yang tinggal dl pondok pesmiren.
Sedangkan santri Muntasib adalah pam sanin yang tinggal dan
bermulkim di luar pondok tetapt boleh tkut mengail di dalam poridek.
Padn tahun sayn mendaftar i Pesamtren Lubur Umu Hadis Daras-
Sunnah jumlah santrl yang lulus ujlan masuk sebanyak 40 orang

Mulai Menghafal Lagi

Selama mondek di Pesantren Lubur [Imu Hadis Darus-Sunnah
scjarah hidup saya sebagal penghafal AL-Quran terukir. Alhamduliliah, di
pesantren itu hafalan Al-Qur'an saya bukin hanya bertambah, bahkan
khatam sampai 30 juz. Inilah fase hidup dap kesempatan yang bagl
saya begitu spesial, ulit, pentuh godaari dan tertangan.

Keberhasilan saya itn ridak dapat dilepaskan dari keberkahian gurs-
gury saya, Prof. Dr. All Mustafa Yo'qub, MA. dan murid kesayangannya,
Dr. H Ali Nurdin, MA yang membimbing duni menerims setoran
hafalin saya. Dilam sejarah Pesantren Lubur lmy Hadis Darus-Sunnab.
saya tercatat schagnl santrl pertama yang mampu mengkhatamkan
hafulant Al-Qurlat schanyak 30 juz. Saya mulal darl belum memiliki
hafalan sampai khawm 30 juz. Mengapa saya bilang dari belum ada
hafalun? Sehab hafalan saya yang 5 juz telah direset total oleh Dr. H
Ali Nurdin, M.A. schinggs saya menghalal dart awal

Seberiarnya, beberapa santri seanghatan saya yang diterima di
Pesaniren Lubiur limu Hadis Darus-Sunrzh meyoritas: sudah khatam
30 juz Namun, sampal akhir kelulusan, banyak dan mercks yang
sejaunya huffazh justru tidak mampu menyelesaiban belnjarnya, bahkan
droup out dari pesantren karcna akif di onganisist kampus

Selama sayn menghalal AlQur'an i Pescovireny Lubr lmuo Hadhs
Dﬂ_ms-ﬁt_mmh hﬂn}-nh aeheali |-El!'.|'li'lliﬂl-ll'l. P'ﬁl.‘ﬂlllﬂuh. Lin [k‘tihli“‘.i indah
yang tak dapat dilukiskam deagan kat-lata Kalauw sija bulam knrena
saran Jawan-kawan, sy aicale mehukiskan pengaliman wrsebut di sni.
Pikir saya, biar saja jd kersngars dan pergaliman manis datam hidup
sayn dan sebagnd amal gileh di dunla dan akhime, Napun, setclnh sayn
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“Karya-haeya tulis aban hekal sepanjang muse, szmentarg
penuliviya terkubur di bawah tanah.”

Kepergian Seorang Kawan

Seielsh membaca synir di atas, saya bertambalt semangst untuk
menuliskan lenangn indsh pun stimeva selitenn menghalalian 40
Qur'an di Pesantren Luhur Thma Hadls Darus-Sunnah. Saya juga tennes
kawan suya yang bermamanys Rusdi Shotihan vang ssal Pandeglang Do
adalah salah extu kawan saya dalam menghalal AL-Quran di Pesanires
Luhur llmi Hadis Dape-Simnah. Allah @2 memangoinyg kembal
stei-Nyi piucls tahun 2005 yang silam. Inng lilldhi wa lnnd flavhi a3
Memang, benar, tidale seorang pun dapat menolak musibah kemanan
selalipun masth dalam usia muda Allah 82 berfirman

0B by o) B 8 B BB Rl gLl Ty
ST TR e e Ly
EJ{,,'J e -J'TI .;-lr

“Ovaitu) orang-orang, yang apwibili ditmpa musibah, wgerekae
mecngacaplean; “tand ARG wa W0 Savi ebiin,* Merea tulih yang
mandapal kebeehitan wing sempurng dan rabuii i Tihan mencku

daan sereha alily arang orang yony merishaprat petunmk”
(0.5, AlDugumlv2: 156-157)

1 Yk Menghabl AlQuran denjgan Mudah dan Menye ,



Wisah di dalam bula im0 sayn khuspskan jugs untuk kawan
siyn I Seya merisa, 1 beghtu cepat dipangail oleh Allah @3
meninggallean saya dar kawan-kiwin seunghkatan Sebelum fa walat,
awalnya kami berpikir hanya sakit panas biasa. Namun, sewelah
diruwar di RSUD Pasar Reba, 1a mengalami komplikast lambung,
pary, dan peneernaan, dan atas 1akdir Allah 8, nyawanya ik
tertolotig. Allah B8 leblh sayang kepuda Rusdi Sholikan,

Semum memang sudeh diganskan oleh Allsh 35 Tidak lams
sebelum kepergian Rusdi Sholihan, kami semua baru saja menjaland
prosesi wisuda di UIN Syaril Hidayarullah dan Pesantren Luhur
lmu Hadis Darps-Suntah di tahun 2005, Ternyata Allah 83 juga
‘mewisudinya’ ugar berada di sisi-Nya.  Saya berharap, pembaca
{nga tkur mendoskannya agar ia husnul kidrimah. Mohon kiranya
permnbaca jige mengaminkan doa-doa berikut. *Ya Allah, ampunilih
desa-dosa saudara saya Rusdi Sholikan. Hapuskan dosa dan hesalahannya.
Jadikan la sebagal ahli airga-Mu dan ghll Al-Qur'an di akhirar beradma
orang-orvang yang Enghau cintal, Amin, "

£ 'E

e ey Sl U 154]_,mlr4iﬁ
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“Ya Allah, ampuntlah dosanya, rdhmatiloh la, selamatkanlah io,

maafhanlah ia, mudiakanlah tempat persinggahantya, Hiaskanlih
huburannya, mandibaniah la dengan air, salju, dan esbun,
hersthkanlah o dari segala kesalahan sehagaimana Erghon
membersihkan pakigian putih darl kotoran, dan jadibunhah la siebagul
ahli Al-Qur'an di dunta dan alkhirat. Amin”
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Motivasi Menghafal di Pesantren Luhur Ilmuy
Hadis Dams-gqmnah

Sy tenmotivast untuk menghdatamban Finlidan AL ur g g,
Pesamren Luhur Toow Pls Darus-Sunnah Karena beberaps b,
At amavangn pengarub lingkongan, kawian-Kawah senghaton yarg
merupakan pan penghafal ALQurian, den par guns yang selatu ikhils,
memattvasi untuk mengihutamkan hafalin Al-Quran

Setiap hart Prof. Dr. K.H. All Musaia Yo'qub selalu memitar tilawah
Syckh All Jabir {Imam Masjid Harm ihun 1980-an) schelom shaly
farcthue, khususnya menjelang Maghrih, Sejok masuk pesantren sampa
sayn lulus, tilawah Syeleh Al Jabir tidake pernahi digantl olech Baplake K
Beliau selaly. mumuwar sesugl wrutan semh dan juznya. Dan siniah,
miotiviel sayn uniuk metighafalkan A-Quran sermikin tmbtih

Pada sist lain, kawan-kawan seangkatan saya yang mayotits
penghalal Al-Quran scritg says lhat ehengulang-ulung (rurdiaak)
hafalan dengan susra kanang, S mendengar tlawah mercks kadarg
saya werasa irl sckaligus rindu. Terkadung saya meongmntip dan
menyimak hafalan marcha darl kamar, Nama mereka yang masih sy
mgat sampai sckarang, antara lain, Ahmad Rijal Al-Fafizh, Alidul Azz
Al-Hafizh, Rusdi Sholihan (alm.), Yafuzu Al-Hdfizh Mereka o saban
hart selaly memakrir dan murdja'ah bafalan Al-Qur'an di Pesanien
Luhur lmu Hadis Darus-Sunnah,

Selein itn, setiop usal shalat Maghrils, kami menyetorkan halaln
Al-Qur'an kepada Dr, H. All Nurdin, MA. i kedbaman belau yaes
berjarak 200 meter dari pesantren. Setinp dun pelean di han Ahaul,
kami mengadakan (aemi'ul Qur'dn di ranmh Bapak Kiai mulai 'FIHI':UI
07.30 WIB sampai tiba wakiu Zuhur. Setiap dindalarn asmi'ul Qur'ét
jumlah hafalan yung dibacalan sehunyak 10 fuz. Regnulah rutintd
dan agendn hatulan ALQuran bami selamy dif Pesaniren Lubur i
Hadls Darus-Suringh

Seloma sutw buloan o Pesantren Lubur N Hadis Derus-Swnmah
alhamdulillah saya dapai mengilani agenda-agenca menghafal Al-QUE
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dhergan btk Saya jugta masth mengungst sekali s muriel e WAl
Mundive MAC yang berkoliah i Perguruan Tinggy Heoo: e Al uran
(PTIQ) yung memthikd halaluy ket din fancar, Halalan mercls nyaris
sempumn dan tanpa salah. Mercka i aclalah Usindz Rofiudding
M.A. Al-Hdfizh dan Ustade Abmad fazim, M.A. ARHAfieh. Siys sering
mendengar dan menytmak bacaun rmercks berdua, dan beiul saja tdak
aka yang salah. Sayn pernah memberanikan diri untuk memboca Al-
Quran di hadapan mereks pads juz yang sudah saya hafal, yaitu juz
1-5 mutpun juz 29-30. Saya' pin serikin termotivast untuk selalu
meningkatikan hafalan seperth mereka.

Ketika mengobrol, siya sempat bertanyas kepada Usiadz
Rofi'uddin, M.A. Al-Hafizh, apa mhbasianya schingga halzlannya
sangat lancar seperti air mengalir. Usisdz Rofi'uddin, M.A. Al-Hdfzn
menjawab, "Dulu wakitu ngafal, abuh sava melarang saya salak Setiap
sty juz saya memimimal(sir kesalohan. Satu juz saye ulang-ulang 3-10
hall, Jiha masth salah, sayi ulang dari awal sampai tidak ada yang salah
Sayn biasa membaca tartil. Satu juz btasanya saya baca dalam tempo
1.5 lam. Unitil mentaderiv, minimal satu harl 10 juz™

Saya hanya dapar, bergamam di dalam hati: “Ya Allah, saya berar
masih jouh banget ya, dun butch amal saleh lebih chutra lagi nih bt
nambh dun ngelancarin sepertl beliau-bellau,”

Pada susty pekan, saya memimpin fasmiul Quridn di rumah
Bapak Kiat Waktu {tu hofalan sayn masih 5 juz selengah, Namun @ya
memberanikan diri uniuk membaca juz-juz yang sudah saya hafal di
hadapan kawan-kawan. Saya percaya dirl saja, toh juz-jus yang sy
tidake haful alan diteruskan lawan-kawan,

Program menghalal Al-Qurian dl Pesantten Lubur Ty Hadis
Durus-Sunnah sehenamyn hanya dimjurkan, bukan swan kewajiban
Judi, mercla yang mab menyetor hallan lepes moghnb kepada Dre
Ho Al Nurdin, MA. Juge sebatis anjuran sajn. Namun, enah kenapas
miotivasl says untuk metghalal AlQuran kevka jusm semalkin besar.
Kettha Danyak Wtwin seanghotan yong dop owl das Pesantren Luhur
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e Hadis Diras-Sannih, siya sk on the track antuk o

Watlalan Al-Qur'an di badapan D H Al Nurdin, M.A. Malabyy
Sy menyetotkaniya sendivian ke rumoh gurw saya i, sk, hasy,
hujan-huganan. Athamdulillah, hal ini suatu nikman Yang patut disgh,

Menghafal dan Kuliah

Selain sibuk menghalalkan Al-Qut'an, hari-hari Syd gy
disibukkan dengan perkulishan di Jurusan Tafsic Hadis UIN' Syarir
Hidayatullah. Ssys dapat bercerita bahws saat-saar terbaik ik
menambah hafalan Al-Qurian justru susl perfalanan di PesIniren
menuju kampus UIN Syarif Hidayatullah., Perlu diketahu) jark
antara Pesantren Luhur I'mu Hadis Dirus-Sunnsh dengan UIN Syari
Hidayatullah it sekitar 1 kilometer Biasarys, sayn bersama Rysi
Sholthan dan kawan-kawan yang lain berjalun kaki ke kampus Puts
saat itulnh, saya asyik menambah hafalan.

Datam perjalanan ke kampus, saya sering menclengarkan tlawah
melalui kaset yang diputar di walkman, kaseny sant ity belum ada MP3,
MP4, apalagi ponsel pintar. Pada walkty i, sering terngang di wling
sitya akan nasthat dan Syekh Kamal, 1 mengatakan: “Kalay Antum sering
mendengarkan tilawah pakal walkman dan hendset, makea setan tidah akan
beranl ndéhketin Antum saar jpu* Subhanglldh ‘Nasihat fulah yang
amalkan sampai sekarang, Tilawaly yang paling saya gemari adalah
bacaan Syekh Abdur-Rahman As-Sudais dan, Syekh Suud hin (braha
Asy-Syuraim. Pada siat pulang kuligh, saya juga lebih sering beralan
hatki. Kalau capek, sayn sering tnampir di Masjid Al-Mughirah untuk
rehat sejenak, dun blasanya stimbi] menunggu datangnys wakiy Ashar
Inflah salah satu lenangan menghufal Al-Our'an yang paling herkesin

Paria waldu sayn kuliah di UIN Syanif Hidayiullah, gedung e
kampusnys belum megah seperti sekaring, Says musth mengalami TS
masa kuliah di gedung bima Fakulias Ushuluddin dan Eilssbit Y08
halumannys banyak dimmbuki pohoti-pohon nan rindang sthing®
udaranys masth sejul. Pada musa sayn kuliah, banyak desen yang W%
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stk vtk mengafar. Tetapi wda pula dosen yong sering masubke untuk
mengajar dan selnly lepat witkta (on timie). Saya masih ingan betul
adu s dosen yang selalu wepar waktu dalam mengajer, namanya Dr
Syawabi thsan, M.A. Bellay kini sudah almarbum. Beliay termasul
silah dars dosen favorit saya yang selaly datang tepm wakiu dan
sikapnya polos apa acanya. Belian mengimpu mata kuliah bahass
Inggris. Sekalipun dant it wsin beliay sudsh sangat sepuh, yaw 70
tahun, namun semangal mengajarnya begitn loar hasa. Gaya jalannys
yang begitu khas dan ucspan demi uespannyy begitu membekas bags
kami para muridnya

Kawan-kawan senfor pernah bercerita tentang Dr. Syawabil Thsan,
M.A. Ternyua beling punys andi| dalam proses penerbitan mushal Al-
Qur'an yang dicetuk Depag (kinl Kemenag), di mianh beliay mienjabat
schagal sekreétaris panitia percetakan Al-Quran Kettha diceritahan
begitu, pantas saja saya merasa sepernt ada chemistry dengan bellan.
Reliau juga pertish saya tndang untuk mengial acara Milad Lembaga
Tahfizh dan To'lim AL-Qurian (LTTQ) Masjid Fathullah mbiun 2003,

Gedung Fakilias Ushuluddin dan Filsafat merapakan tempat di
mana saya sering menghabiskan wakiu untuk mengajl Jika dosen
tidak datang, ssys menga)i di mana saja. baik di pojok kelas, halaman,
taman. dan sekiarnye. Pokoknya ssyn asyik menyendin dengan Al-
Quran, Kadang ada jugs yang memperhaiikan sewaktu saya mengajl.
tetitama pars mahasiswi e .oie. de..

Saya juga membawa tushal Al-Qur'an seukumn kantong setiap
harl, Ke mana pun saya pergh, mushal Al-Qurnn selilu saya hawa
Selayaknys mahasiswa pocda umumnys, dabuly saya sempar akeif
di orpanisasi elstrakampus sepert di Perperakan Mahasiswa Islam
Indonesia (PM11) dan Himpunan Mahastswa Indomesia (HM1,
letapi saya menjilsnings hanyi sebentar Saya Hinyy ingin’ tahu dan
mengenal heroranisis saja Getelah . saya lebih akal i LTTQ
Musjid Fathullah. Nah, di sinilah sejaraby dao lehidupan says berjalan
srnapas dengin Al-Quran, larena LTTO Masjid Fathullah mempunyal



o

visl dlaey mpii denmgan o 4 M (Membinei hﬁ'lLﬁhlllﬂL Hl‘.‘hlilnltj.l!'.qml
dan: Mengamalkan Al Qor'an)

Saya peinah menindi ke LTTE) Masjid Fathulluh, IE st oy
periode 2003- 2004, Program yang sering saya julankan adulah faumey)
Rurdn seddap habis Subiah 1 hac Jum'as. Program inl juga sy gl
di rumah-runah dosely dan pembina LTTQ Miisfid Fathullah Mag.
masa selama bergand di L1TQ Masjid Fathullah dan Pesantren Luhy
llmu Hadis Darue-Sunnah banyak mengubab hidup saya thﬂm
saya mampy hafal Al-Quran 30 jus

Waktu Terbaik Menghafal selama Kuliah

Libur semester menurut saya termasik saat-saa) teroatk umimk
menambak hafilin Al-Qur'an. Dahulu masa liburan semester bim
sampai 2 bulm permb. Selmma by, saya sering menghabidan walos
sendiri 'di ramah, Masjid Jami Al-Ukhlesh, dan Mushala Nurul Falsh,
tempat i mana pertama kall says menghafal ALQuitan. Sekamog
Mushiola Nuril Falab sudah menjudi masiid. Kalou menyebur Mushals
Murul Falah, says fadi tesingat umi sayn yang sering mengajar di
sitn. Mushala ftu tempot yang spesiol dan sessato banget. Temps
ity penuh makna. spiritual. Sampal dekarang sayn sering shil dan
berumanh di sana

Begitulah, selama [lburan semester 11V tidak ada hal spesiil
yang saya lalukan kecuali menghafal Al.Quran. Terkodang siwi
kurang disiplin allas bolong-bolony sehinggs baiiyale waktu rerbuang
percuma karena saya wdnl ke musjid atou mushale. Terkadang kab
sedang semangat says bisa menghablskan walktu seharin di nusid
Sehalilayn, kalau sedang idak semangat, saya lebih mencart kesibulan
lain Kalsu =ya mou serius, sebetulnya wakiu 2 bulan sidah cokop
untuk mengkhatamban halalan ALGur'an 30 juz, Mamun, wakt

Ty saya menjlaninys dimang ticlake terlalu mgoyo, apa adanya SUY
menggalir saja, chivrn s selall tdale ada plldmn uimk miengkhatambkan
hafalan Al-Quran 30 juz dalsm 2 bulan.
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Mitsat lihoan semester kacking s aunakan untuk mengiloath Kegtan
elstrakurikuler kaumpus dany lembuga-lembaga lain yang saya (kati, Permih
schali; i akhir semester VI sayn mengbut Musabagah Tilawanl Quran
(MTQ) di Depok, Bogot, dan Belasi untuk mencan tambahan onghos
kuliaf. Nith, mupanya MTQ) yang saya tkuti jugn menambih motivasi
s untuke mengkhaambkan hafalan ALQurin 30 juz

Pacla rahun 2003 dan 2004, atase Kedutoan Amb Saudi mengdakan
MTQ di Jakarta. Saya ikt MTQ tersebut untuk yang pertama kall
pads tahun 2003, Seat ity hafalan saya baru 20 juz, hy pun belum
lancar bemar Saat itulsh saya termonvest wniuk mengkharamkan
tufulan sampai 30 juz, sekalipun saya bisa saja mengikuti kategon
lomba urituk 20, 10, am balkan 5 juz. Akan tetapi, saya ingio o
langsung di kategon lomba 30 juz

Seingil saya, ada waktu tiga bulan sejsle MIQ divmumban samps
pelaksanaan MTQ yung diadakon Kedutaan Anb Saudi. Artnya, saya masth
berkesempatan untuk mengkhitamkan hafalart ssmpai 30 jus Didorong
motivasi den semangpt yang Joans, mdsydalldh, akhimys sy mampu
mengkhatmmlan 10 juz dalam tempo kurang dien 2 bulan, meskdpun
halfalin saya belum terlalu lancar dan meyakinkan untuk mengtkun MTQ,

Seingl saya, penguji yang mengetes hafalan kami di sjang MTQ
tersebut adalah Syekh thrahim Al-Aldwdhar, Saya semput bertanya kepacia
kawan-kawan peserta lainnys tentung beliau, dan dikatakan bahwa belias
adalah ketus para lrmam Masjid Harammain, Makkah-Madinah. Dalom o
sayn sempnt bergumam, “Subhinallth, berartt saya akan setoran hafalan
30 jug hepada seorang Imam Besar Masjid Haramain Bahkan kenunyis
langsung yang datang, wolau cuma lewat afang MTQ inl.”

Sant disodori soal pertama dalam MTQ wersebw, allgamydulllLih,
sy mampu melimjutkannyn walanpun mastl terssendat-sendat. Pada
sonl kedua, halalan saya jugn masih tesenda-senda. Kemudian
Syekh [brahim menyels tlawal saya, lalo berkata, “Hashuka va akh,
beahallahy fihum (Cuhup saudora, Semiga Alleh membérkahimu),”
YANg artinygs sayn harus tiran PAnEging Setlap peseria dalam MTQ
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wesebut wengpvikan % <oal Jika poeserin oidake Lukcir ety Ay
maka Ssekh thrahim lagsong: memotong, dan mengucaplean T/
vamg dikaakan puls kepada saya. Seladar informasi, sat o g
pesenia MIQ bonyak schali, Setlap peserta MASAR-IEINgG kit
bisa sanapag 80 viang Tenn safn aban webayang bagaimana l'ﬂmnn}u
fika setiap pesera dilruskan menjawab % soal yang diajukan

Menghafalkan Surah Al-A%f dalam Tidur

Momen spesial lain yarig sapn alami seloma menghalalkan A-Quran
adalah ketika mendengarkan tawah dart walkman dan radio tape i
saya extidur sementarn Hlawah I rers berputar Hal ini rerjadi baik siar
Jtau malym. Saya ingat berul wakin menghalal sursh Al-Arl miengslam|
swres berat katena banyak selall ayatoyu (206 ayit), Padda saat menghafil
sehabis Ashar say kecapelan dan ertichur, sementara tlawah Syekd Abdir-
Rahmman As-Suduis terus berputar di radio ape. Lalu, apa yang teradi?

Setelah bangun says mengambil air wuchu larena ingin shalu
Maghrib. Sehabls shalat Maghtib saya buks mushal tepar pada simb
Al-Aral, dan saya membacanys melalut halalun. Midsydalldh, sutah
Ar-Aral seperti lembaran-lembaran mushal yang tergambar di dalam
ctak dan plkiran saya. Saya bagitu lancar membaca dan merasa sudsh
lama hafal surah ALATE Sast iu says hampir tidak percaya Kenks
saya mengikuti tilawah Syekh Abdur-Rahmon As-Sudais membaci
surah rersebut, saya sampai hafal nads dan rilawith beliay, Sungauh.
i beneran, bulan mimpl. Asli serius, Setelah shalan tsya, savs berdoa
“Makasth ya Allah, makasih ya Allah, mahasil va Allah. Eﬂgh.lu pelunk
bzinkan hamba hafal surah ALAYQf int *
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epasulullah &% borsabsda: ‘Allah Azea wa Jalle berfiiman, Siapa
ey shisibiakelean dengan AL-Quran dun bersilde bepda-Ku. maks Ay
akan berikan kepadanya schaik-baile ovany yany meminta hepada- K,
Keutamigan firman Alluh dtas lninnya, sepertl kentamian Allah ates
maiehluh-Nya' ™
(HLR. Ar-Tirmidzt)

pembaca sckalian, ketikn menulls kisah ini saya sedang
mutdfaah surall Al-ATal setelsh Ashar, Sekarang ini tanggal ©
suharram 1436 H. Semoga menjadi keberkahan saya dan Seudara
jugs yang membaca tulisar inl, karena sayn sedung berpuass tasi'a
dl bulan Muhamm int.

Wisuda Sarjana di UIN Syarif Hidayatullah
pada akhir semester VI, mtas izin Allah 32 saya sudah
mengkhatamkan hafalan Al-Qur'an sebisnynk 30 juz. Namun, belum
serin hufalin saya setorkan kepada Dr H. All Nurdin, M.A. Seingat
sy, yang belum saya setorkin tersiss 3 juz Padla saar yang bersamaan.
sys ingltl sekall menyelesaikan kuliuh terlebih dahulu larena beberapa
alumni UIN Syarif Hidayatullah banysk yang bisa menyelesaikan
kifliah hariyi dalam tempo 3.5 whan stau hanya dalam 7 semesier.
Saya pun hnmmgguh—suugg!ﬂh' agar cepat diwisuda seperti mereks
Alhamdulllsh, skhirmyn sayn dapat menamatkan Juliah di UIN
Syartl Hidayatollah hanya dalam tempo 7 semester. Satu hal vang
angat tidak diduga saya terpilih sebagl mushnsiswa werbatk se-Fakultas
Ushuluddin dan Filsafat (FUF} saal diwisuda pada tahun 2004 karena
nilal |PK saya adalsh 38 Sy didalk hendak membanggakan ci-.:_u
Menganpenp hal ity schagal sesuaty yans spestal. Saya huasa saja
menyikapi Hast] kuliah chun IPKC. Bag s3yd YOUE paling pening bisa
lolu dan menyelesafkan kuliah di UIN Syl 1
Oh iys, wakin sidung slerlpsi tmmadgsyal) tema skiips }'nu-;
ays wlls berjudul, “Peran tnam Asy=Sydfii dalum Hadls Nabl SAW



Allamduliflah, semua wrger kulinh saye selesy, dan yang terpliir by
saya smal i tinggal sstu targel lagl, yuitu bisa wisuda paripiirms
Pesantren Lubur Thou Hadis Darps-Sannah.

Wisuda Al-Quran di Pesantren Luhur mu
Hadis Darus-Sunnah

Seielah diwisuda sebagal scorang sarjans di UIN Syari
Hidayatullah, says kemball fokus untux menyetorkan hafalan Al
Quran dan menyelesaikan kuliah di Darus-Sunnoh. Awalnya sapy
tidak terpikit akan ada dus wisuda, yaio Wisuda Paripuriia Santri
Darus-Sunnsh dan Wisuds Al-Qur'n. Pasalnya, sampal dengsn akhir
cemesier VI kawan-kawan penghalal Al-Qur'an i pesantren ying
awalnya berjumiah 5 orang tinggal tersiss 2 orang saja, ssyz sendin
dan Abdul Aziz. M.A Al-Hifizh, Sedangkan yang 3 oring lagi telah
kehuar (drop outklars Pesantren Lihisr Umu Hadis Dures-Sunnah dengm
pelbagal macam alasar can perambangan.

Ketika prosest wisuda AlQuran dilileanaka, saya yang pertima kall
dipanggil oleh Prof. Dr. K. Alj Mustaia Ya'qub, MA untok menenma
ffazah, Saya mendapst yralisiuns hafsln Al-Qurlen dengin predikat jid
Jiddan (Sanga Baik). Sambil tersenyum, Bapak Kial berkata kepada sayx
“Akh Farid ini termasuk yang hafal Al-Qurlan dari nol sampai 30 Juz
Pesantren Ditrus-Sinnah. Sebuiah hebangggan dan heharmatan pesaniren i
mawistida santri seperti belit.™ Paca sant i, lag-lagy yang mienghackin
wisisdla- saya adalab umi dan kabaak saya sehinggp ketika diprnggil, a0
dan umi yang dihadidhlan cindermata juga serhan ambal ketihsw
durl Pesanuren Lubur mu Hadis Darus-Sunmah. Alhamdulilldh

Getelth menjulani Wisudn Paripuma dan Wisnda Al-Qur'an di
pesarstren Luhur limu Hacls Darus-Sunneh, saya senpat mengabét |
wahun sebagal Pemlbina Tuhfizh. Satu tuhun serelih iy, sayn mendapa!
kehormatan, mengajur di Sekolal Azhid Ishunic School Jakarma Labon
2005-2008. Sewaktu mengabeli di Pesantren Luhur lmu Hadis Dans-
unnah, says sering menjadi imum shalot di Magjid Fathullah LIN
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Gyanil Hichaovmutlah don: Misgid Al-Sujabidding Clgota Kedoa masfid
wrsemt masily debin dengan Pesantren Labor limie Hidi Darus-
gynmah. Seviap dhadakan tesmiol Que'dn di romah Bapal Kin, sy
g senng mengawalnya. Khusus prograom tasmi'ul Qur e, alhamduliflah
sejok pertama dilalsanakan sampai akhir mase saya mengabd| prang
sekali =iy tinggal, Jeecunli fikn ada urusan penting  Seingat says,
hanys 3 kall saya tidak bisa mengawal tasmiul Quridn Selebihnys
siya eclalu berusaha untisle lleut.

Pada tahun 2006, saya menikahi Nur Makiyysh, murid sekaligus
witri sy dt LTTQ Masjld Fathullsh. Episode inl pun begiru menank
Insydallah, nanti skan saya ceritalan pada kesempatan lain.

Padla tabun 2008, sayn mulal mengajr di Pesantren Tahfizh Daarul
Quran yang dipimpin oleh Ustudz Yusul Mansur, Nal, kilau menyebut
s Ustadz Yusuf Mansur, saya jadi teringat banyak kenangan dan
geritm bersama beliau. Jila Ustads Yusul Mansur ditbaratkan penjual
minyak wangt, maks saya adalah pembelinya sehinggs wangi dan
harumnys ‘serifig saya pokai ke mana-mana. Insydalidh, pada buku-
huku yang lnin akan says tulls pengalanan saya bersama beliau.

Kalau dihitung-hitung, saya menghafal Al-Qui'an sclama 7 tahun.
Rinciannya adalah 3 whun kettka Aliyab dan 4 tabun ketibka loadiah
Semogs keberkahan dan mhmat Allah 68 selaly tercumhban kepads
saya dan keliarga, juga kepada sicang pembaca sekalian yang membiica
kisah inl. Amin,

Saya hersyukur telnh mengalam episode erbaik dolam hidup saya
kirena blsa menpkhatambkan Al-Curan, balikan menghadiabbanuya
sehanyak dua Jall untuk leedit oranglua sy Pertama kali th Pesamtren
Detruesalum, Cismis, dan yomg kechin di Pesantreny Lubur imu Fdis
Darue-Sunnah, Cipttal, Tangemng Selatan. Sekalipun, scielah sava
hcqg-hunH di Mesantren Tahlizh arul Qurmn, savs dak mampu
""‘-Ha‘-ﬂ'mdinhkm bafalun AlCharan Hmu-,h'l el VNI AV,
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Doa Umi dan Abi



alal Al-Qurian 30 juz udalah anugerih dan Allab G510 Kaluy

balel €aya menyimpullan, sndgerth tensebut adalah wujud
dant doa-doa umi din abi saya yang dikabulkan Allah B2 Saya bary
memahami hal inl ketika keluarga kami mengadakan acara silaturshim
ldul Fited di mhun 2012,

Aciarg halal bihalal keluarga rersebut saym sendiri yong
menggsgasnya. Sayn mengatalenn kepada saucara-saudara yang lain,
“Daripada acara silaturahim lebaran hanya salam-salaman dan surigheman
saju, kenapa ddak ke agendakan humpul-kumpul bareng, baca Ydsin-
Fadhlah, lalu masing-masing keluarga berbicara menyampaikan harapan
dan keingingn di (ahun-tahun mendatang agar didogkan umi dan ab”
Setelih melonwrlan ide inf, alhamdulillah divunggapi positil oleh seluruh
keluarga. Pady setiap malam tangeal 2 Syawal H, kami sekeluarga pun
mengagendalan acari silaurahim. Para saudhm yang dan Pandung,
Cikoto, Pandeglung, Tangerang, Bebasi, termasule siya berkumpul dan
bersilatwrahim di rumah umi dan abi.

Pada momen spesial itu, saya permal berbican di hadapan seluruh
anggot laeluarg ngar silaturlim semacam iu jangan sampal berhent
sarmpad di generast kaml, tetapl larus ters-menerus berlangu sampa
di masa hidup analeicucs kelak. Mungkin salih satu acara silatuarahin
seperth indlahy yung dapar dibangggalam Al adapan Allah @ dan Rasul-
Nya kelak i hart Jdamn Insydallak,

Paca ocary tersebu, seriun perwakilan elsargn menyampatkin
harapan dan keinginan, termasuk sayn pun melalaikannya, Seweloh
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sty peraakilan lelusrga menyarpuikan harapannya, tibalah giliran
il berbican sckaligus mendoakan kami semun. Pernah swatu

gali et Tkl kurang lebili, sebigal berikul

Analamak, cururcuty, dim kel semim. Wakty perg hajl bersia wn tutany
3008 dule; di hadapen Allah, di depsn Ks'bah, & Muzdalifah, dan bahkan di
Magun Rasullullsh 3§ Um berdoa, cuma berdus agas merslik) wnak-anak

saleh darl mlchah, Di =panjang tompal dan manask hai (y, Ui cuma
berdoa agar merailikl leeluurgn yung saich dan salchah, Umi Jug berilns agar
seda dif antira kalian yang bafal Al-Qui'an dan mengamaliannys. Alkmdulildh,
doa Umi ving satn ind dudeh tetjawabi liepada Ananda Farid Wyjdi Kareninys
bagl U, Farkd adaluh bush Hatl Uil yang paling dakam,

Saat mendengar umi mengutarakan hal itu, saya merasikan
haru, hahkan sempat meneteskan dir mate. Says langsung berhenti
semakan jeruk yang sedang saya peging ketika itu. Saya pun terdiam
denygan mara berknca-kaca. Sambil mengusap 3ir ma:s, S3y2 mengingal
semun episode hidup yang telah sayn alami Lalu di dalam hati saya
mengitisyafi satu hal: “Ternyata selumg in! sayd bisa haful Al-Quran
30 Juz. diwisuda Al-Quran di Darussalam dan Darus-Sunnah, menjadi
Inar di beberapa masjid, menyelesaikan kuliak S-1 dan $-2 di UIN
Syarif Hidayatullak, Jakarta, mengajar di Achari Islamic School, bahkan
Pesanten Tahfizh Daarul Qur'an Ustadz Yusuf Mansur, scrta mendapal guji
bulanan, harta, rumah, moter, motl, anak-anch yang sedang hafal Al-
Qur'an, sampai titri yang juge hafal Al-Que'an adalah berhah dan wiiid
dari dou wmi saya yang dikabulkan Allah 2" Kemudian, sayu pun larut
talam don: “Maha Benar Enghau ying telah mengabulkan doa U, Yang
membiiat saya sampal detik ini meyalint eebuasaanbu. Membuar i
sadar ahan pentingnya berbakii kepada ledua omangrue. Menyvadarkan
haml ahean penting dan mullanyo mercha distst=-Mu, Engleans berfirman
Melalut lean Resul-Mu bahwa keridhoan pierelg adlah Revidhoan-Mu.,
Enghuu letakhan posist miereha puda yang hedue ditheecdahi serclah (hdich
Hepada-My, Tevima lasth, ya Allah. Terime Iusth, v Korfm. ™

Pads sant bersalpme-salnman, sy pun memeluk umi dengan en.
Sy clum mngan dan keningnyi Saya Tk bowisa menihan tangis
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dan hart. Lalu saya berucap: *Umi, terima hasih atas doanya velamg
il hepada Furid Semaga Umi selali panjang wmur, sehat walafiat, dan
bisa mendapathan kemuligan ahlu Al-Qur'dn di dunia don akhirat. Amin -

Jujur saya akul, sejak pertmma kali mulu menghafal A-Quran
=mpai akhirnya hafal Al-Qui'un 30 juz, saya tidak permah memingg
kepads umi saya secara langsung agar didoikan menjudi penghafal
Al-Quran. Kata-kata seperty, “Umi, dogin Farid agar hafal Ai-Qur'an yu,*
tdak pernah saya utaralen kepads umi. Akan terpl, ketika saya sering
mengaji di rumah, murdje'oh di kamar, menggantikan umi engisi
ceramah pengajian, menjadi imam di banyak masfid, barngkali sar
ttulah umi sayn berdon kepadn Allah & agar ada di antart anakiiya
yang mampu halal Al-Qur'an, dan puncaknya permohonan yang sama
dipanjatkan pada sa bellau menurmbon ibadoh baji ke dua Tanah
Suci Malckah-Madinah, Schingygi sckalipun saya tidak pernah meminia
untuk didoakan, sayn merasa doa-dos umi i rerkabul pada divi saya.

Ui saya berpulang ke nbaan Allah S+ pada har Sabtu, 9 Februan
2013, pukal 1245.an. Sean mendengar babar duba i, sy sedang
bierdakownh dan merintis Pesaneen Tahfizh Daaral Quran o K par,
Rinu, atas amanah Ustadz Yusuf Mansur dan Bupau Karnpat.

Soyn dapit telepon dan paman saya, Ustads Khoiruddin, bahwa
Ibunda H). Nuraini sudah pulang untuk selamanya menghadap Allah
B2, Sambil mengusap air mata, sayn tdak sadarksn dm. Sast i
saya bersama kawan-kawan huffdzh Pelanbaru sedang bersilaturahim
kepidn Pake Hajl Amrs Mahalli di Perawang, Kabupaten Palelawan,
yang berjarak 2.5 jam dan Pekanbaru. Sam mengabrol dengan Pak
Hajl Amru Mahalll dan kawan-kawan ftulah pikiran saya begiiy sedih

Saya lilu meminia tzin kepadd Pak Haji untuk segery puling ke
Jakana lewar Bandara Sulian Syanf Kasim 11, Peleanbary. Saat jalan dar
Palelawan menuju Pekanbary, Ustadz Yusuf Mansur menelepon sava. Di
ujuig telepon beliau berianya, “Rid, benar umi Anum mminggal hart ini?”

Saya jawab dengan nada lemas, “lvd, benar Kia *



"Ente seharang di mana? Mash dl Riay yah? tanya beliau lagi,

“Iya Kiat, it sedang dalam perjalanan menwju Bandara Sultan Syarif
Kasim [I, Pehanbaru.®

Beliau pun bilang, “Tenang saja ya, wmi Amtum mah, insydaflds,
cafoni, penghunt surga, sebab anitnya hafal Al-Quean haya Antum.®

“Amin," saya pun menimpali doa beljau tersebut

"Insydalldh, saya ajan hadir pand saat fgh har thlilan umi Anum,
wutup beliau,

Saya ménjuwab, Terima hissih, Kiai. Alsamduliflah.”

Begitulah komunikasi smghkat says dengan Ustadz Yusul Marnisu
yang masih says ingat,

Dalam komunikast kepads Keluarga, awalnya saya meminta sgar
utnil dikubuclan keeesolam hariya, di hon Ahad. Alan tetape, atas samn
eliarza dan pare ustacts di rumith dikenkan sehaik balkayi jerszah harus
sogera dikubyrkan agar jasadny dirmilikan bumi, bahlean sargs. Akhimya,
Hﬂmmmmﬁnu'hpunmmﬂﬂmmapjkhlﬂnn}u Tepat poda
pukul 1930 WIB, selepas shalat Isyn, jusad urni saya dikebumilam di
malem keluargn di pelaaran Masiid Raya Al-lkhlash, Larngan

Seteriirnys pads sat sayn sampat di Busidara Sultan Syaril Kasin 11
wakin bara menunjuldan pukol 16.00 WIB. Namun, karena padatmya
penerbangan Pelanbaru-jakara membugt sya hanys mendapatkan
iket penerbangan terakhis pada pukul 21.00 WIB dengan jadwal
kedamngan di Jakatts paca pukul 23,00 WIB. Sepanjang petjalanan
il:;l'ﬂ ke henti-hentl menangis. Bahbur sant menupggu pesawat tenikhir
di Bandira Sultan Syl Kasim I, saya trenyempathan shalu Higan
berkalikali dan tilawah di mushals keci bandara dengan bt winuk
tedam mengenang umi. Paca ssat-snat terbulie inilial, saya diimgitdain
Allah ﬁﬂ mielalul gy 27-30 o dalam suroh Al-Pagro, vy Berbung
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"Wathatt fiwit yang tenang, kembalitah kepada Rihan-Mu dunign hat
vy vidha ditn diridhel-Nyo. Make maspliloh ke dolam gelongan
fambntKie daan masulelsh ke dalam Suge-Ke.”

(Q.5. Al-Fajr/809: 27-30)

Ayat itu saya baca terus dalum shalar Hajai berkali-kali, sambil
membayangkan wajah wmi yang seolah-olah ada di hadapan’ sayy
Drngm cucuran ailr mata yang teras I“Il.tl'l{l;ﬂl.l.'. kesedihan yang hl!gﬂu
mendalam, ayat itn terasa begitu delat, debat selkall, dan tak lenis sy
ulang-ulang sampnl wakitunys tiba caya harus nafk pesawat. Bahian
di pesawat saya tidak pernah putus mengulang-ngulang ayat tersebut

Saat tiba di Jakarta padi pukul 2330 WIB, saya tidak ke
mana-mana lagi, kecvali langsung menuju kubumn tempat umi
saya dikebumilan. Saya sumpai di pemalaman pada pulul 0030
Sesampainyn di kuburan, saya menjerit, menangts, dan tanpa dapat
ditahan air mata ssys mengalir begitu deras, Saya peluk erat tanah
kubursn umi yang baru beberapa jam saja dikebumikan. Mulut saya
tiada hentl mengucaplin istiglar dan shaldwat Saya juga memboca
surnh Yastn dan Al-Mulk, lalu dilanjutkan dengan bacaan Tahlil
Sambil berderal air mata It saya bilang kepuda Ui, “Mudfkan Fand
yang tidak bisa hadir pada saat-saat terakhir umi meninggal, Maafln
Farid yang tidak bisa melthat wajah terakhir Umi, Maafhan Farid yang
terlalu sibul. Maafhan Farid yang belum bisa berbahti dan berbuat yang
terbatl buit Umi. Maaftan Farid yang tidak bsa menjage, mecawat, dan
mendampingi Umi selama saklt ®

Kata-kata yang saya sampaiban i pusim ami saya in sampal
kinl masth ternglang-ngiang i dalam benak saya. Ttulsh unghkapan
penyesalan says yang tidak dapimt menjumpat il di han-hatl
terakhirmys Sayn berwhan sconmg dirt di pusam wmi sampal purkal
02.00 WIB. Kemudian says beranjak ke pelanmn Masjich Al-lkhlash
untuk melakaanakan shala Tahaojjud, dan berdoa ungulke bus umi
saya. Dalaim doa lulals, swa benvunajar kepadi Allah 2 dengan
doa yang masih sayn ingat ssmpmai sckarnng, yang kim-kira begint
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oy Allah, ampuni hamba yang belum
hisa herbakil Reparia wmi sayd Ampuni
haba jika selama ini selalu salah
dunt banyak dosa kepada umi saya.
Amgend hamba Jactrerta belim mampu
werawal, menfaga, dan menguyom
umi pada sagi-saat teralthir 1 sirkif
Ampuni hamba Jika sthap, perbuatan,
Jan dosa hamba menyebiablan Englau

miirhe dan niarah. Hanya inl yang bisa saya
persembahlean: shalat serta hafalan Al-Qur'an walaupun masih jauh dart

yang Enghau perintahhan. Semoga Engkau berhenan mengampun dosa-
dosa umi, dan memasukkannya ke surga-Mu bersama para Nabi, syuhada,
orung-arang yang salih dan yang berigkwa. Amin, yil Rabbal-dlamin.”
Saimpal sekarang sayn memss amat s2dih kirena tidak sempat bertemu
dan melthar wajah umi antok yang werakhir kali. Saya hanya mendengar
dan melihat foto pada saat-saat terakhir sebelum beliau meninggal.
Alhameulillah, wajahnys cerah sekall dan ampak tersenyum. Subhdnalldh.
Dus bulan sebelum kepergian umi, sya sempil mengantarnya
berabint di RS Fatmawnati, Jakarta Gelatan. Ketika Itu, belian memang
mempunyai keluhan pada paru-paruny. Masih lekat dalam ingatan
saya saat pulang dar rumah sakit, kool mampir ke Warung Betawi
H. Musy di Bintaro, Menu yang kami pilih adalah tlan asin, lkan
peda, sayur asem ditambab szmbel goreng Hhmmm...nikmat sekali,
Ui saya likat begitu ceria. Umi tersenyum walau sesekali masih
batuk-batule sast makan Momentum itu sungguh indah. Saya sanga
scnang bisa membahiagiakan umi selepas berobat di RS Fatmawati itu.
Saty hulsn kemudian setelsh berobat di RS Farmawatl, umi termyata
harus menjalani perawamn. Saya pun musih sempat membesuk dan
merawatnya. Pertiah sekali sayon berfoto bersama umib. Dalam foto it
tumi terlihat begitu bahagla dan senang. Apalagl lami memang gﬂnﬂm
farang berioto bersama. Suat (tu, adik saya, Sid Mabilah juga ikut berfoto.
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Adik saya it sctiap han Juga merzw
amil dengan periuh cinta. dan kasih
suyang, Begltu Limi lﬂ]’ltl"ﬁhlikﬂn
hasil foto dari ponse! saya, belia
werlihst semringah. Raut wajzh
yang tampak lelah, batuk yang
mitsih metyelimutl, dian badannya
yang lemali eolah-oluh lenyap san
melihat hasil foto itu, Saya sempatkan
melihat wajah tmd leetilen s, allamdulilih,
beliau' seolah menikmati momen . Beliau tersenyumn tanda bahagis.
Saya pun memeluknya dengan penuh clns dan behagia, Saot itu, wmi
berpesan kepada sayn: “Rid, jedi orang yang julur ya...di mana pun Fand
herada, Umi berpesan, jadilah ovang yang fifur”

Pesan {tulah yang sumpal sekarang saya pegang erai. Pada saal-
suint says harus merelakon kepergian umi wntuk selamanya, pesan it
seolnh mengpema lebih kuit lagl dalam din saya agar saya menjad]
pribadi yang jujur, balk bagi diri sendin juga kepnda orang lain,
terutama kepada istri dan anak-apak, juga untuk agama dan neger inl.

Perihal prinsip untuk hidup jujur ftu, bahkan saar cobaan demi
cobdin saya alsmi, sementam pads sast yang bersamaan dana-demi
titipan sedekah terus mengalir kepada saya, dan banyak amanah lain
yang hurus saya emban, pesan umi selalu saya ingat, Saya merasakan
apahila saya harus berbohong, lu sama saja dengan menjerumuskan
umi ke jurang nemka.

Semnentara itu, abl saya, H. Nakib Muh. Fuan, BA., juga sangl
memperhatikan _[’md'dim anal-analoya. Semua anaknya dari yang
pestuma sampai terakhir disekolahkan sampai jenjomg S-1. Tidak
sampal di situ, saya bahkan disckolahkan sampai Jenjang $-2 di UIN
'.iyarll Hidaynrallsh, Jakara. Saya Ingat betul ketikn Abi menunathan
ibadah haji di tahun 2008, ketlka itw sayn sangat ingin memiliki kitab

Tafsir Al-Munir yang ditulls olch Syel Wahbish Az-Zuhaill Tidak siya
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sangka-sangka, ADI membelikan kitab tersebut dan mengirimkannya
Jungsung ke indonesia dari Araly Saugli, Saya terkejut menerima kiriman
kitab tersebut. Selnin mahal, kitab itu juga berat sekall karena terdird
aae 15 jilid.

Abl selaly menyarankan saya untuk selalu dekat dengan Al-
Qur'an dan Sunnah, bahkan memint saya untuk membaca dan
menghafalkinnya. Sebab itulah, sejak awal menduduki bangku
kuliah di UIN Syarf Hidaymullah, Jakarta, saya didaftarkan Al
unmilk masuk Pesantren Luhur [mou Hadis Darus-Summah. Abi sendimi
yang mencarikan dan mendaftarkan saya untuk menglkut] tes dan
mempersiapkan materi tes masuk ke pesantren tersebut. Bahkan ketlka
saya dinyatakan lulus menjadi sanir, Abi sendin yang membelilkan
Kitab-khab yang says perlukan selama di pesantren. Abi merass harus
menciiti sendiri ke Tansh Abang dan Pasar Senin, kitab-kitab seperti
Shahih Al-Bukhart, Muslim, Sunan Akt Diwid, Sunan At-Tirmidz1, Sunan
An-Nasd'l, dan Sunar Tonu Mdiah.

Abi memang sangnt menginginkan ada di antars anak-anaknya yg
menguasal flmu agema dengan baik, bahkan dapat menjadi teladan
umat Karena ftu, belisu tidak sembarangan dalam memilihkan
pendidikan kepada anak-anaknya.

Seluma saya kuliah, dos-cdoa Abi begim saya msakan, Selama saya
menempuh pendicikan saya memang merasalen sekali atmosler doa-
doa kedua orangtua saya, termasuk anugerah mampu mengakrabi dan
menghafal Al-Qurian. Hal lain yang selalu membuat saya terkenang talah
Perdsaan saya yang begitu mencintai masjid sejak masa-masa kuliah.
Hal inj pula yang membuat sayu selepas kuliah, selalu menyempatkan
wakiu untuk melakukan shalat oi Masiid Fathullah atau mushala
kampus UIN gedung lama tatkala mampir.
~ Sejak mosa-masa kulioh, saya sering ditugaskan Abi untuk
Menggantikannya menjadi khatib Jum'at maupon imam shalat Tarawih
di beberapo masiid dels rumali. Stya rutin mengisi ceramah di Masjid
Nurul Falah, Kampung Gaga. pada malam pertama Ramadban, hal
mana biaga dilakukan Abi sehelum bellay jatuh sakit
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Al Bgitu mencintal dn menynyang) Al-Qurin Saya meryakaiin,
senidivi ketika Abi cliufi oleh Allah g dengin penyakil stroke selam
ligh tabin (2013.1016), bellan masib menyempatkan din unpy
menghalallan AL-Quran, Seriap kali mendatanginy, sayd menyalsika
langsung beliny membaca dan menghafalkan surah Al-Baganh
Masydallah, pemandangan ity sering membuat saya merenung sekaligs
pilu. Betapa tidak, ssat metidaparkan ujian sakit syja beliau masih
maw menghafalkan Al-Quran, bagaimana dengan saya yang sehan
Bulikan dalam beberapd kesempatan, Jika ada ayat yang beliau ragy
membacanya, beliau mk segan untuk bermanya kepada saya cara
membaca yang benar, Pada scara-acara keluarga, Abi sering meminta
sayn memimpin doa. Hﬂdﬂlg saya jugn dimintanyn berceramah,
membaca, surah Yasin dan memimpin Tahlil.

Pada Senin; | Augusius 2016, pukul 19. 23 WIB, satu-satunya
lentern hidup ssya yang tersisa itu harus pacam. Setelah berjuung
dengan penyakit stroke yang selama tign tahun diderita, ditambah
dengun penyaldt fantung komner pida pekan-pekan terakhir hidupnys,
Abl barus menghadap Allah 02 ke alam keabadian, Innd laki i
innd Waihi rdjitn

Sebelumnya, selama menunggui Abl terbaving lemah di rumal
saltit, saya tidak henti-hentinya untuk mendoakan kesembuhan
beliau. Penyakit yang dideritanyn begity melemahkan fsiknyn. Saya
hadir disampingnya untuk membacakan ayal demi nyni Al-Qurlan,
dan memandunya shalst di samping beliau. Settap fali selesal shals
saya memohon agar menjadikan akhir usia Abi dalam keadssn
husnul khatimah, Saat-sam Abi ’me_n[nm[ b-ergitu berkesan dan sangi
menyeniuh bagi sayd. Ada beberapa: peristiwg yang tidak bisa sy
fubaskan i sini, '

Sy nmlmuhnn leikhlasan perhaca selalian agir Heut mendoala
umi dan abi sayn semoga husnul khtimah Mohan menyetmpatkif
sebentar wakiu untuk membacaban surah Al-Faillish tniuk kedusnys
Juga untuk pars orangiua pembica sekalian yang sudah wafat, Semogs
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meteha meodapathan nlan kabur don weemasl sebagm e ahib
sbrga-Nya Allah @2 Lahunol-Fauiheh. Apiin.
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aya ingin mengajak kita semua membayangkan ads jurang di depu

mata, sernentars dl belakang ads musub yang sedang mengejar,
kira-Kira yang hirus kit lakukan? Ngen selalf, bukan? Atau, bayangkan
Jika ¢ hadapan kit sdu sings yang sedang kehausan dan kelaparan
yang sewakiu-waktu sidp menerkam, sementata kita kehabisan renagn
untuk melarikan diri, nah apa yang haros kit lskukan? Cantoh yang
kedua tumpokaya malah lebih sesam yah, Batklah, sayn surimban lag
contohnys. Bagaimana kalan seharian kita belum makan, din setelsh
berusahn dan - mencari seharian musih safs udak daput uang karena
kita kalah bersaing dengan omang lin. Kalay sudsh hegita, apa yang
abkan kita perbuar? Ayo, silakan jowab masing-musing di dalam hatt
Seyn hanys mencobn metangang omk Saudira untul berpikir. Hehehe.

Bagaimana pula kalau hidup ini senmpama {alan ying lebus dan
lurus, maka rasinya ot tdak memerlukan lagi yang namanya polis
dan lampu merah, buban? Begitu puln, kalou selumn kita hidup, hujan
turun terus seoap hart, maka ot kita tdak memerlukan numih
atau payung: Loh kok bisa? Tentu saja, larena hujan selami tiga han
tanpa putvs saja sudaly dapa menenggelamban Jakarta) Baguinsna
kalau hujan wirun selama sepelan atay sebulpn?

Setiap omng tentu pemah membayanghan berada dalam scbush
kesulitan dan kegamangan yang besar yang nwmhuﬁmyn migrasa tidak
mampu metathnya. Bayingsn yang suma wampaknga betlaku begio
muncol gagasan uniuk menghafulkan ALQuy'an. Belum apa-ap
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audaly terbiyang betapa take mangkin menghalal 30 jiz, 114 surah,
dan lemban setebal 604 halaman, dan macam macam lagi: Belum
apasapa sudith komentar, “Wah, bisa-hisa botak Kepala. Bisa Habis usia.”
Banyalc yang berpikir Lahwa waktu dan kesempatannyo akan hilang jila
menghalalican Al-Quran, sementara uang din kerjuan belum punys
Apalagt mierela yang belum mentkah, atsu sudah menikah namun
belum mempunyai keturinan, langsung menyerah begitu disodon
skl Al-Qur'an untuk tmembsea minimal | oz atu menghafal
sursh Ar-Rahman dalam siu hari

Padi kenyataannys Allah B8 Mabi Adil. Allah 25 Mahn Tahu
dengen segala keadaan dan kebutuhan kit Allah Maha Pengasih lag:
Viahis Penyayang, Dalam setiap langhkah dan ikhiar, Allash @2 hanya
menmtat kita untak berusaha dan bedarys yang terhaik, sekalipun
kita merasa apn yang akin kit kerakan sdaluh sesustu yang mustahil
bagi kita. Suya menggunskan prinsip ini ketika membernnikan diri
untuk menghafalicsn Al-Qur'an sehanyak 30 juz

Colsluh perhanian ayat 97-08 di dalam surah Al-Hijr bertlou i,

2 Gk Loy B3 By GBI LT 35
) sl G4 053 k) 2% 5

“IDhin Karmi surigguh-sunggih mengiahu, bahvwe dadam mendacd) sempl

ditebibhan apa yang mereka eiphas, Moka bettashihloh dergn, memis

Techeronus dey ik laml dl antera orang-orang wir herssid (shali).”
(Q.5. AlHij 15: 07.98)

Perlmtikan ayat dl ams. Jrulah ovabin Al B mas: pessaalin
yung dislami .uI._-H itasulullah 38 Allad g memertahiean belau untuk

berasbity dan memujl ast-Nya. Knliin il zikie o basa
mnumumﬁnn et "Sulddnallih, wetlsDaomeludttlilh, ™ =Sibltoalhifi wa
Biyiamedih, mhi:mmimmt-'u:lnm.' syl kil witl - Baammsctuditlcity, waa b Hidha

(el wealtahu b, ” i pieriggundan kaltiat-jalin rsbily labmizyn.
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Ketnuidian Allah 82 metiyamb Rasulullah 35 antule hersujud. Sajug
tin artinga shalar, karenn sujud satn bagpan dan stalat. Allab G mienyiidy
Rasul-Nya ik mempesbanyak shalal hetila menghadapi masalaly demy
musalah clan persoalan demi perscalan hichup yang dikadap). Benar sekalj
shalat adalah lamnel untaike menjawab segala kesulitan.

inth shalat adalah tlawah Al-Qur'an. Selall lugi, shalar it intinyy
adalah tilowah Al-Quran. Seutamu-usmanys shalst menurun par
ulama adalah yang berdirings lams (thilulgiyam), dan 1o artings
memanjangkan bacaan Al-Qurin saat dalam posis: berdin tegak, dan
mentadabun ayar demi eyar yeng diboca

Untuk i, pada pembahasan selanjutnya, saya ingin mengajak
Sauclur untek memostikan babwa menghafl AlQuran in mudsh
dan menyenangkan. Saudara harus yakin bakwa menghalal Al-Qur'an
mudsh. semudah temsenyum, tertawa: menangis, bahlan semudsh
mengucapkan kaa-kata: "1 love you,” yang Saudara ucsphan, kepada
pasangan hidup Saudara. Baiklah, silalan simak terus, dan sebalknya
tidak berhenti di sind ya.

Arti Mudah dan Senang

Kata yang semakna dengan “mudsh® dalem bahaea Arah adalih
kata “yusran” yang diderivasi dari ?mrwmm-m‘mn bitta
':f-:ﬂ'lhm' yAng dlniﬂmlﬂn dan 'm?rh-:il&-yumhhih:—snhhn' h dalam
Miam Al-Wastth, kedus kata Bb sema-sumin berarmi “mudah® ati
“sumtu perkara menjadi muidah®, 13 antan dun kot ity, Al-Quyan lebil
sering menggunakan loig "yuran” atau “yusrun* yang ditwrankan dar
“vassara-yuyassiru-yusran”, Kata ity berbentule madular (kg bendi)
mengikitl pols (wagn) Jolula yang mengindihasikan sesuaty vag
bersangatan (mubdlaghal). Dengan kat laln, mudo Jaiea “yisin™ s
“yusrun” bulan saja miudah, bahkan sagac mudaly Sehingga “yassara”
artinyn sesuaty yang sangit mudih, sta wepainya begirn muodah

Jilea saya bertanya kepada Saundiem, spa aitingg mudah? Mungkin
Saudara akan menjuwab, “Mudah iy, ya gampang ya simpel, ¥
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tidale ribet, ya juga Udak berbelit-belie* Kivadeira demikian, buksn?
pastinys, mudah iw lawan duri sult. Apakih masih ada vang dapin
menguaghapkan kalimat lain yang setara donggin lata *misdah? Pendek
ata, Saudara dapat menambahban wisic Jain umuk kata “mudah”

Jika kia menengok Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI), leatn
‘mudah” memiliki beherapa defiviiel, yalwr (1) ddak memeslukan
banyak tenags wtau pikiran dalam mengerakan; tidak sular dak
berat: gampang; (2) Tekas sekalt (menjadi, menderita, dan sebagainya);
(3) ndak tegub imannya. Di dalam KBBIL, kats “mudah® berbeda
maknanyn dengan kata “mudshmudaban® yang berisl laripian s
‘bermudsh-mudah” yang beruni menganggap enteng. nidak s._ﬁngguhr
surigguh, dan seenaknya

Selanjutnya, aps makna kath “senang™? DI dalam KBBL, kaa
“senang” memiliki am () puas don lega, tanpa rasa susah; (2) betah:
(33 berbahagia, tdake ada sesuan yang menyushkan, tidak kirang
suglu dalam hidupng; (4) sl gembin; (3) sayang: (6 dalam keadasn
buske dam myaman; dan (7) sérba mudab dan prakits. Sedarighati lan
"menyenanglan” artinya “berbus bersuba hatl, menjadilan senang”,
“gembira di hau”, “puas”. “lega’. sau Tanpa rasa susah dan kecews™
Dari sinl dipat dipahami bahwa orang yang senang sdalah orang yang
pemasaan hati cdan pikamnnya gembirs, puas, lega, sika, nyaman dalam
melakoakan <esuati perbuatan.

Rasa senang merupakan cerminan pikimn dan perasasm hati yang
menikmatl secara penuh atas sesuatu yang dikerjalan. Cerminan
Perasson itu dipantulkan lewat bahasa, wajah yang ceria, senyum
4 mulut, jugs tubuh dan hati yang bahagla. Kaws “senang” juga
merupakan kata sifat yang tidak berdin sendin, tetapi ada schab-
sthabnya, misalniya, dulam pernyataan: “Ahmad mengerjakan fugas
dengan serang karena dia menywkal pekerjaannya itn”

Ada faktor yang menyebabkan atsu membangkitkan rass senang,
Dorongan it dapat bersifat intemal maupun ckszermal. Setiap orang

Mudsh don Senang Menghatsl Al-Quran 957
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P, sakit, galav. stres. pusim dan ko Jain. Semme chspres (-
perasaan i e ada penyelmbnga, entab leckait dengan PeFtly
hidhup. vang, jodoh, larie, usahn, bissis, kuliah, kawan, s, stamy
anak, tetangen, sumpast dengam persoalan: persoalan komunilgs ihtary
suami-istr, gurv-murid, ataesan-bawahan, omngtusanak Attiny
dampak senang dan tidak senang selaly melingkupt kesehanan kir,

Nah, sekarang pertanysiannys, apakah menghafallan Al Quyy,
dapat menimbulkan perasasn mudah dan senang?

Sebelum wienjawdb pertanyudn lty, mari kita menyimak (s
berthut: Kebanyalean dart kite berasumsi bahwa mudah ity sepert)
menjawab hitungan matematika, sepertl 145 = . atau 525 = . yang
tanpa pikir panjang kita sudah dapat menjawab bilangan dalam k-
titik tersebur. Padahal jika digjukan soal, berapn 1+5+10x4/57 Pasif
Saudarz akan bingung dan memerluban wakia lebih alam untuk
menjawabnyn. Ssya pun begitn

Sekarang kita sodorkan contolt lain terkait pekerjaan. Apakal
belajar menyertir mobil bigl mahasiswi/i ftu mudah? Apakah belsja
naik sepeda bagl anak SD itu mudah? Apakah belajsr natk motor bag
ibu-ibu ftu mudsh? Saya pildr mereka akan mudah mempelaarinyz
kendatipun Jawaban pastinya terpulang kepadn masing-masing orng

Saya muu bertanya, padi usia berapa seorang bayi dapat opiimil
belajar berjalan? Umumnys pada usia 1,5 wahun, bulan? Derps
kali pertemuan yang dibutdhlan anak SDYSMP unmuk sompai mabit
berenang! Berapa pekan yang diperlukun anak SD/SMP/ASMA bahkn
rruathastswadl untuk sampal cascls-cus berbahasy Inggris atm berbahas
Arah. Apakah. periw berbulan-hulan? Apakal hal it nucd i sullts

Savcdan yanp rﬂkﬂfjﬂ i Kaos, i:H:m|1.,1 Luma “*_1mu Vil Sl
perdulan untuk dapan beradapiass dengin pekerjam? Beraps b
Suudury bisu menyeleailan g togs yang sudah sing Sanlis
Junsai? Apakah bl o modah mon suli?

Suudarn yang menjedi pendidik uau pengajar, berapa lanw yane
Saudara perlulan agar dipat menga detpgan sunimol, nheks, thibik
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grog v haddapan para muiil, senw ORI o e
vk .
sttt wakau? perstspiban el paran

Percayalal, pada dasarnya seemun pekerjain an wdhs g

mehhatkan persaar, plidavim, cn wenagn pasti al |

1 Menmdi karakier dan mlﬂ.nl-'. e Lo

I Dindatkon dengan sunggub-sungguh,

1. Dikerakan dengan fokus dan konsietitrsi,

4. Dikerjakan dengun segensp jiwa

Nah, bugaimana sikap Saudurn, gpukali masih

T T U bwabyiwss

menghalalkan Al-Qur'sn llu sulie?

Kemudahan dalam Menghafal Al-Qur'an

Kara “ymssira® dengan pelbagm perubabannys disebutkan di
I3 tempat di dalum ALQur'an. Kata ftu dengan derivasinys discbul
sebanyak tiga (3) kali dalarn konteks adanya kemudahan di balik seap
kesulitan; empat (4) kali berbicara mengenal [eminan shan kemudahun
mempelsjari Al-Quran; dun (2) kali berbicara tentang kemuidahar
yang diberikan Allah B3 kepada Nabi Muhammuc 38 berupa wihy
pung merupukan kabar gambin dan peringaan; sty (1) kali wvhai
dengan doa Nabl Mosa #8 sgar disnudahkan urusan dan dilpanghan
i‘mmp dalam mendakwahl Fir'aun, salu (1) kuli betbicaa mengena
kruntungan omng yang bertalwi yung selalu. diberikan kemudabun
i'-“!!pﬁdmyu; witt (1) lenli berbicara wntang hapnbknpul yang berfiava:
detigan mudah, dan sty (1) kall berbicar lentang balasan bagt osang
ganlg beryman dan benumal saleh yang ahtns Ulibukakun oleh Allab @

baginyn pimr-ping kemsdahan
Judi, kulou baleh distmpritkan, keaudaban wdalah sebuak

Ir.J.-“.“}.m dan jansinen datl Allah st Ak e, Bl e bary
shan derulkualian setelohy PTTT RO Ll L S dan bt Sekall
g, kernudahan sk labi serelab wibia atal ibiar ifaknkan kb

kany I'.'unr.m,-u st shimahk b Allahy G Perikann b
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“Karenin sesgguhniyva sostdah kesalitan i ade bemudidian
Sesunggnhnya sosuddah fesdiean e adu kermudahan, ™~
(Q.5. Asy-Syarly94: 3-6)

Kata “yusran” pacn ayat di atas berbemuk nakirh (umym)
Dalam bahasa Arab terdaput kaidah bahwea jika saou kaliman ngkings
berulang-ulang, maka hal rersebut bukanlah yang disebut penam;
aau ddak sama dengan yang pertama discbut (ghayr 6la). Bandinghus
dengan kata "al-'ugri”™ yang berbentule ma'vifah (MHusuaienenty)
katena didahulul anikel huruf Alif dan Lam sehingga ketika dischin
kemnbali, maka yang hal tu s dengan yang pertama. Artinya
dengan ayat tersebut Allah 82 hendak menegaskan bahwa dalam
setiap satn kesuliton past oda banyak kemudahan. Inilah janji Allb
8 kepada hamba-Nys

Pada ayat rersebut, seolah-olah Allah B8 berkan kepada It
Jungan tukue bagt mereha ying bevusahi din bekerfo, sesungguh sehabis
satu hesulitan \tu past aban datang banyak kemudahan,” Tikn ramus in
berlaku bagi sispa sajs di dalam pekerjoan apa pun, apalagh untuk
mercka yang menglhiutl falin-falan Allah §51, yang bersungguh-
sungguh untuk membesarkan Asma Allah @8 dan menegakiun
syariat-Nya,

Nah, sampal di sinl, masihkah Saudan menganggap bahws
aktivites: menghafalkan ALQurlan it sal? Jiks Saudar ik

menganggapnya sulit, cobalih memboea ayat di datam sumb A
Qumar benkut ini.

S 39 300 Gl upey 1,

“Dan sestirmgahnya tela Kamtl mudablen Al-Quiran whitle dibwafal,
mitha adakah orang vang myngambll pelafaran”
(Q.5, ALQumaw54: 17; 22: 32; 40)
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perhatiban, Allah B2 menyehinean batiwa ver i ARt
. Bislear pemyitain tu diulangs sampal eimpan Sl di sy
JAng berbeda. Saya ulang), diulirgy sampil empat kal di dalmen sursh
Al-Qantar (ayat ke-17, 22, 33 dan 400,

Blasanya scorang bos yung mengulang-nguling perintah kepada
b:.wd'ulnﬂ?ﬂ l]il’.’.’h"ll berard hﬂhwn penmian itu songat pﬂ"ing Hhiﬁgﬁp
hatus diperiegas berkali-kall Dengan logika yang sama, terkalt syan
di atas, Allsh T8 mempertegas bahwa, *Dia telah memudahkan kit
uniuk menghalal Al-Qur'an.” Bahlean' kalau dipethatikan pada bagian
ujong ayat tersebut, Allah 38 menantang ki dengan mengatakan,
‘Maka adakah orang yatg miu menghafalnya?” Fasu jika kita mau
menghafilkanmya, maka kemudahan demi kemudahan akan datang
Bukan cuma kemudahinn metode menghalal saja, 1etapl juga
kemudahan dalam segala wrusin dan masalah hidup yang dihadapi
pleh orang yang menghafalkan Al-Qur'an, Tulah janii Allsh 25
Perhatikan lagi dengan baik. firman Allah 85 berikut ini

Y 1?&5&@“"—!'&-{*‘*&1’“

“Dan grang-orang yang berithad mencari beridhaan har, henar- benar
Kami tunjublean kepada mercha jalin-jalan kamt; don whnﬂl
Allah benar-benar beserta orang-orang yang berbuat hatk.”
(2.5, Al“Ankabou/29: 691

Menghafalkan Surah Al-Qamar Ayat 17, 22, 32,
dan 40

apakah Savdar sudah perav
dithy. Balklah, man samie s
surah Al-Qanmuaes4

Sampai di s saya masth @y

Wi helum bahwa menghalal i m .
kit bukeikan lagi. Silakan pushal Al iran

Perhitikantaly agan ke-17, 22, 32, dan 40
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"I sesunggnabingy telah Komi mucdahkan Al-Qur'an untik dibafal
maha adakah arang yang mengambil pelajuran?
(QS. Al-Qamarfs4: 17; 22, 32; 40)

Perhatilam aym di stas dengan teliti. Untuk mudahnya, silakip
mengileutl intruke saya Silakan dibaca ayar tersebun 3-5 lali Sthaksn
baca terlebih dahuhs, saya menunggy.. Silakan dibaca..

Setelih dty, cobalah lkuti saya membaca, *Walaged yassarnal.
Qur'dna Ndzdzikr (), fahal mim-muddakir*

Oke, agar lebih mudah lagi, saya potong-potong membacanys
“Walaqad yassarnal,” silakan baca, “Walaqad yassarnal.* Ulangi lags,
“Walaqad yassarnal. " Cobalah untuk mengeraskan sinrs Ssudsradas
silakan tlangi teris. Oke, sampai i sini, coba baca rerjemahannys:
“Dan sesungguhnya iclah hami mudalikan,” dan ulsngl teriemaban
tersebut doa kali

Silakan thutd kemball potongon ayar berikuinya: "Qur'dna
lidzdzikr(t)®, Ulangl lagi, "Quriana ldzdzikr(i),* Lalu tengok
terjernahannya; “Al-Quran untuk dikafal *

Oke; sampni sini kalem: wilebih dahuly, Kila cobs gabungkan
kedua potongan ayat di ats, Silalan tkutt bacaan saym “Wilagod
yassarnal-Qurana Udzdzikr().” Ulangi kembaly, "Witlagad yassarmal
Qur'dna lidrdrifera).” Usalakon Saudara 'I-'I'Iml'lhgcm}-n dl:ﬂiﬁm kems
Sthakan ulangl lagi dengan suura yang lantang: "Walagad vessirmil
Quriana hdzdathr().” Bagaimana sudeh hafal atay behim? Baiklsh
wkarang baca terjemabannyn, sehagil herikin: *Dan sestorgglihnyd
telah Kami mudahhan AL-Qur'an untuk dihafal

Kemuthian kite Linjut paidy polangan teskhur, “fabal mint-
muddahir.” Silakan buca, “fahal mim-murklabie* Seyali g, ko
miim-muddakic® Kerashun log) membacanys, el ming-muddihic”
Nah, kemudian lhat artinya: Mok adaloh arung yang mtﬂjﬂmﬂ“f
pelafaran?”
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Sekarang tugas kita adalah menggabungkon POTOTIRAT-ROLan I
ayar di atns schingga menjudi sutu-kesituan yang wish. Silakan
fheutd kemball bacwan saya: "Walagad yassarmal-Qur'dna lidzdzihen) *
gilakan theutl, "Walagad yassarnal-Qurana lidedzike).”  Polongan
herikutnya: “fahal mim-muddakic® Silakan ik, “fahal mim-muddakis *
(Oke, sekarang ulangi lagi dengan susra yang agak keris, “Walasod
yassarnal-Qur'dna lidzdaikr (), fahal mim-muddakir.”

Setelalt itu saya minta Saudars merenunglan lebth didum artl
dan makna ayat tersebur. Lihwt Jagl nulissomys:

53 e 3 3500 St 652 155

“Ban sesungguhnya telah Kami mudahkan Al-Qur'an smmbk dihafal,
maka adakah orang yang mengambil pelajaran?
(Q.S. Al-Qumar/54: 17; 22; 32; 40)

Oke, sekarang baca syt tersebut dengan cermat dari awal.
lapangkan hati dan pikiran untul mencermati lewk dan posisinya
sambil sesekall mulut din lidah mengucapkan ayat iersebul (erus-
menerys seeara perlahan-lahan. Ulangl 2-3 kali dan baca perlahars-
lahan,

Sampai di sinl berpent! dahulu. Saya sangal yakin Saudara pasii
sudsh mampu hafal ayat di atas, bulan? Mudah sekali, bukan?
Saudara sudah membulktikan hahwa firman Allah 2 mudah dihafal.
Percayalah, hal inf sangat mudah. Bahkan lebih mudah dari apa vang
Saudara plkirkan sebelum meibica buku ini.

Nah, untuk lehih memudaikan lagt. Saudam dapm menghatalkan
ayat di atas dengin menggumakan gerakan-gerulan yang pandnannys
berikut ini.
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T T
Tangun basan aehpepal i y
detan kepala. Ian sesunghnya id;
Kedun welapak imngm
membuka. Taogan kanan
. hathy Wavrel
di atas, dan wngan ki i = 674
bawah, kemudian difartk ke | TU4AE
samping.
Gerikan seperti berdon. Al-Qur'an Snggdll
Letakkan jari whanjuk lanan %
ke mulut sambil dilepas. untuk ditafal, _’5' -
Maka adsikah
Jari telunjuk kanan ditempel OTalg yang ‘.
di samping alls. mengambil ‘fﬁ- CE J'i‘
pelajamn?

Saya yakin Saudura sudah halel ayst di ams. Kalaw sym i
Saudara buca saban hari, setinp habls shalst, ketila berdoa, dan ssu
heraktivitas apa pun, maka saya yakin Allah 88 alewn memben Saudar
kemudahan dalam menghafalkan Al-Qur'an, Percayalah, Saudara
akan dihadiabkan kemudahan dalam menghalallan Al-Qur’an sepertl
mudshnys belajor shalat, berzmakat, bersedekaly, tetsenyum, berailir,
bersilaturahim, beranghat puling-pergl ke masfid, dan melaksanakan
ibadgh-ibadah lainnya. Pads gllimnnya, Saudara alan ssnga. Cobalah
untuk membuldikannyn sendin. Mulal dari seknrang)
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kali Lagi tentang Kemudah
i—Q m s B ahan Menghatalkan

Perhatikan logl ayat di stas yang sama-sama sudah kita hafal
war melibat Balsalih sym yang sudah lita hafal i,

5 e 39 530 Ol w3 iy

“Dan’ sesungeuhroya tduh Karni: mudahbean Al-Qur'an antuk dikafal,
maka adakah orang vang mengambil pelajaran?
(Q.5. Al-Gamar/54: 17; 12; 32; 40)

Perhatikanlah, kata “lidedzikr()” pada ayat tersebut memiliki
beragam ari; yaitu menyebut, MEngingat. atau suatu peringatan. lmam
ALQurthuhd menalsiriannya sebagai “untuk dikalalidipelihara/dijaga’.
Bertleun tnf aclalah beberapo ilustrasi terkais makms kata terscbut.

L. Kalau Kita menyebut nams Allah {8, buleanieah hegitu tmudah
divicaplan di lisan dan pildran? Apalag) zikir yang lain begil
femiliar walog tanps kits tahu sebelummys.

2. Pada tahun 2012, sewakw nafk pesuwat ke Medan, sayn
tnenyaksikan seluruh pwik pEMImIpAng pesswal mengucap
takbir, “Alldhu Akbar” keétika scda embusan swin yung kencang
dan menyehablkan pesawal miring dan menurun sedikit. Nah,
dari mana kafuzh Iy keluar?

3. Keuka sebagian ki mengign sewakin tidur, ada yang mengucap
spantan, “Alldhu Alibar™ “¥a Allah,” dan i Asmutul Husna Intomym

4 Kettks temsandung amy terpeleset, batiyak yang mengucaplan,
“Subilyanalloh,” “Allahu Aldbar” “¥i Allgh,” dan lain-lain.

5. Ada pula otang di antara kit yang ketlic bangun tidhuar membaca
surah Al-Ikhlash dalam keidiin antars sackan can tidak sadar

6. Ada lag orang yang metigailami satleratyivant memibaca Jawgalah
{1 sl wa 18 quwweta L3 BIARAT, Jugs ayal-ayat Al-Quran
alaua :'.IHI' ﬂl:ﬂ'.EF-“ Fnuh hﬂmP dﬂﬂ lﬂkﬂl k!"Fli'lﬂﬂ ﬂ-uﬂh ﬁ
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7. Bukankah sesuatu yarg diingat ity pastl akan kita hafal, day
dengan sendirinys diboca dalam pikitan dan hati?

B. Bulankal sesuatu yang dijoclikan pelajiran itu pasti diulang.
ulang penyebutannya. Apalagi pelnjaran yang besar din
berdampak buat manusin.

9. Bukankah sesuatu yang sening diuling-ulang akan semakin
mudah? Apalagi dengan Al-Qut'an yang memang sudah
dijanjikan kemudahan dalam segala-galanya,

Judi, =ikir' dupat berarti katn yang (erdapat di alam bawah sadar,
yang tanpa divcap dan dilsotunkan sehetninya sadah masulke ke relung-
relung fiwa din ragi Darl kata iwkah, jiwa dan’ rga ini tercipa,
sebagpimana disebutkan di dalsm ayat berikun im

d Tl O R AL SR R0

‘Dﬂuﬂhmr;w&duhndnmhﬂmdmﬁluhmrdﬂa terckahulu g
etk ik ajel yany telah ditentulen, pasti (azab i) mentmpa meno *
(Q.5. Thahi/20: 129)

Seharusnya it yang membutubkan *Kalimat® tersebut, merasy
rindu dengan “kalimar™ itu, karena {wulah “kalimar” yang barangkall

penjeimaan alam bawah sadar kits' dirt perwujudan sifat-sifar Allah
B dalam dird kita, Allah 82 berfirman:

-4 . e - -l:=
—A>3) i 43 RS 5

“Kemudian Dia menyempurnakan dan menjuphan ke dalamnya rok
(ciptaan)-Nya, "
Q5. As-Sajdah/3z: g)

Sadur ot tidek sadur, percaya arau vidak P‘-T':-'i.l?l; “kalimat™ itu
akan spontan keluar saat dibutuhlan Dahsyatnyy lagi, laalay kits
memaksa dan mengencangkannys di dubam dini kita, maka “kalimat”
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Hu l}lﬂﬂ keeluar “"’“}“ﬂ' bagfan yang menyatu dodn dirl kita. Lantarin
gl inilah, Allih B2 momenmabban bt untae Bersikis sehunyak-
banyalnya.

a8 S AT R il

"Hai orang-arang yang beriman, berzihiriah (dengan menyebut numa)
Allah, 2ikir yang sebanyak-banyakmya.”
(Q.5. Al-Ahzabv3d: 41)

Menurut para. ulama, zikir yang paling uwtama adalah membaca
AlQur'an (tildwatil-Qur'dn). Imam An-Nawdwi meneguskan hal inl di
dalam kitab Al-Adehdr An-Nawdwiyyah (b, 85), bellau berkata:

110 2l 8 g5 1

Ketahuilah, sesunggubnya membaca Al-Qur'an adalah sebaik-
balknya ztkir; adopuin yang dituntut adalih medbacanya sambil
meniadabuarinya.”

Tinggal persoalanny, berupa kall dulam sehari kita membaca Al-
Quran? Harus jujur diakw, paling banter kita membaca Al-Qur'an
hanya ketika shalat. T pin terbatas pada surah Three-ul (Al-Tkhlash,
Al-Falag, dun An-MNs). Ada memang santnya kita rajin membaca Al-
Qur'an, namun hal it hanya terjadi di bulan Rsmadhan, Lagi-lagh.
it pun hanya di aws! Ramadhan saje. Ayo, mengaku atud tidak?

Kalau seperti it terus, ikt bagaimana kita dapat memelthara Al-
Qur'an sebagaimatin telah dilaleukan oleh Rasulullah 3&? Rasululliah 3%
adalah orang yang difumin oleh Allsh 51 agar ALQuron terpelibara
dalam jiwa raganya, terpelibara keesenitlcannya hingga sampai kepada
kita, Bayanghan kalay AlQuran udile dibaca dan dihafal mun;lﬁn
Al-Quran sudsh punah, mpuh, penh noda, memual persclisihan

dan penambahan di sana-gint



=

Utk sienambelly svotivasd, beribar inl adalaky Hps-tips mudal,
dalamy menghafalkan Al-Quran schagaimana dipraktikkan aleh
Rasulullah 3% dan sahabor beliag.

L Rasalullah gk dijanjikan kemudishan dalam menjaga dan

menghafal Al-Qurian. Namum, beliau memerlukan wakitu selamiy
23 tahun untuk menguasai seluruh dyat-dyathya, karena wahyy
Al-Qurian turun secats berangsur-angsur selama 23 tahup,

2. Rusulullah % pernah ditegus oleh Allash B8 karena mgin
cepat-ceput hafal ayat-aynt Al-Qur'an. Libatlah sindiran Al
& kepadn belion di dalam surh Thaha20, ayat he-114.

3. Rasulullah % pernah merasa depresi kavena wahys tidsk tinus.
turun selama 2 tahun. Kegundahan rersebut dijawab oleh Allsh
8 dengan menunmban: sursh Adh-Dhuht/93, ayit ke-3.

#. Salah satw hikmah syariac Islam adalsh “ar-tadarryj fit-tasyrt
atau syariat berlaku secam berangsur-angsur, Jadi. ads proses
yang dilzlul secara berahap,

3. Rasulullah #2 menyarankan AT umamya merigkhatamian Al-
Qur'an malksimal dalam 3 bati. Slipa yang menamatian Al-Quran
hﬂhMJMmemtmkimWM'mﬂmmnpum

6. Rasulullsh 3€ pernak menyetorkan hafalan Al-Qur'an 30 jiiz
kepada Malatkat Jibril 3 pada bulan Ramadhan, Malahan
menjelang alchir hayat, Beliay mengkhatamkan dua kali di
hadapan Jibril &3

7. Rasulullsh 3B tering membacy Al-Quran setiap malam 67
juz. Dalom riwayat Hudzailuh bin Yaman s, beltay membaca
surah Al-Baqurah sampal Al-Maidah dalam sekali shalat

8 Rasulullah $& dan sahabutnya menyatankan agar dalam
menghalal ALQur'an pelan-pelan safa, sebagatmuna jurnlah
wahyu setiap kall diturunkan, yairy per lima wym

9. Rasululiah 38 membaoen st syut “"ﬂlﬂﬂlﬁl\g Sububt karena tak
akan siksaan nerka, yaltu ayst ke-118 dari surah Al-Matidah.

L] mmmh’-mmw



10. Sahabat "All bin Abt Thalib gi¢ pernah menggdsikan Halakan
A-Quran kepadit Risulullnh g% Kemudian heliy menyrrankan
agar Al mengerjakan shalat Hdpa 1 Hifehil-Qur'an {shalat
memaohon agar dapat menghafal AL-Quean) setiap malam furm'a
sebanyak 4 ralcaat, dan berdon agar halalannya selaly terjagn

11 Rasulullah $§ pernah mendoakan sahabat (hnu ‘Abhss g
agar menjadi penghaful Al-Quran. Bellau berdoa singkn saja:
"Allahumma faggihhu fid-din wa ‘allimhy at-ta'wil (Ya Allah,
pandaikan 1a dalam imu aguma, dan afarkan kepadanya kol
Al-Qur'an),”

Jikea kita dapat menerspkan tips-tips di atas, insydallah menghafalkan
Al-Quran akan semakin mudah dilakukan: Apalagi pacda masa sekamng
ini Banyak hal-hal yang memudahkan kitd untuk menghafalkan Al-
Qut'an jika dibandingkan dengan raman dahulu. Man kita tengok
apa saja keleblhan dan kekurangan nonteknis dalam menghafallan
Al-Quran pads zaman dabulu dengan sekarng

L. Dahuly di zaman Rasulullah #2 belum ada mushal Al-Quran
yang dibukukan dalam 30 juz Pembukusn mushal AlLQuran
yang memuat 30 juz baru ditulis ulang dan digandakan di
masa Khalifah "Usman bin ‘Aflan @8. Bagnimana dengan masa
sekamng?

2 Dahuly di masa Rasulullah 38 belum ada pilihan dlawah Al
Quran yang bicy diputar di tope, DVD, VCD, pongel pintar,
I-Pad, komputer jinjing, komputer pribadi, gawal, dan media
lainnya, Bagaimana dengan masa sckomang?

3. Dahylu pada masa Rasulullah &5 belum ada intermet dan
ponsel pintar yang dapot digunokan untuk mempermuodah
menghafalkan Al-Qur'an. Pagnimana dengin masa sekarang?

4. Dahulu pada musa Rasulullah i, pam sababat harus berjalan
mendatang gor dart empat yang Jooh untuk mengeeek bacaan
Al-Qur'un, Bagatmana dengan masa selarang?
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S Dbl paa salaba salib Rassuldbih henganth mendengrkin
ALQuean dart Rasulullah g karena patale rmh mo ek
mastng-masing cukap g dun distbukkan keglatan
berdagang. Bagaimang dengan masa selarng?

&, Para nueshioash & zaman Rususlullah 555 meminta b patcln bl
agar mercka diberikan porst dan waki untuk menmpeljur
ALQuran. Bagaimana dengan muslimah di masa sekarang?

Nah, apakak kini kita sudsh benprbenar yakin bahwa
menghafalkan Al-Qur'an di masa sekarang fauh lebih muduh
dibandingkan dengan zaman dahulu? Kalau sudah yakin, marilab
segera berwudhu, membuka mushal Al-Qurian, dan membaca ayat

demi ayit dengan penub kekhusyukan dntuk menghafalkannya.

Menghafal Al-Quran Pasti Menyenangkan

Saya aken memberikan slasan singkat-singhat saja betapa
menghalalkan. Al-Qursn aken sangat menyerangkan. Matilah sama-
samu kita perhatikan heberapa alasan berikut inl.

1. Semua orang barangkall pemah mendengar sebuah ujaran:
“Cinta pertama begitu menggoda, selanjutnya terserah Anda,”
maka dapat pula dikamkin, “Cinta kepada Al-Qur'an begitu
mempesona, selanfutnya ya dibaca.* Pernsaan cinga itw akan
semakin tumbub jike diungkaplan melalul bahasa verbal

2, Sepasang h::klsiil_nmﬂ_nkm hidupnya begitu indah kevika
sural cintanya terbalas. Begitu pula, ketika kita medapatkan
surat cinta dart Sang Mahn Kusih, maka surah-surah di dalam
Al-Qur'an menjadikan hidup kita begitg bermakma dan mnlia

3. Menghalal Al-Qur'an bagaikan membaca surat cintg dan
Sang Mahn Kasth, Allah 8 yang selals memuliakan dan
menghormatl pemibica swerin penghafal Kalom-Nya, balikan
ditahbiskan sehagil "keluarga-Nya" (H.R. Almad),
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T ko ciihyormran, ':"."-mljllﬂj[, chany i lakan bintanya karena

kitg punya prestadd dan pekerfusn yung bajos, Nah, salah satu
peleerjonn yang luor biasa menarir Allah 880 dan Rasul-Ny
adalaly menghalalkan Al-Quran.

. Sumt eintn yang kin kinm kepada kekasih kadang-kadang
tnk pernah betbalss, sementarn Sang Maha Kasih pastl selalu
membalas din memuliakan siapa saja yang membaca surah-
suruh yang memuat firman-Nya.

. Kita tentd merasa sangat senang jika wlisan, buku, proposal,
suraf, dan apa pun yang kit tulis dibace dan diterima orang
lnin. Nah, Allah B8 di dalom Al-Qur'an menegaskan bahwa jika
ngin urusan dunin beres dan kelar maka bacalah ALQuran

. Umurinya kalou sedang rindu, kangen, dun tngat istri, anak-
anak, atau orangrua kite memandangi foto dan membayvangkan
wajah ‘mereka. Nah, begitu pula fika rindu dan ingin dekat
kepada Allah (8, maka kita harus mendekati ALQur'an yang
memuat Kalam-Nya. Kita dapat membaca dan menghafalkannya,
lebih-lebih lagi mentadaburi dan mengamalkan isinya

- Sundars tentu sudah mengetahul bahwa pahala orng vang
membaca dan menghafal Al-Cur'an it besar sekali dan meteka
dimuliakan di dunia dan akhirat. Begini penjelasannya:

* Orang yang membaca sato hurul di dalam Al-Quran akan
dinilai 10 kebaikan. Menurut An-Nasall di dalam Meagma AL
‘Ulam wa Mathli'u An-Nujam, laliy dilutip Thru Arabi di dalun
muladimah Al-Futuhat Al-Hahiyah, diseburkan babwa jumiah
total huruf di dalam Al-Quran sebanyak 1.027.000 (satn jutn
dua puluh wjub rbu), Jumlah ini ermasalc huval avat-ay.u
yang suduly disbrogasi (nasakh). Jika fumbih hurof sebanyak
1027 000 dilall 10 lebyilean, muka Kita dban mendapatkan
10.270.000 kebaikan settap kall mengkhatamkan ALQuran
Sublandlih,
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o Urany vitny aaernhaca dim g ek AlCpuean ndalih

webark baiknya poligun i mu

« O vang nemhact din mengtrk
pewits Mo Muhannmad gk

o Orang yang memhacs din menggrkan Al
leehurga Allah G20 di bt inl

o Orang yang membnes dan mengajurkan Al-Quran adaldh
getierasi terbalk yang selolu menjiga ALQur‘nn di ‘hau,
pikirat, dan amal perbuauin mereka

¢ Al-Qurian akun memberikan pertolongan bagl prembacinyy
di dunia dan akhin.

+ Al-Quran akan memberikan pertolangan hags kedua amnguu
pembacanya di harl kiamat.

« Allih [ akan memalkaikan mahkota kemulian kepada kedus
orangun yang anaknya hafal Al-Qurian, Sinar mahkota itu
lebih terang dari matehari di dunia ini.

- Orang yang hafal Al-Qur'an dapat memberikan syafant
(mengeluarkan/menolong) 10 anggotn keluarganya yang
sudsah tedanjur dijerumuskan ke nerka.

e Kedudukan orang yarig hafal ALQue'an di surga nanti sejajar
dengan akhir ayat-ayat yang mercka baca

+ Sawn orang yang hafal Al-Quran dapar meringankan beban
orang sekampung yang tidak hafal Al-Char'nn, karena bkt
menghaltl Al-Quran adaluh farduy kilayah.

o Sotu atau dun ayar yang dipelajar dan dihafal masih febih
bk dani satu qiedth. Satu girdth adalah sauan berat vane
menurut Imam Syafith senilal dengan e seberat 0219
gram. Adu puln yang menyebukan babwa | qirdth sctaes
denpan milint anak uma kemerah-meraban yang bao Lo
iwayat lain menyebitkan bahwa | gindih sebanding dengan
gigriung L.

b B il
any ALOur ek skl

-Cae'an pdalah
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+ Para malatlat berbondong-bondong wrn dan latiglt dan
meralumatl setiap majelis ALQuiran, sckalipun yang membacanys
hanys seorang. Hal ink berlalon di dalam maupun di e shala

o Parn malaikat akan meminta kepoda Allah @8 agar para
pembaca Al-Qur'an diberikan ketenangan hidup, rahema,
dan ‘meteber menyebut-nyebul nama pembaca Al-Qurian di
hadupan Allsh %85

Ada lagileah alasan lain yang dapat mendorong kit uniuk menjadi
parn penghafal Al-Qur'an selain yang sudah disebutkan di atas? Tentu
saja, ada. Silakan simak alasan-alasan berilut ini

. Umumnya orang yang ingin membahagiakan orangius hanya
terhayang menghadiahkan materi kepada mereks. Berul kan?
Menurut saye bukan itu yung paling mereka inginkan Jusoru
mereka akan sangar bahagia jtka kdia dapat menghadizhkan
mercka bacaan, halalan, dan pengemalan Al-Qur'an, baik semas
mereka hidup, lebih-lebth lagi setelah watmnya.

2. Hadiah tevindah bum orangiua adaloh Al-Qur'an. Coba sap
tanya kepada mercla. Mereks pasti mgin menyekolahlan anak-
anaknya e pendidikan Al-Qur'an sejak kecil sumpai dewasa,

3. Al-Qur'an sebagai hadiah erimdah ito tidak datang begitu saja
Flal itu baru akan jadi Kenystann kalan ki may menjempud
dan membelinya. Nah, belilah Al-Qursn dengan cara dipelajar.
dibaca, dihafal, dan diamalkan

4. Samt dilangsungkan akad nikah, ALQuein sering dijicdilan
sebiagai salah satu mos lawin. Nah, Al-Qur'an akan menaung
dan membimbing kehidupan kelwarga hanya jila kit
membaen, menghaldl, dan mengamalkannya.

5. Pada saat deoting muslim diambil sumpoah unitak menjabat
suaty jabatan publik, batke itw sebagal anpgonvpimpinan DFR,
MPR, Hakim Agung, Bupat, Wallkota, sy jabatan dpa pun,
Al-Qurian diletakkan di atus kepala merckn sehagal saksi.
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Artinya, ALQurin begliu dekay clenpan dirl kita sehingg
suclah schormsyn senantionn menjadi imam dan pandyjiy
daliin pongambilan. segals leeputiisan hakum dan kebijalkan
yang dilelyarlan erkain dengan jubatan yang diemban

6. Jikia Swdara merssa pusing karena senbrek persoalan hidup
dan masalal, mala wennnglanlih dirl dengin mencdengarian
Al-Quran scrays menyertkan hatl dan pikiran Saudan.

7. S mengadakan kegistsn apa pun, mulnilah dengan membsicakan
Al-Qur'an sehaga: rands torumys keberban dan tabienat Aty
B pada acare tersebur. Alanghksh bafknya kalie Al-Quran
selalu hodir dalam setiap langleah kehidupan ki

H. Kita tentu pernah mengelami saat-suar terindah dalam
eeichipan ini sepertl sant menilah, mendapat s, pekerfain,
rumah baru, mobil bary, dan segals sesnaty yang baru, Nah,
¥etahuilah sesungguhnys kesenangan ity 1idak ads aps-apanyy
dengah sant-sint kits membaca Al-Qurtin, mengulanginya lag,
dan memaknalnya rerus menerus.

9. Pada saat berduman dengan st memang terass begity indah,
apalags ssat di fsrmar Numun, jangan salih kenillamnatan bercumbo
dengan st paling lama hanya 15 menit. Berbeds sist kit
menibomi| saal-smn indm berama ALQursn dengan membaca,
menghalal, dan mentadaburings yung akan membuahlon
kenikmatan sepanjang masa, hahlan sampal di akhirat aani

10, Nah, tungpu spalagl Silakan bukn mushal A1-Qurian, Tengoldoht
ayat yang perwmi ball dibuls. Hisy Jadi At akan menjadi
petunjuk terbaik dalam hidup ki, Cobalnl, dan rasilim
kenibmatannys.

Jika kita sudah merasakan kentonatan bengima Al-Qur'an, nuaka

yukinlab T tickake shoin mencari kentlomaem ldin keeuali bersamanya

Kentkmatan berdua dengan A-Quran alein Tl guily fibey Kita maw
membaca dan menghafalnya denjgin meperih hart dan pikizan
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ikt Bersana AL ) agsat bina vty pilen B oniena pe il
dengania. Sekall Fag, saya egaston Wenblermian brersnms AL QP IN
dapat Keina v gika ita e tmang memertiban Al ot an
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“Mercha tidak sama; di antara AR Kieab ity ada golongn yerg
berlaku lurus, mereha membaca ayat-ayat Allah pada beberapa witktu
ddi malam hari, sedang meeeha juga bersijud (embahyang) *

(QS. Ali ‘Imran/3: 113) |

Saya ingin bertanyn, apa yang mendorong Subdars untuk
bekerja? Mungkin semua orang aksn setufu kalou ks beker karena
memerfukan uang. Padahal uang yang diusshakan selama kerin sebulan
penuh tu sering kall habis dalam hitungan pekan, bahkan har. Nah.
cobalth sckali-kali mengubah pola pilir kits Cobalsh tanamksn
bahwa yang merasa kita perlukan adalah A-Quran. Kita ingin dela
dengan AL-Quran: Kita ingin AL-Qur'an selalu menjodi pandusn dalam
perbustan, Ikhtlar, ucapan, pikirm, din tngkah laky kita. Saya yakin,
kalay semua itw sudah kita raih meski belum 100%, maka adenoy
uang atsu tidsk sudah tdok erlalu pemting bogi kita.

Saya mou kathan, benar babwa wbub kun peru asupun
makanan Bahlan kadang kita berlebihan memenuhinga. Semeneas
iy, pernahlah terpikice untike memberikan asupan yang bak unimk
hai dan piiiran kita? Nab, tiedatke picln miakainon robao g pabing
berhargs buat bt Ban priican lecoalt ALQuran. Mala dekatilah AL
CQur'an, hafallentah, makeal, din amallan ayat dend avan i ki
kehidupan sehari-harl Jika hal dapar kit Dbk, pasilah kisa
ahan myndapetlean keserangsn yang 1k erhaydigdan, thiak hunva
wntid bt li, teapl g lisik, Bain, by husth ol St
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Amalan yang Membuat Kita Mudah dan
Senang Menghafal Al-Qur'an

Jea ada yang menanyakan smalan apa saja yang membuat kit
mudah dan senang menphalalkan Al-Qurian, maks jawabnya banyuk
seliall, Suya akan menyebutkan beherapa amalan di pembahasan i
Amalan-amalin yang akan disebuthan nant baranglali jugs sudah
terbidsa Saudara lakulan, dan munglkin puls sehaliknya, Saya secara
pribadi menyarankan agar Saudara membaca dan mengamalkan
smuilan-amalan yang akan saya sehutkan sshulipun tdik seaisanya.

Jujur saja, saya pun menulis semua matert biky ni sambii kembal
belitjur unrule merigamalksnnyn. Jadl, mor sams-sama ldts amalkan aps
yang kita tshu, Saym dan Sandars semua yang ikut membaca buku mi,
msydalldh, slan mendapatkan berkesh dan pehaly yang terus-mensnss
miengalir darl Allsh (58 samipai hard ldamat. Karens itu, agar semu amalis
i menjadi amal jariah buan kita, jangan lupa untuk menyampalbannya
kepada siapa sajn yang Soucirs kenal, ternmma otsng-orang terdekat
sepertd istrlSunmi, snak, ibu, bapak, stau murid-mund Saudam.

Sitya juga mau mengingntian babwas says merass tdak periu lagi
untuk mencantumban relerensi dan sumber dari mana amalan-amalsn
yang akan says sebutkan nanni, korena memang sudsh begito [amiliar,
kecuall beberapa hal yang menunit saya penting,

Sekall bagi sayn wlangl, masalah “mudah™ dan “serung” dalsm
menghafal Al-Qurn ity masaluh simpel dan sedechana. Kita hinys
harus mengubah pala pildr kita selima ind, dan yang paling penting
mempraktikkan amalan-amalmnys. Nant oksn kelihatan, sejauh
manas kita dapai terus-menerus menguathan: pola pilir yang bar
dan memperkuatnya dengan amalan-amalan yang harus dipeakeiklan,

Seloyaknya amalan, mukn laa kuncinyn adalah: *Diamatlan
saja dan jangan banyak tamya.” Saudam mau beres gk mib wrusan?
Saya berdoa untuk semua pembica yang berkenan mengamalkan
dan membagikan amulin-amalan inl kepada siapa saja. Nah. wnilah

beberapa amalan i, yakni:
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I Perbarui terus niat menghalal (ajdid un-niya) Al-Quran,
writnmn seielah shalat fardhu,
Wiar i bubmn selachir yang terucap di mulut, tetupt yang
elah mantap menghunjam di hati. Untuk ssmpai ke sity,
maka pemiblosaan dan pengulangan menjadl penting. Kita
saia shalat wajib lima kali dalam seharl, spalagl zikir dan
membaca Al-Qur'an,
Mah. jika Saudsra ingin nia itu berdampak pada pekerjaan,
eelin perlu pembinsaan juga perlu fokus dan konsentrasi
Karenn itw, bagian mi sayn beri judul, “Perbarul terus niat
menghafal Al-Qur'an, terutama s2telah shalat fardhu”. Saudar
bisa miat begint “Ya Allah, sayn mgin deh menghafatkan Al-
Qur'an; Yo Allah, Jasih saya hehuatan untub menghafulkan Al-
Qur'an 30 juz sebelum menghadap-Mu; Yo Allah, fangan sampei
kesibukan dunio, ngalahin sayd buat menghafallan Al-Quran.”
Kim-kima sepeni ito niatnya, Silakan Saudara kembangkan
sendirt redaksinys

3 Pacalah surah ALFatlhah umuk Resulullabh £2 dan pam
sahabat beliaw, kedua orangtua, Istrl, anak, saudara, juga
untuk guru Al-Quran Saudara.

3. Perbanyaklah istgfar.
4, Perbanyaklah membaca shalawat tahlizh.

Betilour shalownn falfigh yang says maksud:
6 G B s 2 65 o S
g o 3 € 8 iy g oA
“Yu Allah, sampaikanioh shaliwat hepaddit junjungas kami,
Nobl Muhammad 38 shdaibil-Qur'dn, ya'g dengan shalawar

itu menfadilan kaml sebagal pembawi (hdmil) Al-Qur'an,
haiile ofi Nsan, mnlrmnyn.dunmmpumf@:m!hnmum

mumwm iy ]



luhir daw batin. Sumpitlian pule shalawat dan salam haj
hepada Weluarga Nabt Mubammad dan schabatnya

3. Perbanyak membaca dos-don menghalal ARQur'an.
Selama menghafalian Al.Qurian, biasakanlah untuk: berdog.
Lalk sebelum, saat, an setelahnyn. Binsakan pula untuk
berdoa di walau-wakiu mustsjab sepenti sehabis shalat lims
wakin, setelah Tahajud au Qiydm Al-Layl, antara azan dan
iqamah, di hari Jum'm, dan seterusmya.

Doa menghafalkan Al-Qur'an yang paling utama ialah yung
bersumber dari hadis Baginda Nabi Muhsmmad $8 Dos
dimaksud adalah sehugmi berikur:

Julih eiles b cagdh 14l

“Ya Allah, beriluh aky kefahaman dalam wrusan agama, dan
ajiarilah aku tahwil Al-Qur'an "

5 i s 1 B
Jg;! P.]j.ll Sitad @3 3 s D sl
u..iilo-,_,-l-l:-ffliﬂi ) o ol 4 Sads .._ﬂ‘p )
bl Bk e o 4, S SR R LIJ.;I 3
(e P e Ry Lg,b,-_,,;,,,h.im’i,ﬂu.u,z
ckisy r‘!z""-""‘"‘-lf"'v'-.ufl‘ié‘:*"*” § gl 4“5:

e

“Ya Allah, seswngguhnya kami adalah hambo-My, anak dan

hambei-hambe-Mu, anal dart budak-budak-Mu., Ulyn-ubun lami

dalam genggaman-Mu, telak berlafu boagi lami hudesm-hudiom-Mu,
hetetapan-Mu begitu adil bagl kami. Karenanya, kanil memohon
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vl Allah, devgan scgala noma sang Fnglean milibed, yang FErgdrau
berilan nama atas diri-Mu, atau vang Fngkan afarkon hepod
salah satw makhluk-Mu, ataw yang Engloau twrunkan dalom kitab
sucl-Mu, atau yang Enghau simpan otasnya dalam peagelahuin
ghaib disisi-Mu, jadikanlah Al-Qurian yang mulia i sehigm
buah hati kami, cahaya dada hami, obat atas kesedthan-kesedihon
haml. penghilang kegundahan dan hestisahan kami, penuniin karii
menufu surga-Mu yaitu Jannatin Nam dengen Ridumatma wahal
Zat Yang Moha Pengasih lagi Maha Penyayang.”™

Selain iy, ada pula doa-dop menghafulkin Al-Qurian yang
disusun oleh para ulama. Berikut ind saya alan berl comtoh doa
menghafalkan Al-Qur'an yang diajarkan oleh kedua gurs sayn,
yaitu Prof. Dr. K.H. All Mustala Ya'qub, MA. dan Dr. H. Al
Nurdif, M.A., sehagal beriiut:

il it a1 20 g S5 81 it 108
o iy gy 581 iy 1 iy 0
b s o G5 il g8 3 D380 95 S
) e Sy 2 iEolah gl (ki
iy i il o 554 el 58 551 1
il sy i P Iy e R 5
(A3 ,‘,ﬂl 4 (o i g o A g ;.illi ;:.;:._q-i_j.h
g iy e o B 5 2 i By
iy iy s G A S 1R (s S

s 33503 e ol B g 42553

dah dars Senang Menghafal ALQuran "



Yoo Allah, fudibindah G, leluirgs i, anak-gnb bam)
heeruranan Tyt ahl Al-Quran, ghli Sunndh, orany-drang yaariy
semar menychurhan ajeama-Mu, memerintahban gang meakeuf don
mencegah yary munghar, dan fidak taket pada celagn orang sang
mencela Ya Allah, berikanlah homi pemahaman seperti para nabi
haafalam seperts para nedt, dan ham para malatkan yang dekat di sis.
Mu, dengan rahmat-Mi wahad Za! Yang Meha Perggasih ligl Mabis
Fenyayang. Ya Allah, mulichanlah karml dengun cahaya pemahaman,
helugrianloh kami duri kegelapan, bubalah kepada keami rahmat-
rahimat-Mu, hemparhanluh  perbendaharaan reaeki-Mu kepoda
Jrami, dengan rahmat-Mu Yang Maha Pengasth lagi Maha Penyayang
Y Allah, jadikanlah Al-Qur'an sehayai sahabat kami yang begity
dekat di dunta tnl, penolong kami di alam kubuy, pelindung ham
dl hart kamat, cahaya kettha melinasi tdtian Ghird), kawen kami
hetihad di suvga, penutup dan tameng kami dari neraka, peiunfub don
pengarah kami kepada seluruh kebaikan, (ami memohon) dengan
heutamaan-Mu, hedermawanan-Mu, dan kemullaan-Mu, weha Zar
Yitng Paling Pengasih, wahal Zat Ying Paling Dermawan.”
Ketahuilah oda dua hal yang perlu diperhatikan dalam
membaca doa, tstighr, shalawat, tasbib, hmid. atau akbic
Pertama, zikir-zikir tersebut harus dilakukan secam terus-
menerus. Kedua, zikir-zikir tersebur dilakukan dengan sepenuh
keyakinan kepads Allih 2. Tidak masalah jika keyakinae
kita turun-naik (fluleuattl), selama kitn membacanya rerus-
menerus sehingga rikir-zikie wersebut yang akan menjaga kita
6. Mengerjalan shalat Haint 2 rakaat setelah menghalial Al-Quean
7. Mengerjalian shalar Hajao & bifehtt-Onran (4 rakant) setiap
malam Jum'at, minimal selama 3 pekan bermorm-tumit.
Faedah darl mengerfakan shalim Flagut & Jehil-Onr ddn sebanyak
+ ralat i adalah dapat menguatkan halalan ALQiran. Shaka
Hajat inl dilaksanakan setiap malam Jum'st selama 3, 5, 7,

atay 9 pelam berturut-turat. Pada mliaar pertama membaca
surah Yauin, rakaat ketus membaca surah Ad-Dukhan, mksst
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“Yo Allah, rahmeillok aku agar dapat meninggalhon hemuksiatan-
kemahsfatan sepanfung hiduphu. Rukmorleh aku dart usaho
halis-habisan yang tidak berguna bagihe, Karuniakankah whu
leemampuian yieng bailke daldm memondang pierlarg yoang membieat
Fnghau ridha kepadaniya, wahed Zat Ying Maha Mencipta langt
dan bumt, wahal Zar Yang Memiilld Kedgungan, Kesmalicean, dun
Kiejayuan yang Hdik akan panal. ¥ Allah, wa Rihman, dengin
st kegngdn-Mu dan Reecemerlangam Zat-Mu, ik mteniifuon
Egfuiu meneraphion il ol chalam menghitfl Rital SncisMu
sehitgidmana Enghun merdidila Karuniakanah ahy bemamput
miesnbaganyu of aros jalan Yong Erighonit viedha kepadamya: Dengan
perantaraan Kitah Sucl-Mu, ol memohom, Enghau menerung
pundanginle, nglau berikan helancargt dun kefasthan lisanta,
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Fiigleans Fuikae hovtibine, 1mgzham bpyrigheith dodithra, Pyl i vilhn
Tuthitdeni, olan gl Denikan Relnaton dun pettolangun . ate
sermins i, Sesimsgenhnva tidale ada yatg oieimieiiin pertiliongs
thits Tehstibun Gt selain Engleon, dan tidok ada doya kebuan
Inecuali dengan pestilongan Altah sematd, Zal Yamg Muka Ll

fengt Maha Agung. "

Asalan di aias bersumber dari hadis yang diriwayatkan oleh
‘Abdulial bin *Abbfis @2, ia menceritakan bahwa suatg bl
Sayyidinn ‘Al bin Abi Thalib g8 mengeiah kepaida Rasululinh
32 atas hafalinnya yang lemah. Maka Rasulullsh 35 bersabda,
“Wahai Ali, moukah enghetu aku afart dos, mudah-mudabas
dengan it Allah 580 memberimu dan anak didifmic manfaar
Juga hafalarmu mesjudi leuar?

“Temtu, ya Rasulullah,” jawab ‘Al senang,

Rasultillah 48 Ilu bersabela, “Lokukanluh shalat empat rabes
pada malem Jum'at. Pudu rakaor pertama bacalah surat Ak
Fittthah dan surah Yasn Pada rukaat kedua kanmu baca Ha Mim,
Ad-Dukhdn. Pada rakaat hetigs, setelah membaca Al-Farhah,
membaca Allf Lam Mim Tangll, As-Sajdah. Kemudian pada
rakaat keempat membaca Al-Fdtiheh dan Tabdrak (Al-Mull), [ik
tasyahud telah selesai, sampaikan pujian hepada Allah B8, lale
bershalawatlah atas para nabi, kemuydian mintaanlth ampursn
hdgl arang-orang yang beriman "

Beliau melanjutkan. “Serelah itu, wahai ‘Alt, hacalah dod
berikut ink: Yo Allah, rahmatilah aku agar dapat meninggdkas
hemathslatan-kemaksiatan sepanjang hiduphee Rabotifoh aku
uscther healris-hablsan yang tekik berguna bagiha Keraiakanlil ik
Jtmamparan yung, baih dalam meirindang el I\"ﬁ‘ﬂ_]ﬂf“dﬂﬁ“
Enghau redha kepadunys, wahal Zat Yane Maha Mencipta langht
dan bumi, wahal Zur Yang Memiliki Keagungan, Kemulia. chm
Kejayaan yang fiak akan puriah. Y Allah, ya Rahman, dengis
segenap hegungan-Mu dan hecemetlangam Zae-Mu, ahu memohon

12 Yuk, Menghaful Al-Qurian dengan Modah dan Menyenangkan



Englaon meneaplean hatlh &t daldm menghafol Kitab SuctMu
schagatmana Engleau mendidiidu. Kavuniahanah ahu lemm puin
membxtcanya di atas fulan yang Englau ridha kepadanya. Dengan
perantaraon Kitah Such-Mu, ahu memohan, Enghau menerdngl
pandanganl, Enghau berban kelancaran din hefasthan lisank,
Enghan buka hatiku, Enghau lapenghan dadahy, Enghau gerubkhan
hadatihu, ddn Enghau berikan kehuatan dan pertolongan atas
semua It Sesungguhnya tidak ada yang memberikan pertolongan
atas kebaflan iu selai Engkan, dan tdok ada days kekuatan
kecuall dengan pertolungan Allah semara, Zai Yang Maha Fuhur
lagi Maha Agung,® |

Beliau bersabda melupjutkan, “Wihai ‘Al lakukanlah shalat i
3 heall, 5 Teuli, utdy 7 hali, nisaya dengan tin Alldh dieabufean.
Sesunggrihnya doa int tidak akan menyalaht orang yang beriman
sama sehall (yakni past! dikabulean),*

Hadis tersebut ditiwayatlean oleh Imam At-Tirmidsi, Al-Hakan,
dan Ath-Thabrant. Thnu Al-Jawzl mengangeap hadis tersebun
dha'yf, namun Imam Thno Kaste di dalomn wisirmys mengutip
hadis tersebut sehagai amalan penguat hafalan dan pembuang
msa lupa. Algamduiilidh, stas izin Allah 88, sayn termasnk
yang sering mengamalkan dan membuktilan kebenaran hadis
I, baik sewakiu menghalalkan Al-Qurian di Pesantren Lubur
Imy Hadk Darus-Sunnah maupun ketiba di Pesantren Tahfizh
Internasional Dansrul Quran:

. Membaca ayal ke-17, 22, 32,40 dirl sumah ALCamar schabis
menghafal Al-Qurian atsu shalat lima wakiu,

. Jika memungkinkan, maka bacalah hufalan Al-Qurian yang
sudah diluasal sant mengerjskan shalat Qiyihin Al-Layl Hal
inl termasul amalan yang isHmewa.

Mengyunalan halalo AlCur'an st nengetfakan stk Qivn
Al-Luy! akan menambioh keldsyulan. Tereblh lag, Jika Saudar

Mudah dan Senang Menghafd AlQuran 1



sucah murdjaah dan mlmcickan halalan sehelumnya Says
valdn, Saudam akan memsakan kentlonetsn yang tada landing
than apa yang wlih Saudirn militd, bahkan kenikmatanmya wl
sebanding dengan keilomatan dunia dan seisinya

Scbatkoya shali malam (Qiydm Al-Layl) dilkerjakon sehunyak
B raksat ditambah 3 rakaat shalat Witir sehingga menjadi 11
mlanl. Bagl yang belum terbiosa memang akan erasa suli
dan berat, namun Saudara harus mencoba menu spesial ini,
karena merupakan ibadahnys pars Nabi dan otang-orang
pilian Allsh 88, Malsh disebutkan, inilah ibadabnya ahii
Al-Qur'an sepeni Saudara, Insydalldh.

10. Menyempatkan dirl untuk menghalal Al-Qurian seielah
shalat fardhu, sekalipun 1 ayat atau 1 halaman.

11 Membanw para penghafal AL-Qur'an dengan menyedelahi
mereka semampunya, syokur-syokur dapat membantu

banyak dan dilakukan secara rutin.

12. Memberikan hadiah yang culiup kepeda istrd, anak, atau
saudara yang tengah menghafallan ALQur'an, serts meminis
didoakan oleh merela.

13. Memasang aplikast Al-Quran di ponsel pintar atan gawai,

14. Mendengarkan ARQur'an sekalipun harus memakai pelantang
telinga {headset).

15, Meminta didoaksn para santrd dun gury penghafal ALQur'an

16. Mengunjungl pesantren Al-Quran, Rumah Talfizh, Rumab
Qurian, Majelis ALQuran atau ke makam pora i, kial,
dan aulia penghalal Al-Que'an,

17, m membaca Hjﬂmh Rasulullah E menerima w‘nhrﬂ
Al-Cuar'an,

18. Banyuk membaca bisal sahabar Nohi penghafal Al-Qur'an
dan ubima yung telnh sukses,

e mwmmmm“m



(0. Menghindar dart menonion v

20, Mevgasakan dirl agar selalu suci [dalam kendaa

.

tan tayangan yang tidak
hermanbial

N mempranya
wudhn) saat membaca Al-Quran.

Membiasakan diri membaca ayot-aynt fifehid-Qur in

Ayat-ayat hifzhti-Qur'dn adalah ayai yang di dalamnya
mengandung kalimat seperti “Hafizh (Yarg Maha Menjagu)”
Ayat-ayat ini boleh Saudara baca setiap lepas shala fardhu, saat

berzikir, mulal menghafal, atau senap melabulean sktivitas yang
penting dan bermakna, Saudan boleh membacanya sehunyak

3, 3,9, 11, 21, 33 99 kali, bahkan sampai tak terhiingga
semua ity bergantung pada wakm senggang Saudara.
Ayat-ayat hifzhil-Quriin mengandung doa. Dengan membacanya,
kita menyandarkan diri kepada Allsh B4 agar Dia menjags
dirl kita, halalan kim, dan Al-Qurian yang kita hafal.
Saudam boleh percaya, juga boleh sebaliknya, tetapl sesuai
pengalaman saya yang mengamalkan ayat-ayat hifehil-Quritn,
Ayat-ayat tersebut skan sangal bermakns dalam proses
menghafal ALQurian. Insydalldh, shan membust Saudara
semakin mudah menghalal Al-Quran Berikin ini adalak ayat-
ayar hifehil-Quridn yang dapat Saudara amalkan sehari-han
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Sahabal Imam Asy-SydR'l yang bemama Abu Mubammad
‘Abdullih bin Yahya Al-Mus'ubl dimwayatkan pernah
dipukul oleh sckelompok orang dengan pedang, tetapi yang
mengeroyokmya tidak pernah mampu sampai memukulnya
Ketika ditanya mengapa hal yang demikian dapat rerjadi, ia
menjawab, "Sungeuh saya membaca ayat-ayat hifzh.” Sublidnallidh.
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MUSA HANAFI LA ODE
Anak Berusia 5 Tahun yang Hafal Al-Quran 30 Juz

usa Hanafi La Ode wan vang populer dikenasl dengan nams

Musa Hafizh Cilik dilahirkan di Bangka, pada tahun 2008
silam. Namanya mulal dilenal dian menjadi perbincangan Hangs
di Indonesia, Malaysia, juga Singapura serelah w@ampil sebagn jusn
pertama dalam ajang pencarinn bakar Hafizh Indomesia (2014) edis
keduy ving wyang di sebush televis swidsta nasional Saat fiu Muss
baru berusia 5.5 izhun, namun in mampu menghafal 28 don o
30 juz Al-Qurian.

Pada tahin yang sama seételsh menjuami ajing Hafizh Indonesa
Musa dikirim untuk mengtkul perlombann menghafal AlL-CQuran nngks
internasional di Jeddah, Amb Saudi. Sekalipun rampil sebagai pesera
termuda di ajang wrsebur, Musa berhasil menduduki peringhar ke
12 dari 25 peserta dan merth predikiat Mumraz (lsomewn® dengas
nilsi 90,83 dari skala 100, Usai perlombaan ini, Musa herhasl
mengaenaphan halannys menjud 30 jus,

Masih pada tahun 2004, jepatnya di bukin Agustus, Muscut
Rekor Indonesia (MURD memberikan penghargaon kepada Mosi
sebagal Hafizh Al-Qui'an 30 Juz Termuda di Incdonesia. Saar g st

Musa bara menginjuk 5 tahuan 7 nalan
Saya sempat mengunjungl rumit kontetkan kedua orangiis

Musa di Muntok, Bangha Barar. Sublidnallah, sayn menyaksikan betaps

1o Yuk, Menghafal Al-Qurian dengan Mudah dan Menyenangkan



Gergartibum kesersn, don kesungga b syahiyin dalant oiengiarkan
vt ke ayat dan surah demd sirah kepadi Musa vilik yang perlu
kot dton bersanul. Memuat ayahnya, o mulsi membimbing Musa
prengahalal Al-Qurian sejok ustanya 2,5 tahun, La Ode Aby Hanali,
il Musa mengisahkan:

RKetika mengijarian Muse, siyd meng-aff-kan sebagion kesibukin dunbs wyo
sava ok bekerja, Begitu pun istrl saya, h;m-y:nlﬂn. badveea siapa yang membaca
dan apalagl menghufal Al-Quran past Allsh alan tinggung rezekinya. Setap
han saya bangunkan Musa jam 03,00 pagl Kndang ssya percils mubanya
dengan air, sayn gendong. ke kemar mand) wnruk bangun dan berwudhi. Dy
awal-awal hasth silin 0l sayn hkulen, tetapl sya paksa din: Walio aganios
dan tidur saya paksa terus

Setiap hued jachwnl fahflzh sayd sama Missi dirniilal sejak Jam 03.00 pag. kermucon
schabis Subuh jam 05 30-06.30. Setelah lstirahie sebentar. kami Linjue logi Jam
07,30 sampai jom 09,00, Kemodian o ksimhar sehabis Zuhur, kading kam
benjur tetupl kadang istirabal siinpal Ashar Sehabis Ashar, jem 16,00-17.00,
kami Tamjun bagh. Dakdn Magheth sampi laya louni iitirohat unnak makan.
Musa menghalal Al-Que'an dengan cam styn telgin, yaitu sya bacakan ayan per
ayar, kemudian din mengihul, Beghulah, seriap aynt saya bacdicin, setiap surah,
dun setiup juz- Dolam sehar, myn dapat membacakan -2 haliman. Malah perriih
ketlln wiya push dengatt ki, Musa mimpo menghafal 5 lembar (mumgah juzd
dalsm sehart Ketlka ledh dan capeb, sayn mutih il isticahar dabuln Ketld
bercands dun tdak kensenirisl, siya dism dan birkan duo bermain byt
Ll sy surubt sigifad lugl. Paling penting saya ajarkan brpankamyad salulaly akhlab
bt ALQuran: ot dudiknyy, can mwitbacinya. tidake boleh sanbyl b
tiduran. Saya tdall khawatie dia haehuibarggane purtani kemakekenabova, ous
b rieabi dr“ﬁ.“ hawsin- kawnnnyn Wag sy, i aalibaly anuk sy o spat

SEEl b I;-mum it [li:lu-li o

Sebetulnyn Musas memiliki ¥ ontig adik, e w0 mereka
masih g bawab Muse, Musi tdik permi menpenyain pemaliliban o
Pesanteen. la hanya dididik sobuiathy vl Kentealian yvany <inga
“derhana, Sublianallah

Musa pernah mengulant falisin (prembxerubn agar lebil baggos)
hi“ﬁl.htnnjm di Rumah Tahlizh Sabilu-Rasyad, Mumiok, Bangha Rarat,

Helajar darl Mencka 10



bersimi Usids Nuirdin karen ingin: mengilt] MITCY Tahlizh Qurian
linghat Provins: Bangka Belitong, Subbanallah, H:tt?.nh' ch-tahstn. dan
mengilani lomba, o mendapit Juar | Tahfizh Al-Qurian 30 Jiz.

Sant fii Mss sering dipangil ke majelis Al-Quran el dalam dus
luair negert. Misa telah menghammkan nama desanys, Muntak, Bangla
Betitung disehabkan hafal Al-Cuiran, Bahkin ia telah mengharumlan
Indonesia dalam ajang tahfzh ALQuifun niernasional. Saya sendin
bercita-cita dapat memiliki anak seperti Musn yang hafal Al-Qurun
di usin masih sangm keeil. Rasulullah #8 bersabda:

wiy achly G dadsl o S ,n_,u‘[j!i‘.ii.vua
(3l 13T B s gt olyy)

“Stapa yang belujar Al-Quran di usia belia, maka Alldh akan
mencumpurkan Al-Gur'an dalam daging dan darahnya (begitu
lanidar dan kokoh), ™
(H.R. Al-Bukhart di dulam Adab Al-Mufrud)

Musa gi Hafizh Cllik sudah membuktikan hadis di atas. Kerika
sayn menghadin majelis Al-Qur'an Musa, saya menysksikan tilawah
disn hafalan yang dilontarkan jJamanh kepadanys, dan in pun memthacs
ayat demi ayat dengan hafilan yang begitu fasth dam lancar. Tajwid
diin malehdrijul-fwrdf-nya pun sangec sempurna, Bahkan rerkhic kall
ketika kami bersuma-sma divndang oleh Majelis AL-Quran CahavaCu
QLC umtuk membenlan motivasi dan semangal kepalby Rawan
kawan Burub Migran Indonesia (BM1) Hong Kong di Fovreshill dan
Mllljiﬂ. Ammar Whanchai, lm!yﬂ( BMI1 Hmj‘ﬁ Hmﬂ- yang menangis
dun merindikan atak sepertt Missa. Mereka worhory dengan tilawah
sorang hocah yamg fasih dan lancar menghalal 30 jiz Al-Qurian
Apalagt sant Musa berdoa buat mesela, yany, saya pancu dengan 2{kir
dan shaluwat, sahbdnaflith, mercla serasa ingin sepem puling dan
metabimbing donk merela sendivl unik menghafallan Al-Curn.

19 Yuk, Menghafal A-Quran dengan Mudah dan Mempenangkan



ﬁfﬂmﬁi'ﬁﬂml di- masa, yang akan datang akan lnhir Muss-Mises
lainnya di negeni leita ini. Saya pun mengader anak-anak sayy g
seperti Musa, |

Kisah Musa di buku ini mungkin terlalu singlet, karens fa leiyalk
untuk dibuatlkan sebush biogrufi wereendisl Kita sangat berharap
indonesia betul-betul harum namanya kasens lahimyd para kader
perghatal Al-Quran. Insydallah.




ENIK SULISTIANINGSIH
Kesaksian BMI Hong Kong yang Cinta
Menghafalkan Al-Qurian sehingga Tempat Shalat
dan Mengajinya Terhindar dari Banjir

temillahir-rahmdnlr-rakim. Saya Ingin sckali mengieshldin

pengalaman pribaci sayn dalsm menghafalkan AQuran. Says
mulal bikerja sebagil BMI Hong Kong pada bulan Jull thin 2007
Waktu itu peherjean sayn adalah mengasuh 2 annk. Pekedjaon ind saya
jalant sampai tshun 2009, Namim sebelum habis kontrak, saya berasahs
mencarl-cart majikan horu, Df dalim batd saya betbisike “Mungkis
sulit mendapar majikan harena fistle seya ectl dan merecka pastinya ticdok
percaya halau saye mampu beherja,” Tetapi, syakur alhamedultilith, swys
akhirnys mendapatkan majikan baru.

Dengan majikan yang baru tersebut, saya diizinkon untuk
mengerjalan shalag Isya don Subuh. Setiap lall shulat saya berdoa
kepuda Allah 55, Klrukien begink "Ya Allah, berfkan kepadi sisi
peherjaan schagar BMI yang mudah-muslah saja, dan izinkan  agar savi
hisa shalat lime wohty dan Bt membice bubu,” Saya tdak meminta
pekeran untuk menjaga bayl man omngiun larena saday sava 1idak
mampu mengerjinlanng, don gyl yukin Allah G Miha Tiba sang
terbaik buat saya. Saya mampu mengedakan pekerjaun apsl gt el
hedun bl itu, Soya Jugn meowhon agar dapit shidar Hima wakiw,
karena o sind (Hong Kongd, BME hanya dapac swengerjakan shaki

i Yuk, Menghalal ARQuran dungan Madah dan Musrperin g ean



fryn dan submh. Sedimglam permolonan agar dapst memhecs huku
il Db SV yang, memany, sabka cnermihaica dion mencan i m:
ikt sl ml 1 sy senng enemingam ko dan e aan.

singkat cerii, schelum mendapatkan majikan yanyg bedua o,
ks awal wawancan saya lidide meminta kisusul sgae dipat <nals
Wakiu It sAngat mepet, '.d"" sayn merasa sangnt heruntunyg kerena
m_cﬂd-"l'-'ﬂ““ majikan kedua lebibh awal sementara visa say tingsl 4
narl Lersisa. Jika tidak mendapat majilan kedus waliu it fay tak
man saya harus palang ke Indonesia.

Majikan kedua saya iy adalah pasangan suxmil sui dengan sras
uki-laki vang masih bersekolah di kelas 2 SMP Keluargn ini Jugs
mempunyai sebuah toko. Pada hari periama bekern, sang majian
perempusn memberitahukan pekerjaan apa saja yang harus seva
nganl Din menunjukkan semitil ruangan di toko yang harw saa
bersiblean. Tolonya terdini atas 2 lantal. Saat ku, ada satu lantal di a1
yang tidak diperlihatkan kepadn saya Setelah majikan peremipuan su3
menynjukkan semue mangan dan berlaly perg, sayn mencoba il
nangan kecil di atas dan ternyata ada sebuab sajadah tergelar di it
Soyt kaget biercamput seniang, tetapi masih belum bemrd berbuss apa-2nd
karena masth baru, Apalagi, adaptast jerlebih dahulu denigen mjikan
saya yang baru itu untuk meminta 1zin menggunakan sijadah terseoul

Sekadar (nformasi, toko majikon Sy3 mienjual pakaia Bershuly
besar alias grosir. Palciiun yang dijunl Beruknmn XNL ol prang-
Oting Afrika dan Tndia Sering kall datang pembelt mushim A
Mhlimah dengan  Jilbab sngat lehat, yang Kieuden #e nu:!ll‘-‘:ﬂ
;::“"" di toko. Bahban ladamg yrereka shaku berpannah sctelhs 1 E

nyak opang shalat dll lantal atas, S gemberanilan dinn U
Meminty zin writulk shalpt, Allamdebliis, siwkar WS "mf‘ o
Ul melaksusukon shislat .‘biil'l'h'il'llmﬂ'- ketika mf (UTRULEILLE prnnkeath
bl da yang sayit ponkorkan KOO R g
T majlan. yig baru fiw, pekenait "*!;:” e o (P

Mg sayn mempuiyal panyik walin wsurabat,

{ebejar dari Morwica 153



rus o poka bersama keduwn majikan saya dan anaknya yang sepiking
sekolaby g menjug toke, dan hru puling ke rumah bersama-sams
podda malam b

Settap hark Ahad, sayn menclapar libur Kesempatan ini says
mimfaatkan untuk ke Masjid Tsim Tsa Tsul, Saya jugn selale membaws
buku dan perpustakaan. Ada dua perpusiakman yang bukunys seluby
siya pinjam. Saya dibolebkan untuk meminjam 3-4 buku. meskipun
peraturatmya hanya boleh meminjam 2 buku, Sebabnya, karena says
sering meminjam bulu Kadang-kadang ssya mampu mengkhatambkan
1 bulw dalam scharl. Sering puls saya membeli sendiri buku-biku
yang tidak tersedin di perpustalaan. Saya memang begin maniak dag
termasuk kutu buku Saya basyukur, Allah 28 mengabulkan semug
permintuan sayn detigatt memberi pekerjasn yang ringan, dizinkan
mengzrjakan shalat, dan purya kesermpatan uniuk membeca-baca buku

Setahun lebih sayz menjalant aktivitas meminjam dan membaca
buku. Lama-kelamaan, saya merasa bosan jusn membaca bukl Mats
saya capek, dan msanya sudah tidak ada lagl buku ymng menank
lairena hampir semua buku (baca: buku agama dan motivast) di
perpustakann sudah saya baca. Novel-novel karya Habiborrhman ¢
Shirazy dan Tere Liye jugs surdah habls saya lahap. Says pun ferpikir
unmk mencan akuvitas baru.

Pada st sitya sibuk membaca-baca buku, sehenamyy saya sudab
mitai mendengarian muraal Al-Quran. Saya Fring mendengarkan
tilawah Syekh Sa'ad Al-Ghamidi sambil mermbaca buku, Kettka terpikts
unituk mencari alcdvitas bary, says eringat tilswahetileah Svekh Salud
Al-Ghamidi. Sust we sayn merasakan seperi ada yang menank sava
untuk lebih dekat kepada Al-Quran. Maka mulailah sy mengakbl
Al-Quran,

Sejule saat it kesibukan saya werlokus kepada Al-Quran, Sursh-
surah yang sering siya cengarkan adalah fug ‘AWmmia, Ar-Rahman dan
Al-Wagi'ah, Muratal sucihisurah tersebut hampir setiap hari say9
dengarkan. Dari siwlah tumbub kibic-bibit cinta kepada Al-Quirian.

196 Yok Menghafal AHQur'an dengan Mudah dan Meayenanglan



Sy THEFR Tﬁ:‘ hanger kakau viclgk mendengatkan sexiap hari,
Alfaatlatiiiai A ?‘ﬂ memberikan petjul, di dalum Kitl sayi
etlintes pertanyuan, “Kenupa tdak dikafalran saja?™ Akhirnga dengan
pigmillah dan kesungguhan, syn mula ménghafalian surah-sumh yang
mraralnya binsa @ya dengarkan

Bag: sayn, hal paling warma dalam menghalal Al-Qursn adalah
nisinya. Harus ada niat yang ikhlas karetaa Alldy 85 Niat ity pun
periu diperbarui setinp hart. Jangan sampal menghafalkan Al-Guran
karena menghirapkan pujlan oning lsin, (ngn keren-herenan, untuk
paror agat kelthatan alim, supaya dipanggil ustadzah wa hdfirhak
Haduuh! Jangan yah?

Ada memang it lnin mengapa saya menghufalkun Al-Quran
Prrigma, saya memilth Al-Quran agar menjadi kawan delal saya
ssmpai hari akhir, Says sering mendengarkan hadls hahwa stapa s
yang hafal Al-Qucan, maka ja akan memberd manfaat bagl orang
yang membacanys. Kedua, saya ingin menjaci anak yang salehah
bagi kedua orangtua, din begitu pun sys ingin menjadi contoh
yang baik bagi anak-unak sayn. Kefiga, saya ingin agat anak saya
kelak mmja:ll seorang hafizh Al-Qur'an, atau paling tidak hafalonnya
harus lebih banyak daripada tbunya, Keempat, saya Ingin meninggal
dalam keadman husnulkhutimah. Kelima, saya ngin mendapatkan
petunjuk hidup darl Al-Qurian, karena saya meyakini hidup bersama
Al-Qur'an akan terasa tentram din damal. Keenitm, saya menghafol
Al-Qur'an untul menyiasat] kekurangan siya. Diatinlu wakiu peramd
kali menghafal, saya masth terbata-bath dalam membaca AL-Quran,

Saya sangat iri melibat Lkawan-hkawan ying bisa membeaca Al-Quran
mjiir di Masfld Teim Tsa Tsul dan

Quran berlembarlembar, siya

Mmerusy 1r sekall, Makn dari situlah, sips berekad hahwa “Sive

harys menghafal Al-Qurun. Kalun mereks ik ﬂh’fﬂ!’uuu P -,
‘aya fugy bisa miembaca ayat Al-Quran lehihy bamyah,” meskipun sayis
Membaca dengan halalin.

Belnjer dan Morvla 1)



Selarma menghafalkan Al-Quran, saya merasakan yang paling begy
adalal ketika motivast sayn sedung menurun, Blasanys kalay
tidok semangs, moka sayin menciti-cant di Google, perihal artike
yung mernbahus kewtamaan penghafal Al-Gurian, Dari sana biasany,
semungal saya tumbuh kemball betapa pun kecilnya

Ada beberapa surah yang saya haful secara mandiri Keijle
menghafalkan sunth Maryamn, saya merasa jatub haty dl:ngan gl
dan kandungannys yanp menceritalan Kun Fayakan-Nya Allah 25
Kisah bagatmana Sayyidah Maryam mengandung dan melahirloan Jug

bunsa. Paling dahisyat, @i stmh ltu nda doa (ayar 12-15) yang selaln
saya baca setelah shalat. Saya baca dou itu unnik anak sayn. Dos ity

petiama kall saya lha di sebuah majalah lslami berikut .
@ S ¢S A B3 el il 1y
Sl 265885 642 63y
S Gt S &3 205 G5, 055
(S0 5o 50 ol 305 45 30 ke 25

"Ha Yahyd, ambillah Al-Kitab (Taurat) Itu dengan sungguli-sungnih,
dan Kami bertkan kepocemya hikmah selagi & masih hanake-hanak. dan
rusa helas kasihitn yang mendalam dar sisi Kami dan hesucian (dan
dissat), dan la adalah seorang yang bertakwa. Dan seorung vang berbaki
kepada kedua orangtuanya, dan bubaniah ia orang yang sombimg lugl
durhdla. Kesejahteraan atas dirinya pada heri ta dilahirkan dan pada
hart ta meninggal dan pada hari a dibavighithan hidup hembali
(QS. Maryam/19: 12-15)

Albamduliliah, sayn jugn sanl ity menghafal surah Al-Fumgan.
Awalnya, BMI Hong Kang mengundang Ustadz Yusuf Mansur untik
menyampatkan tablig akbur. Swt i ada doa yang beliau selipian
dalam tausiahnya, yang diambil darf surah Al-Furgin sebapsii berikt



" l-'!.,. - ',..g B L W |
G353 e 33l 2 Woh 55 2303k gl
GGy Tl sy _ sl

“Dan orang:-orang yang berkata: “Ya Tuhan kami, anugerahhaniah
ﬂﬂl:dﬂ kami istri-istA dan heturunan sebagni penyenang hatt inl, dan
judiltndah kami imam bigi orang.orany yang bertakwa'*
(Q.5. Al-Furqan/23: 74)

Ayat tersebul turut menginspirasi saya arituk menghafalkan
surah Al-Furgin. Saking tersentuhnya dengan surah itu, saya manmipu
menghafalkannya kurang dar sebulan. Say berhurap dapat memiliki
anik-anal yang saleh dan berakwa sebagiimana disinggung di dalam
apat (1. Alhamdulillah, hafalan. surah Al-Furgin itu sempat saya
eptorkan kepada Ustadz Farid Wajdi sewaktu beliau ke Hong Kong

Seliin surah Al-Furqin, saya juga menghalal surah All “Emran.
Motivasi says unruk menghafalican sumh i datang setelah membaca
sebunh hadis yang menyebutkan bahwa nantl di hari kiamat ada dua
surah (Al-Bagarah dan All ‘Tmrin) yang akan menaungl arafig yAng
menghafaluya. Saya berpilir kalnupun tidak mampu bafal kedua surah
wersebut, minimal saya mampu hafal salah satunyg Ternyata beberapa
syat di dalarn Ali ‘Imrin punya keminpan dengan syat-ayat yang ada
di sursh Maryam. Saya put menyetorkan hafalan surah Al Tmrin
i kepada Ustadz Farid Wajdi.

Saya jujga sangat terkesan dengan ayat 27 dan 37 dart sumh Al
Imrin yang betbicara tentang rezeki. Setelah membaca kedua ayat
itu saya tidak lagi mengkhawatirkan soul rezeki. Saya semakm yakin
bahiwa jika Allah 2 sudah berkehendak sesuatu akan werjadi, maka
letjadilab. Kun fayaltin. Setelab hafal sursh Ali ‘lmrin, saya linjutkan

Menghafal surah Al-Bagarah. '
Saya mempunyal kiat rersendiri dalam menghafalkan Al-Quran.
Hl.ﬂ:m“ saya salin ayat-ayit AlQur'an ying ingin sayd hafal ke

talam huruf lain. Setelah ity burulah say3 menghafalkannya. Card il

Pelijar dari Mereka 159



sayi pllth larena keadaan di toko tempat saya bekerja masih gyl
memungkinkan untuk menghalal langsung dar mushal Al-Quran
Bissanya: kalaw tidak sda kerjaan saya duduk i sebunh kursi ying
terletak di depan mejn besar, tetspi kalwu sedang ada tamu atay
pembeli saya harus menyingkir dari kursi ity dun harus menjags
daput yung begitu terbuka. Banyak orang yang lalu lalang sehinggs
Saya tergangey jiks menghafal terus.

Seingat saya, kegiatan menghafal Al-Qur'an mulat sava Inkulkun sejgk
tdhiun 20] 1, Beberapn bulan kemudian, majtkan saya memindahkan
tekonya. Setelah pindah imlah, says sering mendapatkan keajaiban,
Luas toke yang bury hanys 1 lantei, jauh lebih keell dari toko
sthelumnya yang 2 laniai. Pekerjuin saya pun semakin ringan. Seliin
Itu, di ok yang lama anak majikan siyn sering meminta makan yang
harus saya masak terlehih dahuli, namun setelab pindab hal i gdalk
terjacli lag, karena anak najikan saya sudah melanjutkan pendidilan
di Boston, Amenka Serbon Judi; pekerjaon saya «ehimtis membantu
majikan perempuan dan Jada:laki sapn D1 toko yang baru sy juges
memprinyal mejn dan kurss sendin sehingea <inl tiba wakin rehat saya
dapar duditk mants untuk membaca dan menghafalkan lungsung clan
mushal Al-Quran. Begitu pula. dapur di 1oko vang baru itu tenutip
mapat sehigea memungkinkan saya untuk melkukan murdja‘ah halalon
di dapur sambil bekerja

Adapun untuk shalat, ssya terpakss menggunakan gudang. Hanys
ruangan itulah yang tersisa karena ko ying bary memang sempll
Gudang ity memang hanys dapat menampung | orang saja, akan
tetapl athamidulifldh tepat menghadap kiblat, Seandatnys toko ity tidak
minghadap kiblar mungkin untak shalat sendin pun ndsk cukup

hdlhgimuhﬂjﬂlhmmmmhmmmmn yikin dengin
stfot Allah Yang Moha Besar. Cerinnys, whko mengalami beberaps
kehanjiran. Pasulnya, bangunan 1oko memang sudah sangat fya, catah
berapa puiuh whun ushnys Banjir perama teradi karena sslumn
pembuangan air melunp schingga atr kotor masuk toko Sewakiu
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hanjfr pertamis i aevjai sy cordang fjfy sehingata sya tiddak kot

aiembrrsthkannya, Kemudian ol metgabirm li'i'hnnjrrilﬂ lugi - Binijir

ying kedun terjadi l"“m“'mlﬂ air yang adi i dapur pecab, Atr pun
masuk ke Suisi voko, hanya kali tni air bersih. Atrnya mesmng sl
ngget, Banyn setelapale kali. Saar farig semia sibuk mengernghen
e, tvijikan lakei-lald sayn berlatn kepacs: saya, “Enik, ggamumy
benar-penar lgar biasa. Dua iall lerjadi banjir, seluruh toka [Ergenany
air. Hanya tempat shalatmu yong tidak terseneuly banjir™ Mendengar hal
ity, saya langsung mengecek gudang, tempat di manu saya shalat
Masydalldh, wrnyats memang benar, banjir hanya eampai di depan
pirtl gudang dan tidak masuk ke dalsm pudang Padahal, lami
dajom guclang sama tingg! dengan g wtima wko. Alhumduddlah

Setelah iy, sava hanya wrsenyum kepada majilan saya, dan dia
pun terawa saje. Majikan sayn memang tdak memeluk agema apa
pun, tetpi dia mengakul bahwa lslam benarbenur agams yang luar
binsa. Di dalam hatl saya Berdon: “Semoga dengan cara sepertt (nl sava
dapat berdairwak kepada Saudara (majikan, pen), dan saya berharap
Saudara masuk Islam. Amin.”
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NENG IMAS
Alhamdulillih dengan Berkah Al-Qur'an, Sakit
Kanker Usus Saya Perlahan-lahan Sembuh

liah B8 memberi siya hadish berupy sakit lanker usus seigk 2

ahun yang lalu, tepatngs sejak Juni 2013, Alhomdulilich, kin
syan merasa sudah lebfh bafke dan sehat. Selami mengalimi ufian o
saya sering bolek balik ke Singapum untuk berobat di Ruman Sakis
Mot Elizzabeth

Selamia berobat, stya diberi saran oleh dokter untuk melakskan
kemaoterap) sebulan sarw kal, Sayo menjalaninga dengan penuh sebur
dan hanys berharap kepada Allah agar sembuh. Sambil mengharapkan
kesembihan melalul medis; says juga berikhiar mencari penyebuiun
menggunskan cara nonmedis, yalmi dengan menjalani tesapt spiritaal,
atau lebih tepatnya gl melakulan pengobatan dengan Al-Quriin
Lewat jalan inilah, Allih 2 memperemukan sava dengan Lstaks
Farid ‘Whajdi Nukib.

Awalnya saya mengenal Ustindz Fand Wajdi Nakib dan scorang
teman. Sebut sajn nomanys Kale Thoyyile In sucdahy bessahishat dengan
Ustadlz Fartd Wajdi Nakib sont hethuanyas masth alaif o Pesantren
Paarul Quiran plisprinan Listids Yosul Masstin intas tihun 2008-2011
Saya sendint mengenal Kak Thoyyil yang dilenal aktil memberikin
taushiyah dan bimbsngan kisah-kisah inspicil kepada pany renaja dan
stswa, ketika saya mengagendakan hegiaian pesantren kilw (Sankat)
terbatas di rumah saya i kawasan BSD Seepong, Tangerang
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H*h"lilh "I'I'I'l"."l-.ﬂl o Sanba o "'L'.]r.'[' ‘"“'n““ihﬂﬂ km“]“ |h!!1:lu

i Sayat v seball mempelsian Al yran “Apabal K Thispsih
wempunyat kawan yang dopar diseférensiban dniuke b mengajarkan
i dlam anutk-anak saya?” lagy waya walow o, S iakah bl
menpehut o Ustadz Faried Wagehh Nakily Kepadu sayi Selingutnys
o, sy pun semakim serius mempelaan ALQurin et Uit
parid Wajdi Nitkib. Begitu pun ket anak saya yang berrang Vivian
das Nicky, tkut pula menghafalkan Al-Qurian dengan dimbing oich
Ustadz Farid Wajdi Nakib.

Saya sendiri dengan kesibukan sebagai Thu Rumah Tanges
dan membantu pekerjoan suami sesekali menyempatkan diel unsuk
mempelajarl Al-Qur'an sekalipun tidak rulin seperti anak-anak sva
Alhamduliliah, kemudian saya dianjurkan oleh Usiadz Fand Wayds
Nakib unituk belajar kepada murid beliau yang bernama Ustad=ah
Nurul Hidayah melalut bimbingan belajar jarek jauh secura danng
Sekadar untuk dikeabul, ustadzah saya ot adalsh seorang BMIE &
Hong Kong. Saya ]u’g,n.hmﬁim mengetabui bahwa lermyats mund-
murid Ustadz Farid Wajdi Nakib banyak yang bertugss sebagai BMI
Hong Kong, :

Ustadz Farid Wajdi Nakib menysrankon sayn untuk menghatsiin
sl Ar-Rahman. Sumb tnt mengingatkon kits agar banyak mensyukin
nikmat Allah (28 yang dianugerahkan kepada ke, Alsamdulilin, S
saya (el hafol surar Ar- Rahman, lenghap dengan aril dan Bydramys
Saya juga sudah hafal surals Al-Mulk, An-Nabi. dan surth YA ving
sejauh inl sudah saya hafal sampai ayat yang ke-od, Sctiap han saya
‘iihmbmg oleh Ustadzah Numl Hiclayab, sekolipun hanvi m-:!::uhrl
media Whattsapp. Alhandulillsh, beliaa ity fekur dan lelist dolan
Mmembim lan sayn. . |

ﬁrm}fr:f:-:::: mmhr:““ AlQuelan o sucith sayi ;t“:;:::
aya baca pelan-pelan s saya bewha ke SRR CT O
Perfalunan menuju Rumah Sakit Mount Elizabeth, l:‘ srah hafalan
harus mengalant kempterapl. Saya baea terus ayt G0
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berulang-ulimg, sebulipun kadiang tersisa keraguian apakab sudab tepay
can beruw avsukaly belum saya membucanya. Hehehehe. .

Sekalipun begitu, saya samgat meyakin kekuatan Allah Sang Mabs
Periyembub (Asy-Sydfi) Sehingga surabiosurah yang telah suya hafal
ladang-kadang saya baca dalam shalar malam atan Tahajjud, Paco sam.
saal itulah, saya merasakan sesustu yang begita menggetarkan dalim
dirt saya. Sesuatu yung menjacikan sayn merssa lehih dekat kepada
Allah 2. Sesuatu iralah yang akhirnys membuat saya semakin pasrah
ddn mengembalikan ujtan sakit yang saya deritd Kepada Allah &5

Sering lali selepas shalar Tahagjud, saya bermomajar “Ya Alloh,
halau berarint win dari-Mu, berikanlah setap sakit yang hamba derita
sehagai jalan untuk menghapushan dosa-dosa hamba. Tumjuhilah hamba
falan-jalan hemudahan untuk lebth dekat dengan A-Suran. Hamba pasrah
dan bersabar dengan saldt tnl. ik kiranya Enghau beri kesembuhan, ingin
kiranya hamba jadihan hidup ini sebagai jalan untuk dekat kepada-Mu
Humiba ingin i’tﬁh ekt dengan Al-Qurian. Ya Allah, hamba gl sétup
malam dapat melaksanakan shalat Tahajpud bersama anede-anak berbug)
rezeld, serta kenthmatan vang telah hamba dapar hepado orang-orang
wang membutihkan. Amin "

Selama say mesijalani hati-bar ying penub keindahan bersam
Al-Qurian, anak-anak sayn juga dibimbing dalam menghafalkan Al
Cur'nn. Maha Benar Allah 8§89 dmﬁm ﬁr'l'l!l.lﬂ-ﬂ]i*ﬂ.-_ yang aninvi Dun
Rami terunkan dari Al-Qur'an suaru yang menpadi penawar dan rahast
bagi orang-orang yang beriman gan ALQuran iu ndakdal menambah
kepada orang-orang yang zafim seluin herugian ™ (Q8 Al-lsei) 7 82).
Ayat inilah yang akhimya menjadikan sayn lehih pereaya dan yakin
dengan Al-Qurin,

Saya pun memsa beruntung welab diberikan “ladinh” berops
uflan penyaldr darl Allah 2 schingga menjagikan saya febih diekat
dan betharap hanya kepada Allah 952, bubon kepada maldluk-Nya
Dengan ujian yang, says jalani saa i, malahan sitya tlun anok-unak
suya dapal menghafllan Al-Qur'an dan bisa mersakan geturan dan
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pengakaman spiriuil yang <angat istimessa Bengaliman ing menpthikan
oy tidak Disa berhenn unnike ters metierus o dalin o dan
onmagan kepada Allah g

Akhirinl kalam, siya jugn merssa herintung smpal mensgenad
Uigadz Farid Wapdi Nakdb. Semoga suudara-saudara di luar wang dar

jugs kawan-kawan saya dapat mengambil hikmah dan pelapiran e
kisah yang saya alami. Amin.
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SITI NABILAH
Lulusan §-2 IPB yang Banting Setir Menjadi

Penghafal Al-Qurian 30 Juz

Sil‘l Nabilah adalah adik saya yang nomar sepiiluh. Saya menceritakm
kisahnyn di sini bukan haerena nepotisme, tetapi sengaja slys
mitsukkan di sini agar menjad! (nspirsst bagl yang lain,

Pada 2015 yang lalu, Nabilah menyelesaikan kuligh $-2 d
Institut Pertanlan Bogor (IPB), Setelah lulus, ia sempat bekera di
sehush peruschann, twispi hanya sebentar. In miemutuskan itk
mengundurkan diti (resign) agar fokus menghafalkan Al-Quran

Awalnya saya senidirt udak mengies bahwn Bilah, paggilan alash
sayn kepadanya, benar-benar serfus ingin menghafalkan Al-Quran,
Keputusannya itw boleh judi karens b permth mombaca vers) wwal
bulnt ini yang pernah diterbitkan pada tahun 2015, Bilak tampakriva
juge mgin turut serte dapat untuk memberikan kado istimewa kepada
kedun orngtua kemi di dkhir kelak.

Bilah termasuk adil yang savga saya banggakan, Sewakwu i
kami terbaring sakit dan harus dintwat di RSU Fansawanl, Cilanduk,
Jukaria Selavun, Bilah yang menjogaings 24 jim. Sayn sendin tidak
semnpt menunggul uml selsma 24 jom karenn harus metgajir don
membimbing para saniri dalam menghafalkan Al-Qur'an. Hal (nilah
yang sebetulnya mendmanglan penyesalan bag dir saya di kemudsan
harh. Saya menyessl, kenupa sty 1ok sempa menjagal umi seloma
24 jam? Kenapa siya tak mengutusnya sepanjang wakto? Kenapa
saya tak dapat menemmnl umi di romaly sakic dast waley ke watktu?



Sopmasat Wi, wenl meming menpikhlaskan dan merdhal ansk-
apakanyd ermasuk _5"?“-‘ apabila hanyn sesckali saja dapnt menjenguk
ke rumah sakit. Katena it saya don babak-laknk saya, jugs sdik-adik
sayA Yang lain yang berkeluarga tetap berakiivias rutin sebagaimins
iass. Snat ity seolah-olah umi ingin mengatakan kepada angk-anaknya
agar stldnyn jongan satpai menyits kesibuban den melupakan aktiaras
yatg wajib dikerjnkan anak-anaknya. Adapun untuk merawast dan
menjags, Bilah seorang dianggap sudah cukup. Nomuh, tetap sua.
saya trerssa tidak sebermung Bilah yang dapat menunggui umi 24
jam selama belisu dirawat di RSU Fatmawati.

Setahiu saya, Bilsh bory memulad program menghilelkan Al-Qurlan
secarn formal sejak diterima shagl santri di Daarul Qurian Program
Takhassish, yaitu 6 bulan sehelom is diwisuda sebagai penghafal
AlQur'sn 30 jur pada tanggal 20 Mel 2017 dalum acam Wisuda
Mastonal di Balal Surdirman,

Saya sempat terhary ketika pada tanggal 29 Maret 2017, scomng
lawan Bilah 'pang hernama Nimuh Rin memberitshu saya melalul
Messenger dengan mengunggah [oto Bilah yang sedang menghafal
dan menyetorkan hafalan Al-Qur'an kepada gurunys di Hotel Sid,
Tangerang, Kawan Bilab ttu menyampaikan kepada saya, "M/ Ustaz,
saya sau memberikan kabar tentang ailah. Bicmillgh, kader guru tahfizh
Sitl Nabildh telah menyesihn setoran Al-Qur'an Wi-ghatb 30 i Semogd
Mlak 48 nevahmatl dan memberikan hemudahan kepadanye dun kel
hita semun f..,ﬂhlnﬁﬂ bisa mtqumuh hingga hosanl Rhatimak, Amin”

Mdsyaallah, saat siya membaca pesan dalam Messenger 1,

Saya lapgeung merasakan mith fleh di dalum hath, Rasanys begitu
hehat sehings Lmpd R bulir

Menggetarkan. Hati swya berpen .
bulir air mata menctes durl pelupuk mata sy I{fmu-jlun.'al}.i
i) urtnl adik sy inu Retika

lngsung membuctlan doa di datmn
Pesan fu dikirim, sy wenguh beradi di Hong Kong cklam rarigka

Menyampalkan pesan dalowals Al-LJuran.
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P varg, sava pangirkoan Kevba o dialom vera b Arah,
vase ki adalaby sebagon besskor Yo Allak, rohmiitioh kam tlrmiman
Algrun Jadikan ALQuy'un sebugiai imam hami, cahoya, pitunjub gy,
vafurint hagt T, Yoo Allak, ingatientah kami akan apa yang kami Ipis,
ity aparkean Bemi qpa yang tidek Bami ketahul. Kevuniakanlah kepod,
b agar dapat membuca Al-Qur'un sepantjany malam dan siungny,
Jodifianlah Al-Qur'an sehagal perisal (pelindung) kami. Wahat Tohas
semesta alam, Amin,

setelah membaca dos itu, entah mengapa tiba-tibs saya langsuny
lermngat kepada ami kami. Apalagl sayu terbissa membawa foto um
di dalam ws sediap kali pergs ke lutr kots, Lagl-lagl air mata <y
menetes. Saym tenngat alon pesan umi don kesgungan doanya yang
telah says ceritakon dl bab whelumnyy.

Kind, di tengah-tengah keluarga besar kami ada dun arang yang
sudah hafal Al-Qur'an 30 juz, yaitu saya sendiri dan adik saya, Sui
Nabilah. Saya merssa sangai bangga dengan adik saya u. Saya
mengharaplan agar lahit Bilah-Gilah lainnys yang mampu hafal Al-
Quran 30 juz hanya dalam waktu 6 bulan.

Setelah inl, rencananya Bilsh sudah alom melakoni tugas baru
sebagai kader guru penghalfal AlL-Quran yang akan dikirim ke bebernpa
daeruah untuk mensylarkan A-Qur'an. Progoaim ini acaleh perwijudan
gagusan Ustaz Yusul Mansir

Bravo Bilah!
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ERNA PURWANTI
Kesungguhan dan Doa Itu Intinya

wmidlahtr-rahmdnir-rahim. Alhamdultlidhi rabbil-alamin, sebelum

bercerila tentang pengalaman menghalalkan Al-Quran wa nes
berbagi entang mativasi hidup yang mendorong says untuk besar
dan menghalalkan Al-Quran. Dahulu sewakiu kecll ssye bertn-ot
ingin sekall mempunyni panti asuhan. Saya ingin memBoniu anae
anak yatim piatu dan omng-omng yang Kurmmg mampy ager SGoe
hidup lebih baik.

Saya menyadart bahws untuk mewujudkan semua i says fens
mempunyai ilnsy dan rezeki yang lebth. Sementarn Keadoan exirom
keluargis saya kurang baile Jangan lag mengasub anuk yatim, unies
membiayal saya sekolah sajn tidak ada Padahal ssat ith sava mam
sekall melan|utban sekolih dan belajar di pesantren

Terbersit keinginan dan- ciia-cita mnbia datam din siya, “Amdeba
adu orang yang mau menyeholahlan siya, pastilah sayu miu distirrih-suruh
untult membantu apa sifa asulkan saya bisu Delertar” Kenyatantyny, Z5man
dahuly memang mastl jarang onmng yang ikt e lokukain lul
Sava sendin terpaksa harus beketjn ik meringankan belun kedied
Orangrui e adik-adile sy yang masih eoil-heet! duga bersekolah.
dan fidak mengidomi nasib sepertl Yty sava Al

Selialipun ke sempit mengenyam bimgky sekolah, syt selaly
eyakindons div sendivi bubwa belajar 1kl s di hangku F"":"hh
Pebifir bisy di mana saje, lamp ada oo dan kesungguhin. Sebab
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g yang, sestngaahngn wlalahy kehidipan i sendin, di mana ki
s belajor dart pelliagal kejadiun dan peristiva yang kit alarni

Sanpat peatdi snctssaoy, say hatus menjadi BV di Hong Kong, Pucy
mass awal-awal sayn bekerjp ol Hongkony, saya tidak diperbolehlar
untuk mémbawa ponsel. Saya jugs faring mendapatkan [thar. Dalam
sebulan, kadang-ladang says hanyn mendapatkan jatah libur 1-2 kal

Setiap kall mendapatkan fuah bur, saya selalt membell majulah
keeil CihayaQu yany biasariys snyn baca di-rumah kalab ada wakiy
luang. Entah kennpa saya piling suka membaca majulah iu. Farpis
setiap hari majalah it saya baca bolak balile Pada saatu kall, saya
mendapati pengumuman & salsh sate halamanoya, isinya tentang
penerimann sintri bara di Cahayadiu.

Saya senang schall membaca pengumuman ltu. Saya membatin,
*Yo. Allah benariiah ado kesempatan untul mondok, belajar mengapi o
sini.* Hampir setisp malam saya berdos semoga diberi kesempatan dan
kemudshan untuk belajar. Saat itu saya juga merasa, munghkan imiah
Jawaban dari doa-doa yang pernsh saya panjatkan di masa lampau

Pads suatu kall, keka saya mendapation jaub libur, saya langsung
menufu Cougeway untuk mencart alumat CahayaQu seperti yung terer
di dalam majalah Cahoyatdu. Namun seweish sampat di bawah gedung
sekretariat CahuyaQu, saya fustrs memsa tkut dan was-was. Sav
khawatit tidak daper dierima, jags merasa minder membayvanghin
eman-teman 1nin yang lebih duly bergabuing dengan CahaynQu, yang
pact] siscluh pandai mengajl

Lamn schall saya mondar mandir di bawah gedung sehings
akhirmya worang 1hu bertanys, "Kamu kerapa ngube, ke kelihanasmi
himbang dan takut beghin?® Dengan perasaon agak malu. sava
menceriikan makiud dan keberadasn caya di gedung T i Ssyd
samypuikan, “Saya ingla sehall mendafear mgafl di CalavaQue tetapt v
gttt Duilen dhedaly alleerionon sebagul senie,”

Dengan senyom tulus, b wisebul berusaha menenanghan dan
menyemangitl says. L berlews kepada saya, “Jilr i ingin mealulon
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it Bt matken Rkt By wkdn, huaihan niar dan semangal harena
by 00 B seSaat, Kalaw kite menunde-numdg kebuikean, miky kita
selirt yang akan rug”

Alchirmeya sy memberanilean diel wniuk nalk ke atas peching

serclah sampag di kantor Glhny.nt]'u, siya sampiikin k'l"fp-illl-“
pNEUTISIY bahwa sayu ingin bergabung untuk belajar di CahuyaQu
Algmdulillith, nlchirnya saya diterima menjadi santri

Pada hari pertama sehagai santri CahayaQu, saya melibint beberapa
santri sedang menyetorkan hafalan Al-Quriar kepada relawan masing-
masing Sayu coba mendekatl dan mendengarhan dengan saksama ayat
demi ayat yang mereka baca, Dalam haul, saya berbisik, “Mercha hebat
schali ya, bisa hafal Al-Qur'an. Apa nantl saya juga bisa ya?"

semenjak bergabung di CahayaQu, saya jadi semanget belajar
dan membaca Al-Qur'an. Alhamdulilldh, bebempa bulan kemudian
aya dibolehkan untuk mengikutl program menghalalkan Al-Qur'an
dengan rarget 1 hart 1 ayat (One Day One Ayat). Sambil mendengarkan
audio yang dikirtmhan Ustaz Farid Wajdl, saya salin terlebih dahulu
ayat-ayat yang mau saya halalkan di buku keal, agar mudab saya
bawa ke mana-mana dan bisa langsung dilibat untuk murdjn'sh atau
ketika saya lupa.

Pernah suatu hari, lantaran saya terburu-burn keeluar rumah karena
disuruti mafjikan, saya lupa untuk menyimpan kembali kerus hafulan
Al-Quran yang eaya letakkan di meja dapur. Saya baru teringat akan
keras hafalan saya ity ketika sudah di tengah perfalinan. Scbenarnya
syt mau kemball ke rumah, namun sayi plkir sudsh kepalang
lenggung, Saat ity saya juga dibayangi rasa tkut kalau sampal ketahuan
mejikan dan nantinya kena marah,

Dengan perasaan deg=degan, sayi lanjutkan sajn perintah majikan
Sya. Setelah fugss selesal dan kembali ke runuith, says langsung
Mencani lerns hafalnn Al-Quran yang sayi tinggallan sebelum perg.
Namiin kertas it sudah tldak oda di tempamyn. “Wah, past sudgh
Wiketahni majihan dar dibuang nih,” demikian saya membatin. Sayn
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puan stapestap saf Jalan soandmnyi st veaminl sy Felil

vt bertemu ngikan, w vkl Berkita s it vt g o pe )
hhl,‘bﬂﬂ'lh_'ﬂ. setelah sy kit kaimeir, ul'hmm[uh”ﬂlﬂ brfny i Bk Diliidag
kesayangan sayi sucloh terpelitak di atus mega di baroar gl

I“ﬂ"' sy akui, sy hﬂﬂ}’ﬂk H.'me“ mendli F.'IIIIIIHHI beethanikenns duy
Allah setelaly mempelajari dan menghalatkan Al-Quran Majihan
siyd yang ebelumnya suka sekall marah-marah dan tidak suka jika
saya beribadah berubah menjaci batk. la bahkan mengizinkan sy
membawa ponsel dan memberikan saya libur setiap han Ahad sehingga
saya dapat aktif mempelajori Al-Qur'an secara daring maupun dengan
carn tatap muka bersama teman-1emarn

Saat ini, saya dan feman-teman sedang mempelsjan cars
menphafallan Al-Qur'in dengan metode fsyanat yang dibimbing oleh
Ustaz Farid Wajdi. Buat saya menghulalkan Al-Qur'an dengan metode
isyarat it sesuatu banget. Jt's very fun, Poloknya sangat menyenangkan.

Melalul metode isyamt, selain dapat menghafal ayat Al-Quran,
kami juga jadl mengerti dan memahami terjemahannya. Belum lagl
gerakan Isyaratriys miembuut kami semakin tambah semangat dalam
mempelajari dan menghafalkan Al-Quran.

Mempelajari dan menghafallan Al-Qur'an dengan metode tsvan
sekilas miemang terfhal susoh dan ribet; Akan tetapi, kalau sudah
waktunya belajar, kami may lagt dan lngi. Pendeknya, inginnya belajar
terus. Alhamdulillah, memang henar, kaluy sudah merasa senang maka
belajur apa pun pasti temsa mudah. Begita juga pengalaman sava
menghalalkan Al-Qurin,

Bagi sayn ticite adn kata terlamibar umuk stapa pun yang ingin
menghalalkan Al-Cur'an, selama ponya nia dan semamgat. Selalu ada
kesempatan selama nusil punys kemauand

Saya sendirl, dengan ttwmnm;tﬂmu dan benuunn yang keras,
akchirnya mampu hafal ALQur'an. Tiada kata yang biss saya lukiskan
selain puji syukur yang tinda hemti kepuda Allah 88 atas karunia
terbesar inl. Atas: nikmat mempelnjan dan menghafalkan Al-Qurlan,
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wmogn Allah B8 mengizinkan saya dapat menghotamban hafalun
somypad 30 juz. |

Sebetulnyn bamyak sekali kisah yang mgm saya sampaikan
dalam kesempatan ind, pamun sebagal BM| kami dibatast waktu dan
kesempatan. Bahksn kadang untule berkomunikas) dar menggunakan
laptop saja wakiinya sangat sempit.

Ternkhir saya hanya ingin mengucaplan ribuan terima lasih
kepadn gury saya, Ustaz Fard Wajdi atas doa, ilmu, dorongan semangat,
dan motivasi yang selalu beliay berikan selama inl. Semoga setelah
pulang ke Indonesta nanti saya bisa mengamalkan thmu yang telah says
pelajart selarta saya di Hong Kong kepada keluarga, hngkungan, dan
masyarakat. Sampal di titik yang sckarang, setidaknys harapan dan
angan-angan saya ci masa kel dahule ingin avanirt telab terwujud.
waliupun belum sepenubmya. Alhamdulitldh. ..

Terima kasih.
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RINI CHOIRIYAH
Motivasi dan Kesungguhan Kuncinya

Alhﬂmdnh‘.ﬂdh. atas petunjuk dai Hideyah Allah 35 siya dibery
kesempatan uniuk menghafallmn Kib Suci-Mya, Dahuly sayi
berpilir di wsta yang menjeling lanjur hal i sidab terlumbat. Akan
tetipl, kalau dipildrpikir, lebih balk terlsmbat daripada tidak suma
sokali. Saya pun bersdat sunggub-sungguh untuk menghalalinn Al
Qur'un, Jarena saya yakin tidok acla yang mustahil jika Allsh &8
suddah berkehendak, sehugaimana dischutken dalam sebush pepatabi
Ma sydallahu kana, wa ma lam yasydu lam yakun (ke Allah sudah
berkehendah pastt terjad), tetap jika Dia tidak berkehendak maka tidds aln
terjadt).” Prinsip inilah yang saya pegang kuat-kuat sampai sekamng

Menurut saya, kita harus memilibd ning ying beuat jika ingin

menghafalken Al-Quran. Man jadda wajada, sinpa yang bersungguh.
stingguh pasti berbasil, Katm-kawa ite juga selalu terlinus dulus berk
‘saya. Saya menyadani sudah banysk wakiu yung terbuang selama hidup
schingga says berusabs memanfuutkan wakiy sehitk-baikenya wniuk
menghalal dan mentadaburi Al-Qur'an Ingydalleh, sdya pun sedang
betproses untuk dapat rhengamalkan 15 Al-Qur'an.

Alfsamchaltiah, Allah 852 welah membows lisdug leatket saya mendatang
Rumah CahayaQu dan bertemu Ustads Farid Wi sebapgat pembimbing
Quran Learning CahuyaQu (QLE) wenuk mempelajati Al-Qur‘an. Setelah
helajar di CuhayaQu, saya menyadatl betapa banyak ilmu tentang Ak
Qut'an yang belum sayn ketahul, padahal sayn bary s ok ke
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AL PUTTATRTA, Serminkin sty masal, temyin semakin saya menyadan
herapa batiyak kekumngm sy clalam menghalallen Al Caran,
sebelim menghalalkan AL-Qur'an, says meminta restu dan
omnggita dan suami. Mudah-mudahun ates keridhsan mereio, Allah
g jugs mericlhal saya. Selain iy, sayn fokus untuk mmata hasth dan
menata niat agar dapat {khlas karena Allah B85 Apalsgi, bariyake godsan
yang kadang rauncul di ha

Sebelum bergabung dengan CuhayaQu, saya pernah menghafal
ALCtir'an. Saya mulsl dar surah-surh pendek ch dalam Juz "Amma
Walu ity saya merasa sangat senang jika sudzh hafal. Namun, seining
wakiu saya tidak dapat menfaga halilan karena lupa. Selain jtu, saat jtu
saya tidak mendapat bimbingan seorng gun. Saya menghafal ssadanys
tanpa. dibaguskan (fubstn) scorang guru terlebih dabulo. Alabamya.
bacaan dan tajwid halulan saya masth banysk yang salah. Bahkan saya
tidak memperhtikan panjang-pendek, tebal-tipis, priclthdrijul-huirif.
jugs bacaan madnya. Astaghfirullithal-“Azhim.

Setelah bergabung dengan CabayaQu, saya berusaha
menyempirmakan bacaan dengan sungguh-sungguh dan kega keras.
Saya bersedia untuk bersussh payah dahulu. Aliemdulillah, setelah ltu
saya mampu halal di fuar kepala surah-surah pilihan. scperti surah
Ar-Rahman, Al-Wagi'ah, Al-Mulk, dun Yastn. Bahkan, berikutnya sayo
menghalal Juz ke-2, yaitu surall Al-Bagarah.

Sehelum menghafal AL-Qur'an, blasanyd saya banyak membaca
shalawar fepada Rasulullsh g Shalawat yang stya maksud adslah
Subalywms Tahfizh vang diajorkan oleh Ustadz Farid Wajdi kepada

saya, yang hunyinya schagal berikut:
wﬁﬂﬁ!mha.a;gr@ajpmwuh};mi
e el b e S g0 4 oy O bl

I [
“Ya Allah, hmp.ulnhahfuh shalawat kepada jurdungan WL Wabi
Muhammad, dan atas keluarganyd, dan sahabatiya, sehingga dengarn
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ruliinciaanyi ham | dispet. menghafal Al-Qur'an dan mengamathan finya,
Byrtkantah fuga kepod ot Himw yang bereahaya. Limpahlan puig
sl leepoada Nabi Mulaniodd, keluarganyn, dan sahabatnya, deagan
salam wamg melimpeak.®

Selaiti membica shalawid, siya jugs membacn surah Al-Fatihah
sehaga hachah kepaca Rasulullah 35 dan paa sahabatnya, jugs untuk
omngtua, gury, din tefkhusee uniuk suami dan anak-anak say
Selebihnva, alamdullllah. says jugn sering mengamalkan shalat sumak
Hajar 1t Hifzhil-Qur'dn setiap oulam Jum'at,

Kettks hendak menghafallan ayai-ayat Al-Quran, biasanya saya
membacanya dahulu secara beruling-ulang. Baranghkall kalw dihitung,
saya membace lebih dert 10 kalt untuk holaman yang sams Setelah
iy, secara mk sadar, blasunya saya metasa sudah bafal sendiri gyai-
ayal yang saya baca: Danl pengalaman yang saya alami, syar-aym yang
pendelc justra malah sulle antuk dibafal, Sebaliknya ketthn menghafal
ayat-ayar yang panjong; seperti yang terdapat di surah Al-Bagarah,
Justry temsa sangat mucdah dikafal

Setelah mampu hafil bebempa uynt, saya memza begitu semang din
bahagla. Setelah ity saya udur, Nab, kebiasaan burk dalam din says,
setelah bangun tidur, saya sontak lapa dengan sermua ayat yang sudah sivs
brafal sebelum ticur. Kalau sudah begitu, ssyu pun horus mengulang ubing
hafalan ity dengan smggub-sungguh dan konsenrias| penube Allonduldlah,
setelah melakulan hal t, hafblan sayi begita bt dan kakioh

Terkadang, saya jugs mengilami kesuliton dalam menghalalian
aync-aymt westeniu. Pernah sayn membaca dan menghalal berkali-kali
sehuah ayut. nasnun tatap jugn tidak tersimpan di memort kepula saya.
Saya pun merisa sakil hani dan putus ne Kalaw sudab begitu, siys
cepar-cepat beristighar dan menghentilon alaivitas menghafal uneuk
semeriarn. Kemudian saya memboca shalowgit dan inthglar sebamyik-
hanyubnya Sayd berpikir, Ln sl poclin sean, yang menginginkan
saya bechentl menghalal. Alomdidithah, setelah i sayu semangat lagh
Segera sayn mengambil wadbu dan relinjuthkan kegiatan mmg:lu!'nl
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(ethandng wryn termgar pedumngan Tam: Syalif yang mengzdu
el guranyit, Ty Wk, lantatan miusdah hips denggan bnlalannya
cohapiti berikut:

gl 31 ) galh @ gl 50 g )
oW Y B e g el Oy J0y

“Aku mengadu Imam Wagi akan buruknya bafalanku, maka lo
menmschatibie wniuk meningzalkan maksial lo juga berhata "Imi i
cahiayu, dan cohaye Allak tdak alen diberihan hepada ahli maksiat””

Setiap kall mengingat musilan tersebu, saya pun berdos kepada Allah
w4 "¥a Allah, ampuntlah dosa-dosa yang perah saya lakubkan dar ujurg
rambut sampal wjurg hakd, begitu pula yang dilakukan dengan pancaindra
yang Mdak disengaja maupun yang disengaja dalam melalukanya. ™ Saya
pim rengadi lebih berhat-hatl dalam bergerale; hersikap, dan senantiasa
membersthkan din dengan bersedekah. Sefelah iy, huti saya pun menjadi
tenang. Saya pun memulai kembali untuk menghafal dan melakukan
murdjah untuk ayat-ayat yang sudah saya hafal.

Alhamduliilah, sayy juga bersyakur dengan adanya gerakan
komurtizas ODOJ] (Ore Pay One Juz) dalam membaca Al-Qur'an.
Gerakany tersebut memotivasi saya untule lebiby sering membica Al
Quran setinp harl. Bubikan sn:m terbanty untul mengenal ayat-aya
Allah B8 dan mentadaburinys.

%Hntnmjidﬂgnmus}mfﬂ-ﬂufmﬁaﬂmmﬂhﬂﬂimm.
yaitn Mushal Al-Hidayah untuk menghalal. Saya tidak bergant-gann mushal
ALQuran karena khawatir akan membingunghan. Sebab kewiia otk kita
suthhy terbigen melift ke saru mushal yang dihafal, maka ket pindah
ke mushaf yang lain clikhawatickan akan sembuyarkan hafialan yung ada.

Selama saya menjadl BMI Hong Kang, saya harus bersiasit untuk
Mésighafalian Al-Quran, Apalag) di kimar saya dipasmngl CCTV. yang
Membust saya tidak lelusa menghafalkan Al-Queas. Kalau rsajibean ichak
“a di rumat, biasanya saya mendingarkan muratal dengin peryuart
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telivign (earphiente), Setpfn mive mienutup kepall diengan <elimuy day,
hanial apn Dedake terpanum oy tleamy, din memiging sy suclah oy

I sela-sela ket bekerjs sehigal BMI diin leetérhanisim wakyy
yoog sayn milikl, says s menyempathan wakin antak melidokag
tofistn dan menyétorkan hilalan kepada Ustacke Fand Wagdl Slsang,
sayn menclepon Ustadz Fariel Waydi, batk saar beliau ado di Hong
Kong maupan &l Indonesia.

Kadang-ladang; ada perassn dialam din saya ingin cepn
menyelesatkan hafalan juz demi juz, dan sedikht mengkhayal ingin
cepit-cepar hafal 30 juz. Mudah-mudahan dengan cite-cit dan
kringiman kuat, satu siat saya manpu meswujudkun bl i Insydallih

Saya mengingm sabdn Rasulullsh £2 beliau bersabda: *Sesungauhnya
setiap perbutun berganning pada nlatmys. ..~ Sy sakin Allah 52 menyukai
perbuatan yang dilalukan secam konsisten. Malanys sy’ mencoba
secani Tutin menghalal 1-3 aym setiap harl. Saya kolohkan ketrginan,
bulatkan tekad, dan berdow kepads: Allah 08 setiap waltu, sambil
menanamlban motvist bahwa fanjl Allah B8 it pasii, sebagaimana
dalam firman-Nya “Sungguh télsh Kami mudahhan Al-Qur'an untul d
hafal, maka adakah drang yang menghafalnga?” (Q.S. Al-Qamar54: 17)

saya juga wmenginga sabda Rasulullah 8 vang diriwayitlun
oleh "Abdullsh bin "Abbis g8 yang menceritkan baliwa suato har o
betada di belakang Rasulullah 38, Kemudian Rasulullah @ bersaluli
Nah, ahu ajarkan hepadamy beberapa untal halimar: “Jagatah Allh
tscayl Dta ahin menjagamy, Jagilah Allah, niscaya Jau dapisi Dis 0
hadupanemu. Jiku engleau hendak meminga, mintalah kepoada Allich, dan jls
enhan hendak memahin periolongom, mohonlah bepada Allah Ketahoalii
seandatrsye selieruh umiat Dersati sintul meniberimn suaty hewntuttm, i
hal {iu tdak akan by perodel selain dar apa vang teluh Allah tetaphan
untubmu. Dancandat pun menche Bessani wntul mielabukan sesuaty vang
membahayahanmi, muke hal G tdek alan membahapahasmu kecunl
apa yong tehah Allah tetaphan vatuk divinu Pena telal diangkar dan
lembaran-lembaran telah heéring ™
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schahy dtnkab, says beisabn. mempergonakan nikmay Allah U5
sepabsimal munghin uniuk menghafalkan Al-Quran, Saya berdoa
pepatta Allah B2 ™Yo Allah, benlah kami umur yang panjang unfub
menghifal Kliah' Sucl-Mu, dan lmpahhanleh rezeki yang banyak Bertlak
kami kemidahan, Bertlah cahaya Al-Que'an yong menyindri hail i,
metiyioar| faml di dunto sampal di alam hubur, dean sai mtighadap-Mu
di hari feemudian. Amin.®
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NURUL HIDAYAH
Restu Suami Memudahkan Kami

Menghafalkan Al-Quran

A ku ingin sedikit berbagi pengalaman awal mulanys menghata)
l-Qurian. Pada bulan September 2013, alhamdulilidh Allsh
@ membimbing langkah lakikn untuk mengikuti perkulishan <
Qur'an Learning Center (QLC) CahayaQu, Hong Kong. Semuls sk
hanya berniat ingin belgjor tajwid, vidak untuk menghaifal A-Quran
Ternyata Allah B8 memberiku lehih darl apa yang menjadi mijuanic.
semula dengan menumbuhlan s suka menghafalkan Al-Qurin
seperti dilakukon para santri lainnya.

Masydallsh, sungguh Allah mempermudah segala nian bk
Alhamdulillizh, stas izin-Nya, aky diberikan kehidupan yang normed
dan jauh dan tngls kesedihan karena wrnsan dunii. Walaupun s
jauls darilu. nemun restunya mempermudah aku menjalankan segals
sesumtunya, terlebili lagh dalam menghalalian ALQuian

Pada awal-awnl menghnfal Al-Qur'an aku metasy suneae gembins
sampat-sampal Hidak merssakan lelah dengan segils pelenaanku, spend
ervyap, memasak, dan menganmar-jempun anake sekolab Semu i
justra terma menyenanghin kaeaa bibirka sebilu mengulang hafalan
AlOurun, selalipun hanya One Doy One Avar (3 Fan San Ava

Alharscaltah, schima A Hongt Kong akn bekerpa df g rumsab
atnul menjagn dua anak balin ke melihoe peratiran emang
kerenagakerjuan di Hong Ko sebenarnyn aku dilanmg wntok bekerfs
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TR LA Akt wtogh, olfumsdulitlah, pekesjuan mnghap i dapat
e Litlaboukan karena majikanka begitn menghormati dinku sebagai
ishmaly, Aku pun diberiian kebebidan dan lelongparan untuk
perihpdily, terutama duforn mengenakam dhaba

Ketllea menghafalkan Al-Qur'an, hissanya alal menggurakan suar
yan sedingsedang sumpal pelan. Hal ini pun terkadang membuat
snak majikanky, paham dengan lagu muratal hafalanku Pada suatu
i, akitt merasa jengkel dengan anak majikanku yang tudak menurit
suhanallih, anak majikanku merayu dengan melagukan ayat-ayat Al-
Quran yang dimiripkan dengan muratal saat sk mengulang-ngulang
hafalan. Dig begitu lsncar membaca ayat-ayal ity persis dengan nacda
dan lagunyn. Seandainys #ku bisa merekamnys past sudah aku

ungenti ke Yourube.

Bepity pula, saut aku bekerja di rumah majikan yang safu lagi.
df mana aku mengasub seorang nenek, aku tidak pernah dimarah
schatipun belerja sambil murdja'ah hafalan Al-Quran. Agaknya sang
nenek tidak mengetahul bahwa akm menghalalican Al-Quran dan
mergira bahwa sku menyanyl Ketika mirdja'ah hafulan Al-Quran
aku sering memaka penyuura telings yang aiu putar dari ponsel. Aku
perrish ditanyn, “Kenapa amu nging-nging-hgang mgang sepern. Lawon
(matfong) ~ Aleu tidale menjawab pentanysan i dan hanya tesenyam,
Netiek yang aku asuli memang Snng mengatakan bahwa aku seperil
tawon lantran ketika bekerjn sambil melakukan murifah Al-Quran.

Selama menghafallan Al-Qur'an, aku bermasalah dengan makhra)
Muruf Shad. Sebenarmya makhrj hurul yang lam Jug banyuk yang
belim bessar aku baca, nimun hura Shad yang paling suli buatkn.
Kethka ales membenrian (ialsin) makhiaj huruf Shad kepada Ustadz
Fpm Wajdl, aku diberl samn Ag sellikit menpgngkat feher st
Melafallan huraf Shad. Al mempipktekhkan hal it secara sungayih-
sunggyily cengin mengimglat lcher sp mekafalkin Huruf Shad leetika

Murdja'ah. Suar menumpang MTE,
Byt ke~ 14 sebagal berikul
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Aku sempor malu juga ket melafalkan hural Shad pada g,
“shalshdling kal-fakhkhdr kepalaky harus thu naik berkali-kali Tk
ayal penumpang MTR yang berjubel pun mematdarig aneh kepadaky
Baru kemudian aku tahy bahwn yang aku lakukan itu salah karens
sebenarnya bukan seperti ity maksud Ustadz Farid Wajdi

Selama mengikuti program menghafal AlQur'an, aku sering
minta tolong kepada suamilu untiik mendengarian halalanky dan
mengoreksinya lewat telepon. Hal ini. biasanya kalakuban serisp kall
uhou huifal lebih dari § syar. Ustads Farid Wisfdi memang memberitahy
bahwa sebatlnyn menghafal per 5 ayat dabam saru kesemypatan. Setelah
It by mengajake kawin-kawan di CahuyaQu untuk bersama-sama
murdfa'ah. Alhamdulillah,

Menghakal Al-Quran it selaly menyenangkan, Namun kaclang
adda pula tidak enaknyn, sekalipun mengandung hilkmah lain. Pernah
suatt kall uku memint tolong kepada seommy kawan agar menyimak
hafalanky, sumun aku jusiru disnggapnys sedung  pamer Padahal
schari-harl kami selalu bersama-sama, Sejak saat ity aky merasa harus
lebih berhati-hati dalam memilih kawan murdia'ah. Rupanys Aflah 52
mengajarkan kepadalu arel sebuah persababatan dari peristiwa i

Alkamdulilleh, selama mengshunt program di QLC CahayaQu, aku
menemukan banyak sahabar yang dikisimkan oleh Allah E2 amuok
Tidak butuh wakw lama, sku sudah mampu hafal 4 surab pilihan,
dan aku melanjurkan menghalal juz ke-30. Aky mengueapkat terima
kasih kepada QLC CahayaQu. dan guruku Ustad= Farid Wajdi. Aka
Juga benerima kusth lepada suamiku agas dukungnnmya selama
Semoga aku bisa menyelesailon hafolan sampal 30 juz, can tentutya
i mengimallan bafilin ALQurin yung suclah kahadal. Insvitalldh
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HJ. IDAWATI DAN KELUARGA
Para Pejuang Rumah Tahfizh

i, ldswarl mendirikan Rumah Tahfizh An-Naf di mmshnyn yang

berads di kawasan pemukiman padat Sunter; [Jakarta Utara: Ketika
diminta menjudl permbing dl wnk pads tahun 2012, awalhyn days
sempat regu apa bisa nantinya rumah tehfzh tersebur alan berjalan
eleletil mengingat bérads di daerah pemnuldman padat, remai, seérta
banyak sekall masyarakar yang tidak mampy, Kekbawatimn saya i
ssern sinin setelih miengenal Hj, Tda.

Hj. ida termyata tipe seorang pejusng yang tanggub. Saban hon
beltau menjagn spotik bersam putrinya, Ayu, dari pugi hingga siang
Mulai stang sampat malam. belliu menemani anak-anaknya mengajar
para santri Rumah Takfizh An-Nafi. Bayangkan, hanya belion dan anak-
anaknya saja. Mengetahul hal ini, kami pun menginmkmn ustadzab
untk membantu Hj. 1do

HI. 1da sendirl 1elab mengeluatian hara untuk membiayal Rurmah
Tahfizh An-Nafi, Beliau berjunng dengan kenngat dan hana sendin
Penghasilan dan gaji bulanannya dikeluarkan untuk embianiu opemsion
Rumal Tahfish An-Nafi, Wikt ity Rumah Tahifizh An-Nah menampung
sckitar 150.an sanpr, Mayoritas sanu tidak mienginap alias ngalong (paiang
pergl). Jumlah it belum termasuk orangiua yang jug thut mengaji
Namur, pengajian pam ormngius hanyd digelr sepelaan schali

Pada ahun 2013, Rumah Tahfizh An-Nafi sudah mulal menampung
=t mukdm (gl di dalion) bBerfumlah 7 sntrwail Kermmudian pada
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mhun 2015, W lds menerima santrd mukim putrs yang ditempatlan
di rumoh kehttakan yang herada di depan rumahnyn,

Cerita wengensl kontraban yang dibell ftu juga luar blasa. Pasaliys,
pemilile konttalan seluas 300 meter ity sticdih memasarkannys e
mana-mana tetapi tidal ada peminan Begitu ada peminatnyn, ternyns
justru penghun belakang runiih vang tak lain adaldh Fj, Tda,

Rumah kontralan rersebut akhimya dieksekost Hj. Ida dengan
pembellan secam mengangsur. Pade suat sedang membangun namah
ahfich tersebut, H), 1dd malah bersedelah melalui Ustadz Yosuf
Mansur sebesar Rp30 juta. Ketlka itu sayn turat menjodi saksi dan
gt kinnys untuk bertedi Ustude Yosuf Muosur, Beliag memiinty
didoakan agar pumri-putri belint menjadi anak-anak yang salehah dan
habshah.

Belum genap satu tahun sejok didoskan Ustade Yosul Mansuy,
putrl sulung H). 1da yang sebelumnya tak berjilbab akhimya berjilbab.
Malahan adilk-adik s sulung, yakni Elita dan Ayu beriomba-lomba
untule menghafalkan Al-Quran, Sungguh suat kebanggan dard (khitiar
dan ketulusan seorang thu kepada anak-anakoya,

Dari ‘'mana Hi. Ida dapat mempunysi anak-urak vang alehah
seperth itu? Saya sendit haqaul-yagin, hal it merupakan buah
{khtigr dari mendirikan Rumsh Tahfich An-Nafi. Kini, para orangtua
herbondong-bondong bermaksud memasukkan putma-putrinyg ke
rumih thfizh tersebut, padahal riangannys berada df rumal pribadi
yang berdiri di atas tanah seluas 100 meter di tengah-tengah kawasan
padat penduduk. Ternyata masth ads hamba-hamba Allah 2 yang
mau mengkaji dan menghafalkan Al-Quran. Semoga keberkahan dari
Allah [#2 <elalu menyertal H). 1da dan selieliargn, juga saned-santrinya

7 Yuk Menghatal Al-Qu'an desigen Mudsh dan Menyvaan i



TIGA NENEK SUPER PENGGAGAS RUMAH
TAHFIZH AL-WAFA PALANGKARAYA

wilah kisah tign nenck yang sangal super. Mereka adalan Hj
susilawati, Hj. Lilies Nur Botok, dan Hj. junab:. Perjuangan
ketiganya dalam maenycharkan gerakan Rumah Tahfich Al-Wali di
palangharmya perlu saya angkat di buku ink Bukan persoalan karers
says sering diundang ke sana, tetapi karena siya memss terpangnl
unmuk mensyiatkan ikhtiar dan usiha mercka yang sunggub dansyst
skall. Merekalsh orang-orang ahii Al-Quran yang selalu membonty
dan menyebarkan gerakan Rumsh Tehfizh Al-Wala se-Palangharaya,
yeng bahkan sudah menyebar sampai Pangknlan Bun, Pontianak. dan
Kabuparen Gunung Mas
Kalay mengetahui usiamya, ketigs nenck yang saya senng sapa
“bunds™ it tergolong sepuh. Usia Hj Sustawat diperkimbkan sudah
lebil it 60 tahun. Degitw pula dengan Fj. Jainab. Sementard Hj Lilkes
Hur Botok malah lebib run lugl, Ilra-hira berusia febily clant T wbwn
i segl hafalan Al-Qurlan, ketiganya meng ticlak terlalu anyih
Menguasal halalon, lh::n“ﬁ].mh fanya 4 surah pilthan (Yasn Al-MUEK
At i, dun Al-Waglah) yang, ok Iulal. Nasoan, peipsngsn

inervka dulum mendirikan ranidh tbiich sungsuh s s
Sewabin heodal fendinbon Ruay  Lahich AWl ek
!nh'h'L'J lllﬁh.‘:ll.lr-t.ll'l

etk wentar uniuk e Ll L e yanng janly g
tan menyuiyver Calim Pty i Y o adilean Ruotil Tabhizh
Al-Wafa sumpm ke senap |||~In-l-|ln hoa Paliangharya Merckn el
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mengetuarkon wang sendint ook membula dany meluncurkan mimah
whfizh tersebat. Sayva sendinl jioang selall melthm dan . mendengay
acla oring vang sepentl mercka, dh manw justiudi dsi senja seniakin
produket] datam menghalalkan Al-Qur'ah

Sayn pernab, mendamping ketigs bunda temsebot sast dilakukan
pembriilatan Rumsh Tallizh AlL-Wala di Pabgkalss Bun. Asal rahyu
sijo, farak dart Kota Palanghamys ke Pangkalan Bun by sekitr 16
jum perjalanan. Rasa letih dan capek tentu sajs ads. Teespi, lami jug
gembira dan senang karena turmah tahfich yang akan dibuka terdetak di
iengith-tenggh areal Pérusahann Sawsr Astre Internasional yang lussnva
300 heltare lebih. Says memperhatikan, di sepanjang perjalanan, ketiga
bunda tersebut terlihae senang, riang, dan’ gembir mendamping saya
Babkan merela sewrkall masth sermpat mengajl don membacs Al-Quran.
Luar ssanya Ingl, kettka tba malam ban. ci mana kam menggela
shalat Qiydmud-Layl dengan pare usiadz dan peseria, ketiganyn jugn
thour serta

Saiya haggid-yaqin, H). Suslinwatl, Hj. Lilles Nur ook, dan H)
Jainab adalah contoh pam fbu ferbatk generast ALQui'an abad iy di
Kota Palungkarayn. Bayanghan saja, semuls mereka menyulap numah
mereka masing-masing menfadi romah @hiizh. dan sampai sekarang
cabang Rumah Tahfizh Al-Wafa sudash mencapai 80-an lebih, Selain i,
micteks menggaji sendin pata ustadz yang sering puls didaanghan dari
Jawa. Kaloulah karena bukan cima kepada Al-Quran dan keingitmn
merath surga yang dinand-oind di skhing rssanya tdak mungkin
merekn dapar melakulom n semun. Apalagi mereka juga sudah
ditinggal pura suamtinga yang menghadap ke ribmn Alldh 22 Mercha
mengingatkan saya kepada perilalor orang-omang yang disifutkan Allih
438 i dalum surah Al-Muthaflifin syat ke-26 sehugal beriku.

‘-.

Openbiliad0T D ENS 3.,

“_.Dan wntuk yung demildan ity hendalingia orang beslomba-lomba
(Q.5. Al-Muthaflilin/gy; 26)
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Harapan, implan, keinginan, don cils-cita keballan mercka
adilah cite-cln kita semua yung ingin agir gerakan menghafalkan
AlQuran tumbuth dan maju pesa, dan dapat membawa banga dan
anah, wlr kita menjodi baldanm thayyibatun wa rabbun ghafir Nab,
perianyan bagl kita-kita yang masih mudas, masih punya hanyak
tenagn, kesemparan, waktu, dan munghkin juga harts, usaha apa yang
suldsh kita sumbangsihkan untuk Al-Qur'an? Jika belum ads ].qmg
dapat kita lakukan, minimal kita menjadikan rumah masing-masing
uniuk membaca dan menghalalkan Al-Qur'an? Tidaklkah kita malu
dengan ketiga bunda yang saya sebut di muka? Maw ditaruh dif mann
muka kits sast menghadap Allah B8 jika kita masth abal dengan
Kitah Suct-Nva?
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H. SAMPURNO
Bercita-cita Menjadikan Bangka Barat sebagai
Rumah Para Penghafal Al-Quran

pinaii Rumah Tahfizh Sabilar-Rosyad, Muntol, Banghka Bar
bermata Haji Sampumo. Beliaw adalah mantan kuli bangunan yang
akhirnya memilih jalan sebugal penghitfal ALQuran dan memuliakin por
penghafal AL-Qur'm. Saya menyaksikan lngnung betnpa belisu begiu
mencintad, menyukal, menysyangl, dan menghormat para penghakl
ALQur'an. Beliau juga rafin memelihara shalut dan rajin sedekah. Hal
il mengiigatkan syl pads firman Allab 58! sehagai berilan,

w355 il 3la 6l AT o <l g
il i @ 555 0V ot
D I Sk o) i3 1l

"Sesungguhnya ereng-orang yang selaly membaca kitab Allah.
mendirikan shalat, dan ﬂll:‘FHi!ﬂthHnl'l iﬂhlhqﬂ'[ﬂﬂ dari rezeki Yang
Kami anugerahkan hepada mercka dengan diam-diam dan terang-
terangan, mercko it mengharaphan perniagaa yang tidak pernah

merugl. Agar Allah manyempurnakan kepada mereka. pahala mereha
dan menambah kepada mereha karumio-Nya. Sesungouhnya Allah
Maha Pengampun lagl Maha Mensywkuri. *
(Q.S. Farhir/35: 29.30)
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i1 sempueno memilikd usaba aly mintim dan perkebunan. Hasil
dart neahnya i digumakan '..mmh kepertuan st schor-han sepert
sl i, MCK, sampai urvisan leawri dar keperiuan pendidilan
i Sekalipun berkorban banyak, heliau justru merasi hegg yikin
palwi Al minum dan leebun-kebun yang stlaly dilantunkan ayni-
ayal ALQuran pastl ahan tumbuh berkah, maju, lag mikemur Otak
s saja akan berksh dan berkualitas kettka dibacakan ayat-sya
Al.Quran, sckalipun pembacanya tidak paham dan mengeri ayat-
ayal tersebut. Bacasn ayat-ayat Al-Quran it menjadi stimulus dan
aeringkatan keberkahan dan cahaya otak dan pikiran,

Subhdnallidh, begitulih tekad kuat H. Sumpurno yang ngie bahwa
suaty hati nun, Kota Muntok, Banghka Bart, dapat melahitkan para
pemimpin yang hafal Al-Quran, peduli dengan deersh, memajukan
dan mengeémbanghkan wilayahnya sendin bukan wilayah orang lain,
wertn bulik ke kampungnyn untik mengembangkan dagrab sendin

Para <anted di Rumah Tehfizh Sebilar-Rosyad selain sibuk
menghafal dan membaca kalam Allak 82 jugn dididik untuk disiphn
dalam mengerfakan shalag lima waldu, Qiyamul-Layl, dim menjalankan
ibadah stinah seperti pussa Senin-Kamis, Santri yang tidak memenuhi
target hofalan sctengah halaman per hari, dan setelah dievaluasi, bisa
dikehuarkan. Apalagi fika ada saneri yang raemiliki perilaky burith
(e iittitude). Pendidikan formal memang tidak teriglu divtamakan di
Rumah Tahfizh Sabilar-Rosynd. Rata-rata pora sanini bersekolah di S0
dan SMP yang ada di Muntok, baik sekolih negeri maupun swastd
Santri yanig tidak memiliki kecerdasan dalam mengikuti pendidikan
formal ticdak menjadi persoalin. Namun, jika meteka tidak mengikut
peraturan yang diterapkan di gumah Tahfizh Sabilar-Rosyad, maka

mereka akan dikeluarkan.
Saya sempat mengirimban Ustadz Murdin dan Ustucz Arifin untuk

mengasish para santri di Rumah Tahfizh Sabilar-Rosyad. Ustadz Nurdin
Al-Hdfizh adalah seorang lulusan Perguran Tngg! lh'nu-ﬂrr}u Al-Quran
(PTIQQ) tahun 2004, Belinu sangat istigninah mengajar di sana, sejnk
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Rumiah Tabdva by el beopn bidibe bk b sprmypg e basramgy s
cepertt Boted dior persimaban 'elive, yangy khsos il apiile g,
penghalal ALQuran

JHlka meriinul sefaab, Kota Muntoke werkenal seeliih menja))
tempat pengasingan Presiden RE L e Sockarne. Kata Muniok
mempunyal bandith sendivl. Perkebusian bogiin banyak di wing
Lawmtannya begitu indab, dan banyak fkannya. Dabulu, Muniok
semprt menpadi pelabuban di wang banyak kopal singgah di sang
Alan (etapd, kinl semun ity sealah sirna, Muniok seoluh tak tersemuh
SEpa pun, termasuie pemerimahin Kobupaten Banghka Barat, Karena
iy, Muniok harus mempunyal anak-anak muda yang beranl tampil
uniuk mengembanglan kota di masa depan. Horapan inilah yang
dipikul oleh H. Simpurno dengan rumah tahfiznya dan kader-kader
yang sudah disiapkannys,

Sejauh ini, H. Sampurno dan Rumah Tahfizh Sabilur-Rosyad
telah mampu menghasillan juara MTQ Tingkat Nasional di tihun
201%. Bahkan, Hafizh Cllik Musa bin Hatwfi La Ode ying hafal 30
Juz Al-Quran di usid 5 whun juga bemsal dart Muniok
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H] DEDEH

Manager Indosat yang Mundur dari Jabatannya
untuk Menghafalkan Al-Qur'an

j. Dedeh adalah seorang penghsfal AlLQuran yang relah berusta
Hl-mju:. Saat ini uslanya sudah 60 whun lebih, Beliau adalsh muntan
manager Indosat yung sengaja mengundurkan diri untuk menghafal Al
Quran. Pada mhun 2005, ketka saya berternu belimi di ramahnya di
knwssan Tebet. beling membaca Al-Qur'un di hadipan saya dengan halalin
yang begity balk dan lancar Bacaan behan begitu lembut dan hati-hati.
Settap myat dibaca berulang-ulang, bahkan ditadabun sampai masuk dalam
bati dan pikiran. Nampak dari wajsh belisg ketika membaca Al-Quran
dengan hafalannya, ada tangisan dan perasmn yang mendalam.

Tilawah Hj. Dedeh mampu menggetarkan setiap orang yang
mendengarkan karenn belisy membaca Al-Curan dengan sepenuh st
dan pikiran. Saya pun begitu rersentih dengan tliwah belisu. Mungian,
beliutilah salsh satu orang yang disifid Allah dalam firman-Nya bertkut int

o Gy 21 65 ) Gl 53T
O3 gty (g Uy 15 A gl S8 130

“Sesungauhnya ormg-orong vang beriman icelah merehss yong Il discbue
ek Allah, gemetariah hotl menat, can apibiilu il cthom qrm'ql_'im:‘:_’:l
hﬂm”h‘hkﬂ‘ iman mercha, din hwiya hpent Thhrihah gt Dyt
(Q.5. Al-Anfal/s: 2]
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Sethup. soya menjmdi imam Qivdmul Leyd di 10 malam serabihis
Ramadhan df Maspid Al-lnilod, Teber Mas, yang axcluh h”""lﬁﬁﬂﬁg
seink tabwm 2005, Hy: Dedeh selala hadie Bahkan, bellau di Tari-han
terakhir Ramadhan o tidak pulang ke romabh. Beliau permah bilung
kepada saya: “Kalou setlap tehun saya berfhan hidup saya bual dunia
din sibuk nienciri hartw shosd b kalew Allah minta 10 hart di akhir
Ramadhan sdfa saya tidak mou hadie di rumabnya Celahaloh saya.”
Rupanya irulah alasannys sebingga beliau selalu haclir ci Masjid Al
litthad untuk berikikaf, Pada saa Qivamul-Layl, bellau juga sangat
mermdukan tilawah yang saya baca sehingga says pun balik merindukan
dan memulislan beliau.

Adn satu pengalaman istimewa yang dialami Hj. Dedeh. Sewakin
heltau berhafi di tahwin 2004, beliau mengakuy mampu mengkhatamban
Al-Quw'an di depan Ka'bah, juge di depon makam Rasulullah 35 Seat
{tw belinu bermimajit eambil méneteskan air mata, heliouw mengmaléan:
“Hari ini Engkaw izinkan hamba yang lemah tof mampu membaca Al
Qur'an di hadapun maham Rasdullah dan i depun Ka'hah rumah-Mu
Maha izinkan hamba bisa menuntaskan hufalan Al-Qur'an sebelum hamba
bertemu dengan Enghau di bani fiamart nang.,”

Saar ini H}. Dedeh masth mondok di Pesantren Tahfizh Nunl
Qur'an, Gresik, Jawa Tt Terikhir kali yang sayn mengetahud beliay
telah halal sebanyak 20 juz. Sekalipun belum lancar benar, ketnginannys
untule mengkhnamlan hafilan Al-Quran 30 Juz sebelum dipangzil
Allzh 53 begitu kuat.

Pada tahun 2013 yang silam, Hj. Dedeh meniyemparkan dir wntk
hadir dan berstlaturahim ke rumah sayn, serts mendoakan savit dan
keluargn saya agar memilild pesantien ALQuran, Insvdallah, belia
singat berleenan uniuk mendampingi sayn dan lmlumgu anaty han
welak untuk hidup dalam nsungan ALQuran “Alldhummaiabnd min
ahlil Qur'an, ulladitng hum akluka wa khashshanl (Yt Allgh, jadilanlah

ttmi scbagal ahli Al-Qur'an, yung merupakan keliarga-Mu dan onarg:
orang yang istimews di sl-Mi.* Amin |

m mmmmqm‘”:ﬂ*jm“
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